Moanucax: Bapcykosa VpuHa
5 a p Cy K HwvkonaesHa
DN: C=RU,
OU=zaBegytowuin, O="

MBOOY "[Oetckuin cag ™
B a [NoacHeXHuK™",

CN=Bapcykosa WpunHa

HwvkonaesHa,

M p M H a E=ds113@city.tambov.gov.ru
OcHoBaHue: A aBnsocb
aBTOPOM 3TOr0 AOKYMEHTa
H M Kon a MecTtononoxeHue: MecTo
nognucanus
DaTta: 2023.08.29
15:16:02+03'00"

e B H a Foxit PDF Reader Bepcus:

11.2.1

JlononHuTenbHas oOuiepa3BrUBaronias mporpaMmma
XYJ10°)KECTBEHHOU HAIPaBIEHHOCTH
«TanueBanbHAst MO3aNKa»
(Moay/IbHAS, 03HAKOMMTEIbHBIN YPOBEHbD)
Bo3spact yvamuxcs: 3 — 7 ner
Cpok peanuzanuu: 4 roga



praBHCHI/Ie JOIIKOJBHOI'O 06p330BaHI/I}I AJIMUHUCTPAIU IOpoJa Tam0OoBa

MynuunaisHoe 010PKETHOE JOMTKOILHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEIKICHUE
«Jlerckuit can «lloICHEKHUK

ITPUHATA YTBEPXJIAIO

Ha 3ace/laHnuu 3aBenyronui

IeNarornyecKoro CoBeTa MBJIOY «Jlerckuii can «IloacHeKHUK
npotokod ot 29.08.2023 r. Nel W .H. bapcykoBa

npukas ot 29.08.2023 r. Ne 64-o1

JlonoiHuTE IbHAA 00LIEPA3BUBAIONLIAS IPOTPAMMA
XYA07KeCTBEHHOH HANIPABJIEHHOCTH
«TanneBanbHAst MO3aNKa»

Bo3pact yuamuxcsi: 3 — 7 net
Cpok peanu3auuu: 4 roga

ABTOp-COCTaBUTENb:

Jsaxuna Buxrtopus CepreesHa,

MeJIaror JIOMOJTHUTEIILHOTO 00pa3oBaHus

HenncoBa Enena HukonaesHa, crapiinii BOCOIUTATEIb

TamOoB, 2023



Conep:xkanue
1. UndopmanmonHas kapTa nporpamMmmbl

2. Ne 1. «kKoMIutekC OCHOBHBIX XapaKTEPHUCTHUK JTOMOJHUTEILHON O0Iepa3BUBAOIICH MTporpam-
MBI XY/10’)K€CTBEHHOW HaIpaBIeHHOCTH «TaHIleBaJIbHASI MO3aUKay

3. Ne 2. «KoMIieke opraHu3aliOHHO-TIEJarOTMYECKUX YCIOBHI peallu3aluy JOTOTHUTETHbHON
oO1iepa3BUBaIOLICH MPOrpaMMbl XyA0KECTBEHHON HANPaBlIeHHOCTH «TaHIeBaIbHas MO3aUKay

4. Tlpunoxenue 1. Cucrema OIEHKH PE3yIbTaTOB OCBOCHUS MPOTPAMMBI
5. Ilpunoxenue 2. KanenaapHeiii yueOHbIN rpadux

6. Ilpunoxxenue 3. Paboune nporpaMMsl K JONOJHUTEIBHOM 001E€pa3BUBAOLIEH TporpaMme 1o
rojam o0y4yeHus



1. MudopManmoHHas KAapTa IPOrPaAMMbI

OO01mme cBeneHus

Yupexnenue

MyHunumnaipHOe OFOKETHOE JOMIKOIBHOE 00pa30BaTeIbHOE
yupexaenue «Jlerckuii can «lloacHeKHUK

IlotHoe HamMeHOBaHMe
MPOrpaMMblI

JlononHuTtenbHas 001epa3BUBAONIAs TPOrpaMMaxyI0xkKe-
CTBEHHOM HarpaBiieHHOCTH «TaHIleBaIbHAs MO3aHKa

Cgenenusi 00 aBTopax

3.1

DUO, 101KHOCTD

Hsxuna Bukrtopusi CepreesHa,
MeJIaror IOTOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHus
JenncoBa Enena HukonaesHa, crapiinii BOCOIUTATEIb

Caenennsi 0 nporpamme

4.1

HopmaTtuBHnas 6a3a

e 3akon Poccuiickoit @enepanuu ot 29.12.2012 Ne 273-D3
«O6 obpazoBaHUMY,

e Pacnopsixenune [IpaButenscrBa Poccuiickoii®enepanuu ot
29 mas 2015 roga Ne 996-p

o «Crtparerus pa3Butus Bocriutanus B Poccuiickoii®eneparuu
Ha niepuon 10 2025 rogay;

e [lpuka3z MunuctepcrBa npocsenieans PO o127 urons 2022 r.
Ne629 «O06 yrBepxkaenun Ilopsiaka opraHu3anuu U OCyIecTB-
JeHnst 00pa30BaTeNbHON AEATEIBHOCTH IO JONOTHUTEIBHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM IIPOTPAMMAM),

o KoHnenmus pa3BUTHS JOMOJIHUTEIHHOTO 00pa3oBaHus J1eTeit
1o 2030 roxa, yrBepKICHHONPACTIOPSHKEHUEM ITPABUTEIBCTBA
Poccuiickoit ®eneparuu ot 31 mapra 2022 1. Ne 678-p,

e JIuceMo MunuctepcTBa 00pa3oBaHus U HaykuPoccuiickoi
®denepanun ot 18 HOsIOpst 20151, Ne(09-3242 «MeToaudeckue
PEKOMEHIallMH MONPOEKTUPOBAHUIO JTOTIOJIHUTENbHBIX 00111e-
Pa3BUBAIOMINX MPOTpaMM (BKITIOYast pa3HOYPOBHEBBIE IPO-
TpaMMBI)»;

e Canwurapusle nmpasuia CII 2.4.3648-20 «CanurapHo-
AMUAEMUOJIOTMYECKHE TPEOOBAHUS KOPTaHU3AIHMSIM BOCITUTAHUS
1 00y4yeHus, OTAbIXa U 03/J0OPOBJICHUS JETEH U MOJIOJIEKH», YTB.
MOCTaHOBJIEHHEM [ TaBHOT0 rocy1apCTBEHHOI'O CAHUTAPHOTO
Bpaua PO ot 28.09.2020r. Ne28,

e YcTaB MyHHUIMITATBHOTO OIOPKETHOTO JOIIKOIBHOTO 00pa-
30BaTeNbHOTO yupexaeHus «Jlerckuii can «[logcHe HUK,
yTBepKIeHHBIM [locTaHOBIIEHHEM aJIMUHUCTPAIIN TOPOA
Tam6oBa TamGoBckoi obmactu ot 02.03.2020 Ne992

4.2

O61acTh NPUMEHEHUS]

JlonomHuTenpHOE 00pa3oBaHUE IETEH

4.3

HaHpaBHCHHOCTB

XyJI0KECTBEHHAs

4.4

Tun nporpamMmsl

OO0mepa3BuBaroIias

4.5

Bua nporpaMMsl

MoauduurpoBaHHast

4.6

YpoBEHb IPOrpaMMBI

O3HaKOMUTENbHBIN

4.7

dopma 00yueHuUs

Ounag

4.8

BospacT o0y4aromuxcs mo
mporpamme

3-7 ner

4.9

[TpoaoKUTENBHOCTh
oOydeHus

724.-1T101

144 4. - 2 Toma
216 4. -3 roga
288 4. - 4 rona
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2. No 1. « KoMmjiekc OCHOBHBIX XapaKTEePUCTHK
JONMOJHUTEJIHLHOH 0011Iepa3BHBAIOIIECH MPOrPAMMBI XV/I0KECTBEHHOW HANPABJICHHOCTH
«TanueBajJnLHAsE MO3aNKa»

HosicHuTeabHASA 3aNIMCKa

IIporpamMma «TaHleBaabHas MO3auKa» HOCHUT XYIOXKECTBEHHYIO HAIIPaBJIEHHOCTb, OTBE-
yaeT TpeboBanusam DenepanbHoro 3akona «O0 oOpa3zoBanum B Poccuiickoit dexepanuun» OT
29.12.2012 r. Ne273-@3; [Ipuxa3za MunucrepctBa npocseuienus PO ot 27 utons 2022 r. Ne629
«O0 yrBepxkaenuu [lopsinka opraHu3ali U OCYHIECTBICHUS 00pa30BaTENbHOMN JesATeNbHOCTU
[0 JIOTIOJHUTENBHBIM 00Ie00pa3oBaTeNIbHBIM MporpaMmmamy», KoHIenunu pa3BuTHs AONOTHH-
TeapHOTO 0OpazoBanus nererd 10 2030 roga, yTBEp)KICHHOW pACIOPSKEHUEM MPABUTEIbCTBA
Poccuiickoit ®eneparnuu ot 31 mapra 2022 1. Ne 678-p, [lucbma MunuctepcrBa 00pazoBaHus 1
Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 18 HosiOpss 2015r. Ne(9-3242 «Metoaudeckue peKOMeH 1a-
UM 110 MPOEKTUPOBAHUIO JOMOJHUTEIBHBIX OOIIEpPa3BUBAIOIINX MPOTpaMM (BKIIOUYAs pazHO-
YPOBHEBBIE POTPAMMBI ).

Hanpagaennoctb: Xopeorpadus — 3T0 UCKyccTBO. OHO TMO3BOJISIET peIIaTh 3aJauu
bu3nYECKOro, My3bIKAIbHO-PUTMUYECKOTO, ICTETUYECKOTO, M, B LIEJIOM, IICUXUYECKOTO Pa3BU-
tus aereid. OHO 001a1aeT OrpOMHBIMU BO3MOKHOCTSIMH ISl ITOJIHOLIEHHOI'O 3CTETUYECKOTO CO-
BEpILIEHCTBOBaHUS peOeHKa, IJi1 €ro rapMOHMYHOTO AYXOBHOTO U (¢usnyeckoro pazputus. C
OCBOEHHUEM Ka)KJIOr0 MOJYJId MPOTrpaMMbl JIETU Haydarcs MOHMMAaTh U CO3[aBaTh MPEKpacHOE.
Pa3BuTHe 1eTCKOro MOIIKOIBHOTO TBOPYECTBA — 00s3aTENIbHOE YCIOBHE aKTHBHOIO IMporpecca
KpEaTHUBHBIX Ka4E€CTB JIUYHOCTH.

AKTyaJbHOCTh. TaHel opraHMYHO codeTaeT B ce0e pazNuyHble BUJABI HCKYCCTBa, B
YaCTHOCTH, MY3BIKY, IIECHIO, 3JIEMEHTHI T€aTPaJbHOI0 MCKYCCTBa, (oibKkiop. OH BO3IeHCTBYET
Ha HPAaBCTBEHHBIN, 3CTETUUECKH, TyXOBHBIA MU JIIOJIeH pa3IMuHOro Bo3pacra. YTo ke Kacaer-
Csl HEMOCPEJCTBEHHO JETeH, TO TaHel, 0e3 MpeyBeInYeHHs], pa3BUBaeT PeOCHKA BCECTOPOHHE.
[TporpamMMma BBOJIUT JeTeil B OONBIION U YIMBUTEIBHBIA MHUP XOpeorpaduu, OCPEICTBOM UTPhI
3HAKOMHMT C HEKOTOPBIMU >KaHpaMH, BUJAMH, CTHJIAMU TaHlueB. [lomoraer nersM BIWUTbCA B
OTPOMHBII MUP MY3BIKH - OT KJIACCHKHU IO COBPEMEHHBIX CTUJICH, M TOMBITAThCS IPOSBUTH CE0s
MOCPEACTBOM IUIACTUKM Onu3koi aersm. [lyrem TaHIleBagbHOM MMIIPOBHU3AIMH 10]] TOHPaBUB-
HIYIOCSl MY3bIKY y JIeTel pa3BUBAeTCsS CIIOCOOHOCTH K CaMOCTOSITEIbHOMY TBOPUECKOMY CaMo-
BbIpaxkeHH0. PopMuUpyeTcsi yMEHHE MepeaTh yCIbIIIaHHBIM My3bIKaJIbHBIM 00pa3 B pUCYHKE,
TUTACTUKH.

HoBu3Ha nporpaMmsl 3aKi104aeTcsi B TOM, UTO B HEH aJalTHPOBAHBI U COBMEILEHBI HE-
CKOJIBKO TaHIIEBAIbHBIX HAIIPABJICHUH, MO3BOJIIOIIUX OCYHIECTBUTh KOMIUIEKCHYIO XOpeorpa-
(¢uyecKyro MoAroTOBKY JAETel JOIIKOIBHOIO BO3pacTa.

OtiM4uTenbHONH 0COOEHHOCTBIO JAHHOW NPOTPaMMBbI SIBJISETCS TO, YTO COJEPIKAHUE
IPOrpaMMbI JOMOJIHUTEIBHOIO 00pa30BaHMs B3aMMOCBSA3aHO U JOIOJIHIET OCHOBHYIO IIpOrpaM-
MY JOUIKOJBHOTO YUPEXAEHUS B YacTH (PU3NYECKOTO M MY3BIKaJbHOIO BOocmHUTaHUS. B mpo-
rpaMMe TMpeJCTaBiIeHbl pPA3IUYHbIE pa3fefbl, HO OCHOBHBIMHU SBIISIOTCSI TaHLEBAJIbHO-
pUTMHYECKass TUMHACTHUKA, HETPAIUIIMOHHBIE BUABI ynpakHeHuil. [Ipeamonaraercs, 4To ocBoe-
HUE OCHOBHBIX Pa3/eJIOB MPOTrpaMMbl IOMOKET €CTECTBEHHOMY Pa3BUTHIO OpraHu3Ma peOeHKa,
MOpP(OJIOTHUECKOMY U (PYHKIIMOHATBHOMY COBEPILICHCTBOBAHUIO €0 OT/ENbHBIX OPTraHOB U CH-
cteM. OOyueHue 1o mporpamMme Co3aaeT HEOOXOUMBIN JBUTATEIHHBIA PEKUM, TTOJIOKUTEIIbHBIN
IICUXOJIOTHUECKUI HacTpoil. Bece 310 crocoOCTBYeT YKpemIeHuIo 310poBbs pedeHka, ero hpusu-
YECKOMY U YMCTBEHHOMY Pa3BUTHIO

Anpecar nporpammbl: [Iporpamma «TaHieBanpHas Mo3auka» aJpecoBaHa Ui JIETEH
MJTaJIIIEeT0, CPEIHEro, CTApILIEro JOMIKOJBHOTO U MOJArOTOBUTEIBHOIO K IIKoJie Bo3pacTa (3-7
JIET), HE UMEIOIINX MpeABapUTEIbHON MOAroTOBKHU. [IporpaMMa paccuMTaHa Ha KauyeCTBEHHOE
U3MEHEHHE B TBOPYECKOM JeATEeIbHOCTH Kax0oro pedberka. [lpu npuéme Ha nporpamMmy npoBo-
UTCA HavyallbHAsl TUArHOCTHKA IO KapTe HAOIIOJCHHMN JETCKOTO Pa3BUTHUS B 3aBUCHUMOCTH OT
BO3PACTHBIX M MCUXO(PHU3NYECKHX OocoOeHHOcTed. B cocTaB BO3pAacTHBIX I'pyHH MOTYT BKIJIIO-
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yaTthcs netu ¢ OB3 (Joroneauyeckue HapyIIeHuUs1), HE UMEIOIINE MPOTUBOMOKA3aHUH TSl 3aHS-
TUI JaHHBIM BUJOM JesTenbHocTH. Habop mereil B rpynmy HOCUT CBOOOIHBIN XapakTep U 00y-
CJIOBJIEH HHTE€pPECAaMU BOCIIUTAHHUKOB U UX POJUTENEH.
O0beM 1 CpOK 0CBOEHHUS IPOrPaMMBbI
Cpok peanuzauuu: 4 roga. OOiiee KOIMUECTBO y4e€OHBIX YacOB, 3aIUIAHUPOBAHHBIX Ha
BECh MMEPHUOJI 00YUCHHSI U HEOOXOIUMBIX JIJISi OCBOCHHUS MporpamMmbl — 288 1acoB 0OpazoBaTeb-
HOM esTeNbHOCTH. 1-4 To1 00y4ueHus — mo 72 yaca 00pa3oBaTeIbHON EATEILHOCTH B TOJI.
Pesxxkum 3ansaTuii
JomnonnurensHas o01iepa3BUBarolas IporpaMmma XyI05KeCTBEHHOH HaripaBieHHOCTH «TaHiie-
BaJIbHAs MO3aMKay Peaqnu3yercs:
-2 pasa B HEJIEIIO;
-BO BTOPOW MOJIOBUHE JHS;
-IIPOJIOJKUTEIIBHOCTh COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JI€TEH:

Bo3spacTtHas xaTeropus aeteit ot 3 10 4 ner | ot 4 1o S net | ot 5 1o 6 ner | ot 6 10 7 ner
JMUTEeNbHOCTh OPraHU30BaHHOM
00pa3oBaTebHON JIeATEIbHOCTH 15 Mmun 20 MuH 25 MuH 30 MmuH
(00 )

®opma 00ydyeHHs 110 IpOrpaMMe: OYHasl.

Oco0eHHOCTH Opranu3anum 00pa3oBaTeJbHOIO MpoLecca

Coneprxanue 1 MaTepHuall JaHHOW MPOrpamMMbl U GHEepeHITUPYETCs TI0 YPOBHSIM CIO0KHO-
CTH U oTpaxkaercs B pazjeine «ConepkaHue yueOHOro IIaHay.

CocTaB rpynn noCTOSSHHBINA, TPYNIIBI MOTYT (hOPMHUPOBATHCS 110 BO3PACTHBIM XapaKTe-
pUCTUKAM:

IlepBas rpymnmna (3-4 roga)

Bropas rpynna (4-5 ner)

Tpetes rpynmna (5-6 ner)

YerBepras rpymma (6-7 ner)
JleTn AOMIKOJIBHOIO BO3pacTa MPUHUMAIOTCS B TPYMNbl 0€3 IMpeIBapUTENbHOM MOATOTOBKH.
Hanonusemocts rpynn 15-17 yuamuxcs.

eans nporpammel: GOpMHPOBaHUE TBOPUYECKON (PU3UUECKH PA3BUTON JTUYHOCTU peOeH-
Ka 4yepe3 pacKpbITHE €ro WHANBUAYAIbHBIX BO3MOXKHOCTEH B o0nacTu xopeorpaduu mocpen-
CTBOM HM3YYCHHS M PA3BUTHS YCTOHYHBOTO MHTEPECa K TaHIIaM.
3aga4u nporpaMmsi:
ObpaszosamenvHule (npeomemuvie):
® U3YyYEHHE DJIEMEHTOB KJIaCCUYECKOT0, HAPOJHOT0, OAIbHOTO, COBPEMEHHOI'O TaHIIEB;
¢ (opMHUpOBaHHE MY3bIKaJTbHO-PUTMHUECKUX HABBIKOB (YMEHUE ABUTATHCS U PEAU30BbI-
BaTh ce0 MO/ MY3BIKY);
e oOydYeHre NPAaBIILHOMY JBIXAHHIO (JBIXaTCIIbHBIC YIIPAXKHCHHUS ),
® W3y4dCHHE YNPKHEHHUH [T Pa3BUTH TeNa U YKPEIUICHHUs 30POBbs (yaydiieHue Gpusu-
YeCKUX JaHHBIX, ((OpMHUpOBaHHE OCAaHKH
® YMEHHE CIBIIIATh B JBHKCHHH METP (CUIBHYIO JOJIO TaKTa), MPOCTEUIINI pUTMUYE-
CKHI PUCYHOK, MEHSTH JIBH)KECHHUS B COOTBETCTBHH C JIBYX- M TPEXYACTHOW (HOPMOIA, B My-
3BIKAJILHBIME (PpazaMu.
Pazeusarowue (memanpeomemuvie):
® COBEpIICHCTBOBaHHE TICHXOMOTOPHBIX CIIOCOOHOCTEW aeTell (pa3BUTHE JIOBKOCTH, TOY-
HOCTH, CUJIOBBIX U KOOPJIWHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH; pa3BUTHE pPaBHOBECHS, CHIIBI,
YKpPEIUICHNE MBIIIIEYHOTO aIlapaTa);
® Da3BUTHUE MEIKONH MOTOPUKH, aMSATH, BHUMAaHUSI, BOOOPAKEHUS;
® Da3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH (pa3BUTHUE YYBCTBA PUTMa, YMEHHE CIYIIATh
MY3BIKY);




® pa3BUTHE KOOPAUHALMU U YKPEIUICHHS OIIOPHO-IBUIaTEIbHOIO almapara.
Bocnumamenvhvie (muunocmmubie):

e BOCIHTAHME Y I€TEW UHTEpECa K TAHIIEBAIbHOMY UCKYCCTBY;

e BOCIUTAHHWE YMEHHUS BECTH ceOsl B TPYIIIE BO BpeMs IBMKCHUS, TAaHLIEB U UTP, GOPMH-

pOBaHUE KyJIbTYpHBIX IPUBBIUEK B IIPOLECCE IPYIIIOBOIO OOLIEHUS C AETbMHU U B3pOCIIbI-

MU;

® BOCIUTAaHUE, YyBCTBA TOBAPUIIECTBA, B3aMMOIIOMOILU M TPYAOIIO0HS.

Coaeprxanue nporpaMmbl

Ne Haszsanue moyiist KomngectBo yacos
/1 Bcero B ToM uncne
Teopus [IpakTuka
1 «U rpas, TaHiryem» 12 14,5 57,5
2 «A30yKa TaHIa» 72 17 55
3 «TaH1eBaIbHOE aCCOPTH 12 18,5 53,5
4 «Krnaccuueckas xopeorpadusi» 72 18 o4
HUTOI'O 288 68 220

CTpykTypa oprann3oBaHHoOili o0pa3oBaTe/ibHOI aesiTebHOCTH (OO/).
Crpykrypa I 4HacTp BKIIOYAaeT 3alaHus Ha YyMEPEHHYIO MOTOPHYIO ABUIATEIbHYIO AKTHB-
3aHATHA HOCTb: IIOCTPOECHUE, IPUBETCTBHUE, KOMILJIEKC YIIPAKHEHUW I TOATOTOBKHU pas3-

HBIX TPYII MBI K OCHOBHOH pabote. [lo mmurensHocTn — 1/3 9acte oOmiero
BPEMEHHU 3aHATUS.

II yacTh BKIIOYAET 3aaHus C OOJIBIION IBUTATEIbHON aKTUBHOCTHIO, pa3yunBa-
HUe HOBbIX JBMkeHHH. [1o nnurensHOCTH — 2/3 00111er0 BpeMEeHH 3aHSTHSL.

III yacTh BKIIOYAET MY3BIKAJIbHBIE HUIPBHI, TBOPYECKHUE 3aJaHMs, KOMILIEKC
yIpa)kHEHUH Ha pacciabiieHHe MBI U BOCCTaHOBIEHHUE AbixaHus. Ilo amm-
TENBHOCTU — 2—3 MUHYTHI.

VYnpaxHeHus: pacnpeAessstoTcs ¢ y4eTOM BO3pacTaHus (PU3HOIOrHYeCKON Harpy3Kd B OC-
HOBHOW YacTH 3aHATHS: B MOATOTOBUTENBHOM YacTU OOBEIMHSAIOTCS YIPa)KHEHUS MPOCTHIE IO
KOOpJMHALIMH, MaJIbI€ 110 aMIUIUTY/IE€ U BBIOIHIEMbIE B MEAJIEHHOM YMEPEHHOM TEMIIE; ITOCTE-
NIEHHOE YBEIMYEHHUE ITHX MapaMeTpoB JIBKEHUS W TeMIa IMPUBOJUT K YCUJICHUIO Harpys3Kkd B
OCHOBHOM 4acTH; B 3aKJIIOYMTEIBbHON YaCTH Harpy3Ka MOCTEIIEHHO CHUXKAETCS.

3aHsTHS IPOBOJSATCS C IPUMEHEHHEM Pa3IMUHbIX CTPYKTYP:

Tpagunuonnoe | O0yuaromue 3aHaTHA. Ha 3aHATHAX [neTanbHO pa3OHpaeTcss JBUKEHHE.
3aHATHE OOydeHue HaYMHAETCS C PACKJIAJKU U pa3ydlBaHUs YIPAKHEHUH B MeJICH-
HOM Temrie. OOBsICHSETCS] IpUeM ero UcnoiaHeHus. Ha 3aHaTum Moxer ObITh
BBEJICHO He Oosee 2-3 KOMOUHAIHA.

3akpenasiomue 3ansatus. [IpeanonararoT moBTOp ABMXKEHUH MM KOMOH-
Hauui He MeHee 3-4 pa3. [lepBble MOBTOPBI UCHIOJIHSAOTCS BMECTE C MEJAro-
roM. [Ipu moBTOpax BEIOMpAETCs: KTO-TO U3 PEOST, BBIMOIHSIONINX JABHKEHHUE
MPAaBUJIBHO, JTyYIlle JPYTHX, WK UAET COPEBHOBAHUE - UTPA MEXAY BTOPOU U
nepBoi TuHUAMU. 1 B 3TOM, M B Ipyrom citydae AETH UTParOT POJib COJIUCTA
WM Kak ObI TOMOIIHKKA earora.

Hrorospie 3ansiTus. J[eTH NpakTHUYECKH CAaMOCTOATENBHO, 0€3 MOJICKa3KH,
JOJIKHBI YMETh BBITIOJHATH BCE 3ay4Y€HHBbIE UMM JABM)KEHUS U TaHIIEBaJIbHbIE

KOMOWHAIAY.
Tematnueckoe CocCTOST U3 TOArOTOBUTEIBHOM, OCHOBHOM M 3aKIIOYUTEIBLHOMN YacTel.
3aHITHE [lens: Bocnutanue naTepeca, mOTPeOHOCTH B ABMKEHUSX IO/ MY3BIKY, pa3-

BUTUC FI/I6KOCTI/I, IJ1aCTU4YHOCTH, paBBI/ITI/Ie CHOCOGHOCTI/I K BBIpa3I/ITeJIbHOMy
HCHOJIHEHUIO OBVKECHUN.




Ha 3ansaTun ucnoiabp3yroTes:
1. Ocnosnuie 6uovi Osudiceruil:

—xoap0a 6oapasi, CrIOKOWHAas!, Ha MOJyNaIbLaX, HaA HOCKAX, TONAIOIIUM IIa-
roM, BIlepe]l U Hazaj (CIHUHOI), C BBICOKH MMOJAHMMAHHUEM KOJEeHa (BBICOKHIA
I1ar) B pa3HOM TEMII€ U PUTME, X01b0a TYCHHBIM IIaroM U JIp.;

—O0er — Jerkuif, pPUTMHUYHBIA, TNEpeNaloNMid pa3Iu4HbIi 00pa3 («Oa-
OOUKHY,

«IITUYKNY», «PYYEUKU» U T.1.), IIUPOKUN («BOJK»), OCTPbIN (OexUM 1O
«ropsiueMy MecKy») U ap.;

—IPBDKKOBBIC IBUKEHUS — Ha JIByX HOTaX Ha MECTE, C MPOABIKEHHEM BIIE-
pell, MPsIMOM Tajon — <JIOLIAKN», JIETKOE IOCKAaKUBAHUE U JP.

2.  Obwepaszsusaiowjue ynpajlcHeHus Ha pasiuiHvle 2pYNnsl MbIULY:

— yIpaXHCHHs HA pa3BUTHE THOKOCTH, TNIACTUYHOCTH, TOYHOCTH U JIOBKOCTH
JBUKCHHH, KOOPIUHAIINH PYK H HOT.
3. Ilnacosvie 0suoicenus:

—D3JIEMEHTBl HApOAHBIX IUIACOK, AOCTYNHBIX MO KoopauHauuu. Hampumep,
[I0O0OYEPEHOE BBICTABJICHHE HOTM HA IIATKY, HPUTONBIBAHUE OJHOW HO-
roil «BplOpacblBaHHE» HOT, MOJIYIPHUCEJAHUE A JEBOYEK, U MOJYyNpH-
CsAKa NI MaJIbYUKOB U JIp.;

—pa3yyuBaHHE TAHLECBAIbHBIX YIPaKHEHUM: IIAr IIOJIBKU, IIPUCTAaBHOU

mar, TOCKOKM M Jp., @ TaKKe pa3yuuBaHUE MY3bIKAIbHO-PUTMUYECKUX
KOMITO3ULIMH.

CroxkeTHoe 3a-
HATHE

CroKeTHOe 3aHSITUE BBICTPAUBAETCA B COOTBETCTBUM C COJEpKAHUEM pPYyC-
CKHX M 3apyO€KHBIX CKa30K. B CI0’keTHOM 3aHSATHHU MPeo0IiajaloT UMUTAIU-
OHHBIE JIBMKEHHS — pazHOOOpa3Hble, 00pa3HO-UTPOBbIE ABUKECHUS, JKECTHI,
pAacKphIBAOIINE TIOHSATHBIA NETAM 00pa3, NUHAMHUKY €ro HAaCTPOEHUW WU
COCTOSTHUH (B MpPUPOJIE, B HACTPOCHHSIX YEIOBEKA U >KUBOTHBIX, B BHIMBIIII-
JIEHHBIX UTPOBBIX CUTYAIIHSIX )
esp 3aHATHUSA: pa3BUBATh y JIETEH YMEHHUE COUYBCTBOBATbH, COIEPEKUBATH
JPYTUM JIFOJSIM U 5KMBOTHBIM — ITEPCOHAXKEM CKa30K.
Pa3BuBaTh XyI0’KECTBEHHO-TBOPYECKHE CIOCOOHOCTH MO CPEJICTBOM DPHT-
MHUYECKOM TIACTHUKH.
CroxeTHOe 3aHSATHE MPOBOAMUTCS IO 33JaHHOMY CIIEHApHIO CKa3KW WA IPO-
W3BEICHUS.

3anamue cocmoum u3z OCHOBHBIX Mpex 4acmell.
[loaroToBuTENbHAS YacTh: CIOJa BXOJAT pPa3MHUHKA M OOIIEpa3BUBAIOIINE
YOPaXXHEHHMS, B KOTOPBIX OTPAKEH CIOKET 3aHATHUSA, T.€. «CKa304Has 3apsii-
Kay.
OCHOBHAs 4acTh: 3TO KYJIbMUHAIUsl — HAUBBICIIAsl TOUKA PAa3BUTHUS CIOKETA.
B 0OCHOBHYIO 4YacTh BXOJAT MY3bIKQJIbHO-PUTMHUUYECKHE KOMIIO3UIIMH, COOT-
BETCTBYIOILLIUE CLIEHAPUIO.
3akarounTeabHaAs YacTh — Pa3Bs3ka Ha JIOCTHKEHHUE IeNiel, KOTOphie OBLITH
IIOCTABJICHBI B HAYaJI€ 3aHATHUS NEpe]l JETbMHU.

Urposoe 3aHns-
THE

HrpoBoe 3aHsTHE TIO CTPYKTYpE HAIOMUHAET CIOKETHOE 3aHSATHE.
Leab 3aHATHSA: CTOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO y JIeTEH TBOPUECKHUX U (U3NYe-
ckux crocoOHocTell. CoaeiicTBOBaTh Pa3BUTHUIO MPHITYYECTH, JJOBKOCTH, KO-
OpJIMHALIUM IBUKEHUM, OPUEHTHUPOBAHUE B MPOCTPAHCTBE.

3ansamue cocmoum u3z mpex yacmei:
B moaroToBuTenpHONW YacTH MPOBOIUTCS Pa3MHHKA M OOIIEepa3BUBAOIINE
yOpaXHEHHs. XapaKTep YIPaXKHEHHI COOTBETCTBYET TEME, MpPEAJIaraemMoi
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neaarorom 1o TUITY 3apsaKu.

OcHOBHAas YacThb 3aHATHS BKIIOYAET B ceOs IMMOABUKHBIC UT'PBI, OTPpAXKAIOIIUC
TCMY 3aHATUA.

B 3akmounTensHOM YacTu HCIIOJIB3YIOTCA MY3BIKAJIBHO-PUTMHUYCCKHUE KOM-
Mno3unun, COOTBETCTBYIOIINUC JaHHOM TeMe 3aHATHS.

3aHATHE - UM- Ha »Tux 3aHATHAX AETH TAHUYIOT NPUIYMaHHbIE MMM Bapualud WIA
IIPOBU3ALIUSA COUYMHSIOT TaHEl| Ha TeMY, JaHHYIO UM Iiefarorom. Takue 3ai1aHus pa3BUBa-
10T (aHTasuio. PeGeHOK uepe3 IUIaCTHUKY CBOEro Teja IbITAaeTcs IOKa3ath,
n300pa3uTh, mepeaTh CBOE BHICHHE 00pasa.

3aHATHEe-UMIPOBU3ALMS, KaK MPaBWIO, MPOXOJUT B KOHLE Y4eOHOro
rofa. Y nereil pa3BUTHI ABUraTelbHbIC HaBBIKHM, HAKOIUICH pa3HOOOpa3HBIN
MY3bIKaIbHO-PUTMUUYECKHI penepTyap, 4YTO CHOCOOCTBYET TBOPUYECKOMY
MBIIICHHIO, BOOOPAXKEHUIO U (paHTa3UH.

3aHATHEe-UMIPOBU3ALMS IPOXOIUT B CBOOOJHON MMIIPOBU3UPOBAHHOM
dbopwme.

Lennb 3aHATHA: IOBTOPUTH U3YUYEHHBIM MaTEpHa 10 PUTMUUYECKUM TaHIIAM.
Y4uTh UMIIPOBU3UPOBATH 1O MY3bIKY. CITIOCOOCTBOBATH PAa3BUTHIO UMIIPO-
BU3ALIUH, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH J1eTei.

Cnenxyer TOMHHUTH O (DU3MYECKOH, IICUXMYECKOH, SMOIMOHAIBHON
Harpy3kax, cTaparbCsi He NepeyTOMIIATh AeTell OOJIbIIMM KOJIMYECTBOM Ma-
Tepuana, u3deraTb OAHOOOPA3HBIX 3aJaHUi. 3aHATHS JIOJDKHBI MPUHOCUTH
JETSM PaslocTh, YIOBIETBOPEHHUE OT IPEOJOJICHNS TPYIHOCTEH, paCKphIBATh
UX TBOPYECKMM nMoTeHuuan. Hano mupe npuBiekaTs UX K IOKa3y ABUKEHUH,
OOBSICHEHUIO ABUTaTEIbHbBIX 3aJaHUN U MPABUJI UTPBI, OLEHKH J1EATEIIbHOCTH

JIPYT JpyTa.

OOyueHne TaHIIEBATbHBIM JABM)KEHUSM ITPOUCXOTUT IMOATAITHO:

1 sman — nauanvnoe pazyuusanue. Ha 3rom 3tane GopMUpyrOTCS IBUraTelIbHbBIE MIPEICTaB-
JIEHUs O IEUCTBUM B KAXKJ0M OMOPHON TOYKE U BBIMOJHEHNUU JBUKEHHUS B LIEJIOM.

2 sman — demanuzupogannoe ooyuenue. @opMupyeTcs MoHas pa3BEepHYyTas OCHOBA JIBHKE-
HUS, YTOUHSIFOTCS JEHCTBHS MO YacTsAM. [IBuKeHHs] oTpadaThIBAIOTCS C MOMOIIBIO MHOTOKpPAT-
HBIX ITOBTOPOB 3JICMCHTOB U ABUXXCHUS B LICJIOM.

3 aman — 3aKkpenieHnue u daivHeliuee cogepuieHcmseosanue. PazyueHHble TaHLIEBAIbHbIEC IBUXKE-
HUA O6B€I[I/IH5H—OTC$I B 3TIOA, TaHCH, CHCHY. Bocrmrananku MMpoOsABJIAsA TBOPYECTBO, CaMOCTOsI-
TEJIBHO MPUIYMBIBAIOT KOMIIO3UIIMU U3 Pa3yYE€HHBIX 3JIEMEHTOB. [I[pUMEHSIOT UX B Urpax.
My3bikajibHOE CONPOBOKIEHUE

B 3anatusx mo o0ydeHuro xopeorpapuu BaxKHOE MECTO OTBOAMTCS MY3bIKE, KOTOpasl TO-
JJOXKUTCIBHO BJIUSCT Ha I[GTGfI, ImoMoracT pasBuBaTb HUX CHOC06HOCTI/I, PACKPBITE COACPIKAHUC
TaHILA.
1. My3bIKy HENb3s paccCMaTpUBaTh TOJBKO KaK PUTMHUYECKOE COMPOBOXKIEHHWE, 0OJerdaroriee
WCIIOJTHEHUE IBUKEHUH.
2. TlogOupate My3BIKY CIIEZYeT TaK, YTOOBI COJAEPKaHUE TAHIEBATLHOW IMOCTAHOBKU IEITHKOM
COOTBETCTBOBAJIO XapaKTepy MY3BIKH U J1aBajo Obl BOZMOXXHOCTH MPH pa3pabOTKe OTAETHHBIX
OIIU30/10B YBA3LIBATH )IefICTBI/Ie 1 IBUXCHUSA C MYSBIKOﬁ.
3. IlonOop My3bIKH BIHUSET Ha Ka4€CTBO XOpeorpadpuueckoil MOCTaHOBKU, OHA MOXKET CIOC00-
CTBOBATh YCHEXY WM OBITh IPUYNHON HEYauH.
4. Xopeorpad He NoKeH TpeOOBaTh OT KOHIEPTMEHCTepa M3MEHEHHUS YKa3aHHOTO B HOTax
TEMIIA, HIOAHCOB, MEPECTABIIAA YaCTU MY3BIKAJIBHOT'O ITPOU3BCIACHUA, J106aBH5ITI) AKKOpJbl OJId
nepexoja OT OJHON MeNoANH K Apyroil. My3bIKy HYHO HCIOJHAThH TaK, KaKk €€ MOHUMAJl KOM-
MO3UTOP.
5. Jlnsg HapOJHBIX M KIACCHYECKHUX TAHIIEB MCIOIb3YIOT HAPOIHYIO MY3BIKY, 00paOOTKH HapOI-
HBIX MEJIOJIUH, a TaK)Ke JIydIne o0pa3ilbl OTEYECTBEHHON 1 3apy0eHOM KIIACCUKH, TPOU3BEIC-
HUSl COBETCKHX KOMIIO3UTOPOB.



6. HeoOxomumo creuTb, 4TOObI Ha 3aHATHSAX JIE€TH BHUMATEIbHO CIIYIIATU MY3bIKaJIbHOE CO-
IPOBOKACHUE, YyBCTBOBAJIM U MPABUIBHO BOCIIPOM3BOAMIIM €T0 B IBUKEHUSAX. My3bIKa JJOJKHA
OBITH JOCTYITHOM U MOHATHOW AETAM IO cojaepkaHuio u popme. JIBIKEHUS, KOTOpPbIE AETH UC-
HOJIHSIOT B CONIPOBOXKJICHUH MY3BIKH, TOJKHBI OBITH CPEICTBOM BBIPA3UTEILHOCTH.
7. DK3epcuc y CTaHKa U Ha CepeuHE 3a1a MOXHO MPOBOAUTH MOJ MY3bIKaJIbHYIO HUMIIPOBHU3a-
0. IMpoBu3anoHHast My3blKa JOJDKHA TOYHO COOTBETCTBOBATDH 33JaHHOM MEAaroroM KOM-
MO3UIUH, UMETh OIPE/ICIICHHbII pUTMUYECKUI PUCYHOK, XapakTep ABMkeHuil. Ecnu, Hampumep,
6arMaH (HOHJIIO HCTIONHACTCA B OJAHON KOMIO3UIUH ¢ O0aTMaH (panme (yaapHbIii OpOCOK B CTO-
POHY), TO PUTMHUYECKHI PUCYHOK MY3bIKATbHOW (pa3bl Oy/IeT pa3HbIl O CBOEMY XapakTepy:
IUTaBHBIN, HATIEBHBIHM MPH UCIIOTHEHUN OaTMaH (OHIIO M PE3KU, OTPHIBUCTBIA MPH UCTIOTHEHUN
OaTmaH ¢pamne.
8. My3bIKa ¢ onpeAeNeHHBIM TEMIIOM, METPOM M PUTMHUYECKIM PUCYHKOM BBIPAXKAET U MOa4ep-
KHMBAeT XapaKTepHble 0COOCHHOCTH JIBUKEHUI, TIOMOTaeT UX HCIIOIHEHHUIO.
KocTiom

KocTioM B TaHII€BabHBIX MOCTAHOBKAX 3aHMMAET BaKHOE MECTO, OH HE TOJBKO yKpalIaeT
TaHell, TIOMOTAeT PACKPBITH €T0 COJIEPKAHKE, HO TAK)KE UTPAET U MO3HABATEIHHYIO POJIb!
1. KocTiom [1s1 HAPOJHOTO TaHIA JIOJDKEH COXPAHATh JIeTald HAI[MOHATIBHOW OJIeXK/IbI — €€ TO-
KpOH, OPHAMEHT, BBIIITUBKY, YKPAIICHHUS 1 B TO K€ BPeMsI OBITh IETCKUM.
2. He o0s3aTenpHO MIUTH KOCTIOM U3 AOPOTON TKaHHW, MOKHO HCIIOJIb30BaTh U 00Jiee CKPOMHYIO
TKaHb, HO TJIABHOE, YTOOBI KOCTIOM OBLJI JISTKUM, YAOOHBIM M KPAaCHBBIM.
3. He pexomeHayeTcs KOMUpOBaTh KOCTIOMBI apTUCTOB Oaneta (mayku). [lauku — 310 mpodec-
CHOHAJIBHBIN KIITACCHYECKHI KOCTIOM, KOTOPBIH MOAYEPKUBAET O€3YIPEYHYI0 BEBIBOPOTHOCTH HOT,
3IaCTUYHBINA OaNbHBIN 1Iar, TOCTAHOBKY KOPITyca, TOJIOBHI U IIp.
4. Ocoboe BHUMaHHE HEOOXOAUMO YACNSITH TOJOBHBIM yOOopam u npuyeckam. ['0ioBHOU yoop
JOJIKEeH OBITh JIETKUM, HEOOIBIIUM U 0€3yCIIOBHO, COOTBETCTBOBATH KOCTIOMYy. Heobxoaumo ot-
Ka3aThCs OT OOJIBIINX KOKOIIHUKOB M BEHKOB, a TAK)KE TPOMAIHBIX OAHTOB.
5. Jletn MOMKHBI OBITH AKKYpaTHBI U IPUYECaHbl, J0O OTKPHITHIH, XKeJaTeabHO 0e3 YesKH U 3a-
BUTYIIIEK.
6. OOyBb [UIg MaJbIIIEH: JeTkue Ty (M, YEIIKH UIIH TallOYKH, OeJible HOCKU WU TOJIb(BI.
7. lns crapiieid U MOATOTOBUTEIBLHOM TPyNn HajeBalOT Typiu Ha HeOobIIoM Kadmyuke. B
KJIACCUYECKUX TaHIaX — OaJleTHbIE TallOYKH.
8. TaHmeBabHBIC KOCTIOMBI MOKHO 3aMEHHUTH 00JierdeHHOU (hopMoit (r0o0ouka, Oenast Oy3Ka ¢
KOPOTKMMHM pyKaBaMu MosC), 100aBUB K HEl ONpe/IeNeHHbIN IeMEHT — BEHOUEK, IIaTOYeK, To-
Oerelika 1 T.1.
9. VYkpamiaeTr TaHell pa3HOOOpPA3HbIM PEKBU3UT: OOpYyUH, LBETHI, MSI4YH, IUIATOYKH, MIapQbl, BEH-
KU, JICHTHI, Beepa.
10. o BeIcTymieHHsI HEOOXOAMMO MPOBECTU PETIETUIIMIO B KOCTIOMAX, YTOObI 1€TH MPUBBIK-
T K HAM W HE PacTepsuTUCh BO BpPEMS BBICTYIUICHHS, a PYKOBOAMTENH €IIe Pa3 MPOBEPHIL,
HACKOJIbKO aKKYPaTHO M XOPOILO OJI€Thl €r0 BOCIIUTAHHHUKH.

[Iporpamma «TaHneBasibHasE MO3aMKa» PEATU3YETCA HA TOCYIAPCTBEHHOM si3bIke Poc-
cuiickoi denepanuu - pycCKOM.

Monyab ««Wrpas, TaHIyem»»
IlepBbIiii rog o0yuenus (3-4 rona)

3anauu:
Obyuarowue (npeomemmvie):
® DACKpPBITh TECOPETUYCCKHE OCHOBBI CTAHOBJICHUS U PA3BUTHS TAHIICB;
e O0YyYHTH PJIEMEHTAM TEXHUKU HUCIIOJHEHUS TaHIIEBAIBHO-IJIACTUYCCKOTO M Xopeorpadude-
CKOT'O TEKCTa 3CTPAIHON Xopeorpaduu.
Pazeusarowue (memanpeomemuuie):
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® pa3BUBATh NO3HABATEIHHBIC MTPOLIECCHI, TAMSITh, BHUMAHKE, TBOPUYECKOE MBIIIIJICHHE;
® pa3BUBATh IMOLMOHAIBHO - BOJIEBYIO chepy peOeHKa,
® pa3BUBATh PUTMHYCCKUH CITYX.
Bocnumamenvnvie (nuunocmmole):
® pPa3BUBATh ICTETUYCCKUH BKYC;
® CrocoOCTBOBATh MPUBUTHIO HABBIKOB 3JI0POBOTO 00pasa kKU3HU;
BOCIIMTHIBATh KYJIBTYPY IOBEJCHUS ¥ aKTHBU3UPOBATh KOMMYHHUKATHBHBIC HABBIKH.

YyeOunIii mjian

Ne HaumeHoBaHue TeMblI KoJ1-Bo yacoB dopma
n\n Bcero | Teopus \ IIpakTHka aTTecTaluu
Paznen 1 «Xopeoepaguueckue ynpasicnenusny

1. | Becenslii TpeHuHT «KaTrimch 3 0,5 2,5 Xopeorpadpuyeckue
Kosecay, «lllararoT HOXKN», YIIPaXKHEHUS
«[Taydox», «Mopckas 3Be31a»

2. | AsOyka aBrokeHUs «YIpakHe- 3 0,5 2,5 Xopeorpapudeckue
HUE C IBeTaMu», «BricTaBie- yIpaXHEHUS
HUE HOTH Ha HOCOK)

3. | A3Oyka aBrkeHus: «YIpaxHe- 2 0,5 1,5 Xopeorpadudeckue
HUE C IIATOYKOMY, yIIpakHE- YIIPaXKHEHUS
HuUs A Kopiyca: «Heamnsimi-
Ky, «[logbeMHbBIN Kpany,
«Tomarommi mary

4. | Becenas pactsikka 2 0,5 1,5 Xopeorpapudeckue
«Becenbie MenBexKaTA) yIpaxHEHUS

5. | A3Oyka aBrokeHus «YIpakHe- 2 0,5 1,5 Xopeorpapudeckue
HUE C QIaKKaMu» yIpaxHEHUS

6. | A3Oyka JABIKEHUS 2 0,5 1,5 Xopeorpaduyeckue
«beraem-Tomnaem-xaonaem» YIIPaXKHEHUS
«Becenbie XJI0TKU»
«YTpaXHEHHE C JICHTOUKAMUY,
«Enem Ha nomanakey,
«YrpaXKHEHHE C MSTYaMI)

7 | HdocyroBoe MepomnpusTue 4 0,5 3,5 Jlocyrosoe mepornpu-
«[Imsicka ¢ dmakkamMmy ATHE C POJTUTEIISIMU

Pasznen 2 «/lanvuukosasn cumnacmuxay

8. | «HMrpaem ¢ majgbunKaMm» 2 0,5 15 [TampunKoOBBIE UTPHI
«CnoKolHbIHi mar», «Bopo-
OYIIKI»,
«ITonpriraem nerxo», «Ilobe-
raem,
«IIoKpyX)UIUCHY», «XIIOIKU»
«XJIOIIKH B JIAAOIIHN U TI0 KO-
TICHSAMY,
«Mapmmpyem ApyxKHO»

9. | «Ilourpaem BMecTe» 2 0,5 15 [TanpunkoOBBIE UTPBI
[TanpunkoBbie Urpsl «CTpsia-
em», «bpartiib,
«ITunay, «JloObIBaeM OTOHB)»
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10. | «CmenrHbIe KyTauKm» 2 0,5 1,5 [TanpunKoOBBIE UTPBI
ITanpunkoBast TMMHACTHKA
«Connatukmny, «llayuaku,
«Mosiotoukny, «Pucyemy»
11. | «Hamum pyukn» 2 0,5 1,5 [TanbunKOBBIE UTPBI
ITanpunkoBast TMMHACTHKA
«I'HOMuKM — npaukm», «Ilo-
MOILHUKNY, «IITHYKH
«3apaBcTBYity, «Komoboky,
«ITapoBo3uK»
Pa3nen 3 «dxmépckoe macmepcmeoy
12. | Becenbrit TpeHuHT «KOTEHOK) 3 0,5 2,5 TeaTpanuzanus
13. | M306pa3u repos 2 0,5 1,5 Tearpanuzarnust
14. | Mumuueckue yrnpaxkHeHus 2 0,5 1,5 TeaTpanuzanus
15. | «TaHiyeM ¢ MaTpemKoi» 3 0,5 2,5 [Toka3 Tanua poaure-
JISIM
16. | Otrons! Ha obO1enue. CiieHu- 2 0,5 15 Tearpanu3anus
yeckasg cBobona. «Jlecy, «Mr-
PYIIKH
Paznen 4 «My3biKaibHO-NO0BUNCHBIE USPbL HO DUMMUKEY
17. | Pasamunka «O#, 4T0 32 HapoaA?» 1 0,5 0,5 My3bIKaJIbHBIE UTPBI
18. | XopoBox «bepeska» 3 0,5 2,5 My3bIKaJIbHbBIE UTPBI
19. | Tanen — urpa «bapaieHbKI» 3 0,5 2,5 [Toka3 Tanua poaure-
JISIM.
20. | Tanen — urpa «MOTBIIEK» 2 0,5 15 My3bIKaJIbHbIE UTPBI
21. | Tanen — urpa «3aliunKu U 2 0,5 15 My3bIKalbHBIE UTPBI
MEIBEIN»
Pasnea 5 «Obwue manyoly
22. | «/laBaiiTe mo3HakoMuMcs!» 2 2 TaHmeBanLHBIE IBU-
JKEHUS
23. | «Taner 3aituat» 2 2 TaHmeBanLHBIE IBU-
JKEHUS
24. | «Taner ¢ morpemMyuIKaMm» 2 2 TaHmeBanLHBIE IBU-
JKEHUS
25. | JocyroBoe meporpustue «3a- 1 1 OTtkpsITOE MEpOTIpUS-
KPY>KUJIOCh, 3aBEPTEIIOCH THE
Pa3nen 6 « Tanuesanvuvle wazuy
26. | A30yka IBHKCHUS 3 0,5 2,5 TanueBanbHEBIE MIATH
«IIpyxunkKa» «YnpaxHEHHE C
JINCTOYKAMU)
«IIepenaua nucrouka» «Xo-
JTIM — TIPBITaeM»
«Hoxxkamu 3aTomnann «Bbl-
CTaBJICHUE HOTH Ha MATKY»
«BrIcTaBNIeHNE HOTH HA HOCO-
YeK»
«Kauanue pyk c 1eHtamu
Jlerkuii Oer ¢ neHTaMI)
27. | ITimsacka «JIagomky U HOKKIY 3 0,5 2,5 TaHeBaIbHbIE IITATH
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28. | Ilmsacka «KpakoBsik [1st Ma- 4 0,5 3,5 TaH1eBanbLHLIE IIATH
JIBIIIICH Y
29. | Pasmunka «I1lma JIuca» 1 0,5 0,5 TanueBanbHBIE IIATH
30. | Paszmmnka «Ilo TponmHKe» 1 0,5 0,5 TanneBaibHbIE IATH
31. | Pasmunka «Becenas mporyika 1 0,5 0,5 TanneBanpHbIE IaTK
32. | «Pa3MuHKa IS MAJIBIIIEH) 1 0,5 0,5 TanueBanbHBIE IIATH
33. | Pasmunka « M5l araem» 2 0,5 1,5 TaHeBabHbBIE IIIATH
Hroro: 72 14,5 57,5

Conep:xanue yueOHOI0 IJIaHa

Pazpnen 1 «Xopeoepaduueckue ynpasicnenusny
Tema Ne 1-3 Becensiii Tpenunr «Katmuce konecay «lllarator Hoxkn» «llaydox» «Mopckas
3BE31a»
Teopus: [103HAKOMUTP J€TEH C MY3BIKaIbHOM 3aJI0M; C OCHOBHBIMH IpaBUIaMU 0€30MacHOCTH
IIOBEJICHNUS B 3all€.
IIpakTuka: Urpa- nogpaxkanne «Katunuce konecay, «lllararor Hoxkun», «Ilaydok», «Mopckas
3BE31a»
O:xuaaemMblii pe3yJabTaTr: Y MEHHE [IPaBUIIBHO OPUEHTUPOBATHCS B MpocTpaHcTBe. COBEPILIEH-
CTBOBAHME B UCIIOJIHEHNU BbIyYECHHBIX JIBUKCHUI.
®opmbl KoHTpOJsi: Habmonenue.

Tema Ne 3-5 «A30yka TBHKESHUS

Teopusi: HanoMHUTh A€TSAM npaBuia MOBEICHUS B 3aJe€.

IpakTuka: «YrupaxxHeHue ¢ uBeTaMm», «BbICTaBIeHNE HOI'M HA HOCOK)

O:xunaemsblii pesyabTat: [I[puobpereHue npaBUIbHONH OCAHKH U MOJIOKEHUE TOJIOBBI, PYK U
Hor. [locTaHOBKa KOpITyCa, pyK, HOT U T'OJIOBBI.

®opmbl koHTpOJs: Habmonenue.

Tema Ne 6-7 «A30yKa ABUKESHUS

Teopus: [To3HAKOMUTBH I€TEN C TO3UIUSAMH HOT U PYK.

IIpakTuka: «YnpaxHEHHE C IJIATOYKOMY, YIpaKHEeHUs 175 kopnyca: «Hepansamkuy, «Iloxb-
€MHBIN KpaH», «Tomarommit mary.

O:xunaemsblii pe3yabtat: [locTaHOBKa pyK Ha Taluu, MO3UIUU HOT: 1-1 cBOOOaHAS, 2-51, 3-5
cBoOOIHAS.

®opmbl koHTpOA: Habnronenue

Tema Ne 8-9 «A30yKka ABUKESHUS

Teopus: [To3HAKOMHUTBH A€TEN C TO3UIUSAMH HOT U PYK.

IIpakTuka: «YnpaxHeHHe ¢ IUIATOYKOM», yIpaXxHeHUs 15 Kopiyca: «Hesamsmku», «Iloab-
€MHBIN Kpany», « Tonmaronmi mar.

O:xkupaemblii pe3yabrar: [TocTaHOBKa pyK Ha TaluK, HO3ULIKMHU HOT: 1-1 cBOOOIHAs, 2-4, 3-5
cBoOOHAS.

®opmbl koHTpOIA: Habmronenue

Tema Ne 10-11 «Becénas pacTspkka»

Teopusi: MotuBanmonHas 6ecena

IIpaxkTuka: «Becensie measexaray

Oxunaemblii pe3yabtar: PazyunBanue nojoxeHue pyK, HOT, TOJIOBBI U KOpITyca.
®opmbl kouTpoOs: Habmonenue.

Tema Ne 12-13 «A30yka ABMKEHUS»
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Teopus: becena o mpaBunax noBefeHUs BO BpeMsl paOOThI ¢ IpeAMETaMH.

IpakTuka: «YnpaxHeHue ¢ GraxkaMm»

Osxupaemslii pe3yabrar: [IprobpeTeHne nNpaBUIIbHON OCAHKU U MOJIOKEHUE I'OJIOBBI, PYK U
HOT.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmonenue.

Tema Ne 14-15 «A30yKa IBHKCHUI

Teopusi: becena o npaBuiiax NOBEACHUS BO BpeMsi paOOThI € IIpeAMETaMHU.

IpaxkTuka: «beraem-Tonaem-xjaonaem», «Becebie XJI0MKU», «Y TPaXKHEHHUE C JICHTOUKAMUY,
«Enem Ha nomaake», «Y IpaxxHEHHE C MIYaMU)

Oxunaemblii pesyabtat: [loctaHoBKa Kopryca, pyK, HOT U royioBsl. [losioxkeHue pyk Ha TaJIuH,
MO3ULMH HOT: 1-9 cBOOOHAs, 2-51, 3-51 cBOOOMHA.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmonenue.

Tema Ne 16-18 «[lnsicka ¢ dmakkamm»

Teopusi: MotuBannonHas Oecena

Ipakruka: «Ilnsacka ¢ huaxkammy

O:xupaemblii pe3yabTar: BocnuThIBaTh BBIIEPKKY, HAUMHATH JABU)KEHUSI B COOTBETCTBUU C -
HaMU4ECKMMH OTTEHKaMH B My3bIke. IlepenaBaTe 3a10pHBINA XapaKTep MY3bIKH.

®opmbl koHTpOJsi: Habmonenue. JlocyroBoe MeporpusiTUe ¢ poaUTENIMU

Pa3nean 2 «llanvuukosasn cumnacmuxay
Tema Ne 19-20 «Mrpaem ¢ nanbuuKamm»
Teopusi: becena o npaBuiIax MOBEACHUS B 3aJ1e
IIpakTuka: «Cnokoiinblil mary, «BopoOymkuy, «Ilonpeiraem snerko», «I[loberaem», «Ilokpy-
KIITACHY, «XJIONKN», «XJIONMKHU B JAJOIIHN U TIO KOJIEHAMY, «Mapmmpyem ApyxKHO»
O:xupaembliii pe3yabTar: Pa3BuBaTh pydHyl0 YMEIOCTb, MEJIKYIO MOTOPUKY U KOOPIUHAIMIO
JIBUJKEHHUU PYK.
®opmbl koHTpOs: Habmonenue.

Tema Ne 21-22 «Ilourpaem BmecTe»

Teopusi: [103HaKOMUTH C HaA3BaHUSIMH NAJIBYNKOB

IIpakruka: [Taneunkosslie urpel «Ctpsinaem», «bpatis», «[luna», «loObiBaeM OTOHBY.
O:xupaemblil pe3ybTar: Pa3BuBaTh pydHy YMEIOCTh, MEJIKYIO MOTOPUKY Y KOOPAUHALMIO
JBHKEHUU PYK.

®opmbl KoHTpOJsi: Habmonenue.

Tema Ne 23-24 «CMeIIHbIC KyTauKn)

Teopusi: MotuBanmonHas 6ecena

IIpakTuka: [TanpunkoBas rumHactuka «Compatukn» «llayukn» «Momotoukn» «Pucyem»
OsxupaemMblil pe3yabTar: Pa3zBuBaTh pyyHyI0 YMEIOCTb, MEJIKYI0 MOTOPUKY U KOOPAMHALINIO
JIBUJKEHHUU PYK.

®opmbl kouTpoas: Habmonenue.

Tema Ne 25-26 «Hamm pyukn»

Teopus: 3aKpenuTh Ha3BaHUS MATBYUKOB.

Hpaxkruka: [TansunkoBas rumHacTuka «I'HoMuUKM — ipaukny, «IlomomHUKMY, «IITHUKNY,
«3apaBcTByit», «Komo0ok», «ITapoBo3uky.

O:xuaemblii pe3yabTar: Pa3BuBaTh pydHylo yMeEIOCTb, MEJKYIO MOTOPUKY M KOOPIUHAIMIO
JIBUKEHUM PYK.

®opmbl kouTpOs: Habmonenue.
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Pa3nen 3 «Akmépckoe macmepcmeoy
Tema Ne 27-29 Becenblii TpeHHHT «KOTEHOK»
Teopusi: MotuBanmonHas oecena
IIpakTuka: Becenblii TpeHUHT «KOTEHOK»
O:xupaemMpli pe3yJbTaT: Y MEHUE TOAPAXKATH TOBAJKAaM KUBOTHBIX. ¥ MEHHE ITPABUIIBHO OpU-
EHTUPOBAThCS B MpocTpancTBe. COBEPIICHCTBOBAHUE B UCIIOJIHEHUU BHIYUEHHBIX JIBHYKCHUI.
®opmbl KoHTpoOJIs: Habmronenne

Tema Ne 30-31 Urpa — moapaxkanue «300pa3u reposi»

Teopus: PaccMarpuBanue WinmrocTpanui ckasku «TepemMok»

IIpakruka: Urpa — noapaxanue «300pas3u repos»

O:kupaeMblii pe3yabTaT: YUHUTh JAeTeil HAXOJUTh CPEACTBA BRIpaKEHUs 00pa3a, nepeaanasi ero
XapaKTepHble 0COOCHHOCTHU. BbI3BaTh SMOIIMOHATILHBIN OTKJIMK Ha T€aTPaIU3allui0 3HAKOMBIX
IIPOU3BEICHUN.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema Ne 32-33 Mumuueckue ynpaxxHeHUs

Teopusi: MotuBannonHas Oecena

IpakTuka: «Kakoe y MeHst HactpoeHue?», «M300pasu xectom», «kKomy 4ro?».

O:xupaemblii pe3yabTaTr: QOpMUPOBATH AKTUBHOE JT00POKENATEIFHOE OTHOIIICHHE K OKpYKa-
1omuM. Pa3zBuBaTh MUMHUYECKYIO BBIPA3UTEILHOCTh. Pa3BUBAaTh MENKYI0 MOTOPUKY MAJIBIEB PYK.
®opmbl kouTpOIsA: Habnronenue

Tema Ne 34-36 «Taniyem ¢ MaTpenIKoi»

Teopusi: MotuBanmonHas oecena

IIpakTuka: «Tanyem ¢ MaTpenikon»

OsxupaemMbli pe3yabTar. Y MEHHE IPaBUIBHO OPUEHTUPOBATHCS B MpocTpaHcTBe. COBEPILIEH-
CTBOBAaHHE B MCIIOJHEHNN BBIyUYECHHBIX JBHKCHUM.

®opmbl koHTpOasA: Habnronenue. [oka3 TaHLa pouTensiM.

Tema Ne 37-38 Ot1ronbl Ha obmeHue. CreHnueckas cBo6oaa.

Teopus: becena.

Ipakruka: «Jlecy, «Arpymkn»

O:xupaemblii pe3yabTar: Pa3zBuBaTh HMUTAIMOHHBIE HABBIKY; pPa3BUBATh (DaHTA3MI0, SMOLIMO-
HAJIbHYIO NIaMSTh; BOCIIUTHIBATD APY>KEIOOHBIE OTHOLIEHUS B UTPE; MPOAOIIKATh paboTy Haj
MHTOHAIIMOHHOW BBIPA3UTEIBLHOCTBIO PEUYM IETEH U UX YMEHHEM UMUTHPOBATH IBUKECHHUS IIEp-
COHaXKEH TeaTpaabHOIO ACUCTBU.

®opmbl kKoHTpOJsi: Habmonenue.

Pa3zoen 4 « My3vikanbHO-N008UHCHBIE UCPbL NO PUMMUKE)
Tema Ne 39 Pasmunka «OW, 4To 3a HApoaA?»
Teopusi: becena.
IIpakTuka: Pasmunka «Oii, 4To 3a Hapoa?»
O:xupaempliii pe3yabtar: O3HaKOMIICHHE AE€Tel C TEMIIAMU MY3bIKH, (MEJUICHHBIH, ObICTPBIH,
YMEPEHHBIH).
Pa3yunBaHue 1onoxeHue pyk, HOT, TOJIOBBI U KOpITyca.
®opmbl kouTpos: Habmonenue.

Tema Ne 40-42 Xoposon «bepeskar

Teopusi: becena o npaBuiIax NOBEACHUS B 3aJI€.

Ipakruka: «lIupokuii Kpyr», «JIuHus».

OxupaeMblil pe3yabTaT: YUNTh A€TEH EpecTpanuBaThCa U3 OJHOTO PUCYHKA B APYTOil.
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®opmbl KoHTpoOJIs: Habmonenue.

Tema Ne 43-45 Tanen — urpa «bapameHbkuy»

Teopus: becena o npaBuiiax NOBEACHUS B 3aJIE.

IpaxkTuka: Tanen — urpa «bapaiieHbKN»

O:xunaempiii pe3yabtar: COBEpIUICHCTBOBAHUE UCTIOTHEHUU BbIyUYEHHBIX JTBUXKECHUM.
®opmbl KOHTPOJIS: [loka3 TaHa pOAUTENSM.

Tema Ne 46-48 Tanen — urpa «MoOTBUICK

Teopusi: becena - o0ObsicHeHUE

Hpaxkruka: Tanen — urpa «MoTbUIEK»

O:xuaemplii pe3yJbTaT: 3HAKOMCTBO C JIBUKCHUSMU
®opmbl KoHTpOJIsi: Habmonenue.

Tema Ne 49-51 Tanen — urpa «3aliYuKku U MEJIBEINY

Teopusi: becena - o0ObsicHEHUE

IpaxkTuka: Tanen — urpa «3ali4YuKy U MEBEIN

O:xunaempliii pe3yiabtar: COBEpIICHCTBOBAHUE UCTIOTHEHUU BBIyUYEHHBIX JTBUKEHUM.
®opmbl koHTpoJIsi: Habmonenue. [Tokas TaHa poauTensim.

Pasnen 5 « Obwue marnyoly
Tema Ne 52-53 «/laBaiiTe mo3HakOMHUMCS!»
Teopus: becena «Uto Takoe TaHen?»
IIpakTuka: «lloBTOopy 3a MHOW»
O:xupaembiii pe3yabtar: [locTaHOBKa KOpIyca, pyK, HOT U ToJ10BbL. [lonoxeHue pyk Ha Tanuu,
MO3UIIMH HOT: 1-51 cBOOOIHA, 2-51, 3-9 CBOOO HAS.
®opmbl koHTpOs: Habmonenue.

Tema Ne 54-55 «Tanerr 3aituar»

Teopusi: becena

Hpaxkruka: «Tanen 3aiyar»

O:xupaemplii pe3yiabTar: KoopauHanys 1BUKEHUS B COOTBETCTBUU C MY3BIKOM U TEKCTOM; C
MOMOIIBIO YIIPAKHEHUH PaccyabisTh MBIl PYK U TJICYEBOTO MOsICa, BOCCTAHABIMBATD JbIXa-
HUE;

®opmbl koHTpOs: Habmonenue.

Tema Ne 56-57 «Taner ¢ morpeMymKkaMmm

Teopusi: becena o npaBunax paboTsl ¢ IpeaMETaMH

IIpakruka: «Taner ¢ morpemymkamm»

O:xugaemMblii pe3yJbTaT: YIPaXHITh AETeH B X0p0€ 1 0ere ¢ pa3InyHbIMH 33JJaHUSIMH, BbI-
MIOJIHATH BBOAHBIE YIPAKHEHUS 110 MTOKA3y Mearora 1 JBUraThes Mo Kpyry;

®opmbl kKoHTpOJsi: Habmonenue.

Tema Ne 58 «3akpyKnI0ch 3aBEpPTEIIOCH

Teopusi: MotuamonHas Oecena

HpaxkTuka: «Tanen CHEXUHOK

OsxkupaemMblii pe3yJbTaT: pa3BUBaTh MOTOPUKY PYK, BBIPA3UTEIbHOCTh UCTIOJIHEHMSI IBUKEHUM,
yYMEHUE KOOPJIMHUPOBATh JBUKEHUS C MY3bIKOM U TEKCTOM; BOCIIUTHIBATh YMEHUS YMOLMOHAIIb-
HOT'O BBIPAJKEHHUS, PACKPEIOIIEHHOCTH U TBOPYECTBA B IBUKCHUSAX.

DopMbI KOHTPOJIA: J[0CyroBoe MEPONIPUATHE C POIUTEIIMU

Pa3pen 6 « Tanyesanvrvie wiazuy
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Tema Ne 59-61 A3Oyka nBUKEHUS

Teopusi: becena - o0ObsicHeHUE

HpaxkTuka: «[Ipyxunkay, «YnpaxxHeHue ¢ JucToukamm», «llepenada nucroukay, «Xoaum —
npeiraem», «Hoxkamu 3aTonann» «BpICTaBIIEHHE HOTH Ha IATKY», «BbICTaBI€HUE HOTY HA HO-
couek», «Kauanue pyk c nentammuy, «Jlerkuii Oer ¢ 1eHTaMu»

O:xuaaemMplii pe3yJbTaT: co3/1aHue 0c000i TBOpUECKOU aTMOc]ephl, CTOCOOCTBYIOMIEH TO/I-
JIEp>KaHUIO UHTEepeca U JKeIaHus JeTeil T0OUThCs BHICOKUX PE3yJIbTaTOB B PEILICHUU MOCTABJICH-
HBIX [IepeJ] HUMU 3aJ1a4. pa3BUTHE UHTEPECA BOCIIUTAHHUKOB K TBOPUYECTBY, BKIIOUEHUE UX B
MIPOLIECC U3YUEHHUS U COCTABJICHUS JBUKEHNN TaHLA.

®opmbl KoHTpOJsi: Habmonenue.

Tema Ne 62-65 ITisicka «JIagoIIKK 1 HOKKHA»

Teopus: becena o npaBuiax NOBEJACHUS B 3aJI€.

Hpaxkruka: [Lsicka «Jlagomku 1 HOKKU»

O:xunaemsplii pesyabtar: OOydeHre nepecTpanuBaThbCs U3 OJHOTO pUCyHKa B Apyroil. [Toxg my-
3BIKY UCTIOIHSIOT JBHKECHUS JIAOHSIMU: «XJIOTKWY», 00pa3ys IPH 3TOM KPYT.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmonenue.

Tema Ne 66 ITnsacka «KpakoBsik 11 MasIbIIIeH»

Teopusi: becena - o0ObsicHEHUE

Hpaxkruka: [Isicka «KpakoBsik 171 MaJIbIIIEH»

O:xupaemblil pe3yibTar: PasyuynBanne Boly4eHHBIX JBUKEHUN C pUCYHKOM TaHLa. [lepenaBate
3aJI0PHBINA XapaKTEP MY3bIKH.

®opmbl KoHTpOJsi: Habmonenue.

Tema Ne 67 Pasmunka «Illna JIuca»

Teopusi: becena - o0bsicHeHHE

IIpakTuka: Pasmunuka «Illia JIuca»

O:xupaemslii pe3yabTar: [IpoOyauTs nHTEpeC K 3aHATUAM. M3ydeHue TaHIeBaJIbHOTO I11ara
(yuca umer).

®opmbl kouTpOJs: Habmonenue.

Tema Ne 68 Pazmunka «Ilo TponuHke»

Teopusi: becena

IIpakruka: Pasmunka «Ilo TpornuHke»

O:xupaempliii pesyabtar: [IpoOdyauts nHTEpec k 3aHATHAM. 3ydeHne TaHIeBaIbHOIO 11ara ¢
HOCKa, IEPEMEHHBIH 1Iar, [1ar Ha HOCOK.

®opmbl kKoHTpOJsi: Habmonenue.

Tema Ne 69 Pasmunka «Becemnas mporykay

Teopusi: becena o npaBuiiax NOBEACHUS B 3aJI€.

IpaxkTuka: Pazmunka «Becenas nporyika»

O:xunaemsblii pesyabtat: [I[poOdyauts unTepec k 3austusiM. M3ydeHue mara ¢ HOCka, epeMeH-
HBIN I11ar, Imar Ha HOCOK.

®opmbl kouTpoas: Habmonenue.

Tema Ne 70 «Pa3muHKa U1 MaIBIIIEN»

Teopusi: becena- o0bsicHeHHE

Ipaxkruka: «PazMuHKa 11 MaJIBILIEH))

O:xupaempliii pesyabtar: [IpoOyauts nnTepec k 3aHsATHsIM. V3ydeHne TaHIEBaIbHOIO I11ara ¢
HOCKa, IEPEeMEHHBIH 11ar, 11ar Ha HOCOK.

®opmbl KoHTpoOJIs: Habmonenue.
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Tema Ne 71-72 Pazmunka «Mbl 1araem»

Teopusi: becena- oObsicHeHUE

IpaxkTuka: Pazmunka «Mpbl 1maraemy»

O:xunaembliii pe3yabtar: M3ydeHue TaHIIEBAIBLHOTO 1Iara ¢ HOCKa, IEPEeMEHHBIH 111ar, mar Ha
HOCOK.

®opmbl KoHTpOJsi: Habmonenue.

Ilpeononazaemule pe3yibmanivl 00y4eHUA RO OKOHYAHUU HEPBO20 200a 0OYUEeHUA.
ObpaszosamenvHule (npeomemuvie):
e PeOcHOK 4yBCTBYET M OIIYIIAET MY3bIKAIBHBIH PHTM.
e PeOeHok BiazeeT npueMam, CBSI3KaMH JIBDKCHUN B TAHIIEBAIBHBIX KOMITO3UIIHSIX.
e PeOcHOK yMeeT HCIOJHAThH DJIEMEHTAPHBIC YIPaXXHEHUsI TOTO WJIM MHOTO BHJA HAIpaB-
JICHHOCTH.
e V pebeHka pa3BHUTa NIpaBUIbHAS OCAHKA.
Passusarowue (memanpeomemmvie):
e VY pebeHka copmupoBaHa NOTPEOHOCTh K TBOPYECKOMY CaMOBBIPaKCHHUIO.
e VY peOcHKa pa3BUTHI HABBIKU JIBUTATEIbHBIX KAYECTB: CHJIbI, BRIHOCIMBOCTH, OBICTPOTHI,
THOKOCTH, KOOPAMHAIIMOHHBIX CITOCOOHOCTEH.
Bocnumamenvhuvle (nuunocmuoie):
e Pe0OceHok BitafeeT KyJnbTypol OOIIEHUS B Iape, B TAHIIE, C OKPYIKAIOIIUMHU.

MonayJb «A30yKa TaHIIa»
Bropoii rox o0yuenus (4-5 jner)
3apaum:
Obyuarowue (npeomemuvle).
® PaCKPBITh TEOPETUUECKHE OCHOBBI CTAHOBJICHHUS M Pa3BUTHSI TAHIICB;
e O0Yy4YHTh TEXHUKE HCIIOJHEHHS TaHIIEBAJIHHO-TUIACTHYECKOTO M XOpEOorpauieckoro TeKcTa
3CTPaIHOM Xopeorpaduu.

Paszsusarowue (memanpeomemmsie):

e pa3BUBAThH NIO3HABATENbHBIE MTPOLIECCHI, TAMSITh, BHUMAHKE, TBOPUYECKOE MBIIIIJICHHE;
® pa3BUBATh IMOLIMOHAILHO - BOJIEBYIO cepy pedeHKa,

® pa3BUBATh PUTMUYECKUH CITYX.

Bocnumamenvnvle (nuunocmuuie):
® pPa3BUBAThH ICTETUICCKUH BKYC;
e CrocoOCTBOBATh IPUBUTHIO HABBIKOB 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HU;

Y4yeOublii mJIaH

Ne HanmeHnoBaHMe TeMbI Koz1-Bo yacos ®opma
n\n Bcero ‘ Teopust ‘ IIpakTukKa arTecTaumuu
Paznen 1 «Xopeoepaguueckue ynpasicnenusny

1. | KonnekTuBHO MOPSAKOBBIS 1 0,5 0,5 Xopeorpapuyeckue
ynpaxHeHus «Bcrpeuay, yIPaKHEHHS
«Boportay

2. | KomiekTHBHO — MOPSIKOBBIE 1 0,5 0,5 Xopeorpaduieckue
ynpaxHeHus: «B kpyr» yIPaKHEHHS

3. | KoIeKTHBHO MOPSITKOBBIC 2 0,5 1,5 Xopeorpaduieckue
yrpaxHeHus: «Hacukmy, YIpaXHEHUSI
«Mstankm»
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4. | TaHUEBAJbHBIC JIEMEHTHI 2 0,5 1,5 Xopeorpapuyeckue
«3MelKay, «J4aK-4aK», «IeK», YOpaKHCHUS
«pyKa B pyKe», TaJlon

5. | KomieKkTuBHO — MOPSIIKOBBIC 1 0,5 0,5 Xopeorpaduieckue
yIpaXHEHHs: «3BEPATa» YIPaXKHCHUS

6. | TanueBajgbpHBIE SJIIEMEHTEL U 2 0,5 15 Xopeorpaduieckue
KOMITO3UIH C MY3bIKQJIbHBI- YIPaXKHEHUS
MU UHCTpyMeHTamu: «byoeH
Ha JBOHX», «KOI0KOIbUHNKH,

IWHB, TAHD)

7 | KonynekTuBHO NOPSAKOBBIE 2 0,5 1,5 Xopeorpapuieckue
ynpakHeHus: «HalHUK», YOpaOKHCHUS
«MaImmHK

Pazpen 2«llanvuuxosas cumuacmuxay
8. | XKecromas urpa «OXOTHUK) 2 0,5 15 [TanpunKOBBIE UTPBI
9. | XKecroBas urpa «YTtsaTa» 2 0,5 15 [TanpunKOBBIE UTPBI
10. | ITampuukoBas urpa «Ilopocs- 2 0,5 1,5 [TanpurKOBBIE UTPBI
Ta»
11. | TaspunkoBas urpa «3Mes» 2 0,5 15 [TanburKOBBIC UTPBI
Pasznen 3 «Axkmépckoe macmepcmeoy
12. | 3aragku-maHTOMUAMEL 2 0,5 15 TeaTpanuzanus
13. | Otrox «910 ! D10 MOE!» 2 0,5 15 Tearpanu3anms
14. | B roctsax y CkoMopoxa 2 0,5 15 Tearpanuzanus
15. | «JlokTop AiGoiuT» 2 0,5 15 TeaTpanuzanus
16. | Tearpanu3zoBaHHast Urpa 2 0,5 1,5 OTKpBITOE MEPOTIPUSI-
«Ipmapka» THE C POJIUTEISIMH
Paznen 4 « My3bikaibHO-N00BUNCHBLE UDbL N0 PUMMUKE)
17. | My3bIKaJbHBIE UTPbI 1 0,5 0,5 My3bIKaJIbHBIE UTPBI
18. | Mys3sikanbHble Urpbl: «Kykia 2 0,5 1,5 My3bIKaJIbHBIE UTPBI
¥ MUIIKay, «KopuryH u mpim-
JISTay
19. | My3bIKalTbHBIE UTPHL: «3aliMU 1 0,5 0,5 My3bIKaJIbHbIE UTPbI
JIOMHUK
20. | CnoBecHO aBHTAaTEIBHAS UTPA 1 0,5 0,5 My3bIKaIbHBIE UTPBI
«Bce urpymku o0t cMex»
21. | Urpa «PutMu4eckuit 30HTUK» 2 0,5 1,5 My3bIKaJIbHBIE UTPBI
22.. | My3bIKaNbHBIE POJIEBBIC HTPHI 2 0,5 1,5 My3bIKaJIbHbIE UTPbI
«IITnuer»
Paznen 5 « Obwue manyoly
23. | XopoBoa «KpacHsrii capa- 2 0,5 15 TaHeBanbLHBIE IBU-
bhan» KEHUS
24. | XopoBon «Kamyctka» 2 0,5 15 TaHieBanbHbBIE IBU-
JKEHHS
25. | 3HaKOMCTBO C 3CTPaJHBIM 3 0,5 2,5 TanueBanbHBIE IBU-
TaHeM «[ HOMUKI» JKEHUS
26. | 3HAKOMCTBO C PYCCKO - 3 0,5 2,5 TaHIeBaIbLHBIE IBU-
HApOJHBIM TaHIIEM JKEHUS
27. | DeMeHTBI PYCCKOM TUISACKH. 2 0,5 15 TanueBanbHBIE IBU-

OOyuenue nereit pyccKuM
TaHIEBATBHBIM JBHKCHHSIM.
«Enoukay, «rapMoIkay, npu-

JKCHUA
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CAIKH, BBIIIAAbI, KKOBLIPA-
JIOYKHW», KIIPUITATAHUC))

28. | 3HAaKOMCTBO C PYCCKUM 3 0,5 2,5 TaH1eBaJIbHBIE JIBU-
HapoHBIM TaHIeM «KanuH- YKEHHS
Ka»

29. | 3HaKOMCTBO C 3CTPaJHBIM 3 0,5 2,5 TauueBabHEBIE IBU-
TaHueM «Jloxas He JKEHUSA
oouMCs»

Pasznea 6 « Tanyesanvnvle wazuy

30. | TanneBabHBIE ABUKEHUS C 3 0,5 2,5 TaHueBabHbIE IIATH
LIBETAMH
31. | O6mepa3BUBaOIIKNE YITPAXK- 3 0,5 2,5 TanueBabHEIE IIATH

HeHust «lIBeTHbIe BuanKm

32. | TanneBalbHBIE IIarU 3 0,5 2,5 TaHueBabHbBIE IIATH
33. | «BMecre Beceno maraTthby 3 0,5 2,5 TanieBaabHBIE IATH
34. | Pucynok tanna («Kpyr», 3 0,5 2,5 TanueBasbHbBIC TIATH

[IAXMATHBIA MOPSIOK, «IITHY-
Ka», «KOJIOHHAY)

35. | «Tanmyem Bce!» 1 1 OTkpbITOE MEPOIIPU-
ATHE C POAUTEISIMUA

Uroro: 12 17 55

Conep:xanue y4eOHOIo ImjiaHa

Pa3nea 1 «Xopeoepaduueckue ynpasicnenusny
Tema 1. KonnektuBHO nopsiikoBelie ynpaxkHnenus «Bctpeuay, «BopoTay
Teopusi: becena- o0bsicHeHHE
IpakTuka: KonnekTuBHO nopsiAkoBble ynpaxkHeHus: «Bctpeuay, «BopoTay
Oxupaemslii pe3yabtar: PazorpeBanue nepBoHayaabHbIC HABBIKA KOOPIWHAIIMU JBHKCHUH.
Jlet 00pa3yroT KpyT U ENAI0T JBUKCHUS
«BcTtpeday, mo mapam JenaroT IBUKEHUE
®opmbl koHTpOIA: Habnronenue

Tema 2 Ko/IEKTUBHO — MOPSAKOBBIE yIIpakKHEHUs: «B Kkpyr»

Teopus: becena, mokas

IIpakTnka: PazmMunka B kpyr. Xoas0a o kpyry. [lepectpoenne u3 maxmMaTHOTO HOPsIKa B
Kpyr 1 obpatHo. [llaru noiasku, npuctaBHoi mar. Xoap6a no pasmerkam. [loctpoenus B nenoy-
KY, KpYT.

O:xunaemplii pe3yabTar: PazButre 4yBcTBa puT™Ma, OOyueHue IeTel TaHIeBaJIbHBIM JIBUYKEHU-
aM. Pazmunka B kpyr. Xonp0a 1o kpyry. [lepecTpoenue u3 maxmMaTHOro rnopsijka B Kpyr 1 00-
patHo. lllaru monbku, nprctaBHoM 1mar. Xoan0a no pazmeTkaM. [locTpoeHus B ienouky, Kpyr.
®opmbl koHTpOA: Habnronenue

Tema 3-4 KoleKTUBHO NMOPSAIKOBBIE YIpakHEeHUs: «Hacukmy, «MsSUnKkm»

Teopus: becena, mokas

IIpakTuka: Ynpaxunenus: «Hacukuy, «Msuukm»

O:xunaemblii pesyabtar: CoBepllIeHCTBOBaHME MepelaBaTh 3aJaHHbIA 00pa3. Pazsurtue uys-
ctBa pur™Ma. CoBepIlIEHCTBOBAaHHE epeaBaTh 3aJaHHbIi 00pa3. Pa3BuTue uyBcTBa puTMAa.
®opmbl kKoHTpOJs: Habmronenue

Tema 5-6 TanneBanbHbIC 2JIEMEHTHI «3MEHKaY, «UaK- 4aK», «9€K», «pyKa B pyKe», Tajiorl.
Teopus: becena, nokas
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IpakTuka: D1eMeHThl «3MEHKay, «4aK- YaK», «4€K», «PyKa B pyKe», rajoll.
O:xupaemblii pe3yabrar: [loBbilieHHe THOKOCTH CYCTaBOB.
®opmbl KoHTpoJIsi: Habmronenue

Tema 7 KossieKTUBHO — OPSAIKOBBIC YIIPAXKHEHUS: «3BEPATA»

Teopus: becena, nokas

IIpakruka: Pazmunka B kpyr. Xoap0a 1o kpyry. [lepectpoeHue u3 maxmaTHoro mopsijaka B
Kpyr u ooparHo. llaru monbku, npuctaBHo# mar. Xoas0a mo pazmerkam. [loctpoeHus B enoy-
KY, KpYT.

O:xupaemblii pe3yabTar: PopMUpPOBaATh yMEHHUE NEpeIaBaTh 3aJaHHbIN 00pas.

®opmbl KoHTpoJIsi: Habmronenue

Tema 8-9 TaHueBanbHbIE IEMEHTHI U KOMIIO3ULIUH ¢ MY3bIKaIbHBIMU UHCTpYMeHTaMu: «byOen
Ha ABOMX», «KOJIIOKOIBYMKH, JUHB, IUHb

Teopus: becena, nmokas

IIpakTuka: Ynpaxunenus «Bcerpeda», «Boporay.

Osxupaemsiii pesyabtar: @opMupoBaTh YMEHHUE, 101 MY3bIKY UCIIOJIHATH ABUKCHUS JIaI0H -
MU «XJIOMIKW», «yAapbl» 00pa3ys Mpu 3TOM KpyT, JTUHHIO, CTOHKa B mape. Jletn o0pa3yroT Kpyr
U JIeNaloT ABWKeHus «BcTpeday, o napam JenaroT JBukeHue «Bopotay.

®opmbl kKoHTpOJs: Habnronenue

Tema 10-11 KonnekTuBHO NOPSAKOBBIE yIIpakHEeHUs: «HaltHuKky», «MaluHKn»

Teopusi: becena, oObsicHeHHE

IIpakTuka: [I0BOPOTHI B CTOPOHBI, HAKJIIOHBI B CTOPOHY, Bliepea U Ha3al. [loabem u onmyckanue
PYK, IIJIeY, IOJHUMAHUE U OIIyCKaHUE PYKH BMECTE.

O:xupaemblii pe3yabTatr: QopMUpOBaTH yMEHUE, MIEPEIaBaTh 3aJaHHbIH 00pa3.

®opmbl kKoHTpOJIsi: Habmonenue.

Pasnen 2«llanvuuxosasn cumuacmuxay
Tema 12-13 XecroBas urpa «OXOTHHK»
Teopusi: O0bsacHeHME, TTOKA3
IIpakTuka: YrpaxHeHus, BKIIOYCHHBIC B UTPY
OsxupaeMblii pe3yabTaT: (OPMHUPOBAHUE MY3BIKAJILHOIO PUTMa, BeIpabaThIBaHUE 11ara Mapiia
C OHSATBIMH KOJICHSIMH.
®opmbl koHTpOA: Habnronenue

Tema 14-15 XKecroBas urpa «Y1ara»

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: YnpaxHeHus, BKIIOYEHHbBIE B UTPY

O:xupaemplii pe3yabTar: BeipaboTaTh BEIpa3uTEIbHOCTh U KUBOI 00pa3
®opmbl koHTpOIA: Habmronenue

Tema 16-17 IMansuuxoBas urpa «Ilopocsta»

Teopus: becena, mokas

IIpakTuka: YnpaxHeHus, BKIIOYEHHbBIE B UTPY

O:xupaembiil pe3yabTar: PasButre MeIKoi MOTOPUKH, TAKTHIIBHOE B3aUMOJIEHCTBUE, pa3BU-
THE YyBCTBA PUTMA U MY3BIKIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, YCTOHYMBOE BHUMAHHE.

®opmbl KoHTpOJIs: Habmonenue.

Tema 18-19 IMaspunkoBas urpa «3mes»
Teopusi: O0bsicCHEHUE, TIOKA3
IpaxkTuka: YopaxHeHus, BKIIOYCHHBIE B UTPY
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Oxunaemblii pe3yabTar: Pa3BuTre MeIKONH MOTOPUKH, TAKTUIILHOE B3aUMOJICHCTBHE, pa3BU-
THE YyBCTBA PUTMAa U MY3BIKIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, YCTOHYMBOE BHUMAHHE.
®opmbl KoHTpoJIsi: Habmronenue

Pazpen 3 «Adxmépckoe macmepcmeoy
Tema 20-21 3aragku-maHTOMUMEBI
Teopus: becena, mokas
IIpakTuka: N300pakeHue JIE€CHBIX )KUBOTHBIX
Oxunaemplii pe3yabTaT: Pa3BuTre BhIpa3uTEIbHOCTH )KECTOB, MUMHUKH. Pa3BUBaTh UMHUTAIU-
OHHEBIE CITOCOOHOCTH.
®opmbl KoHTpoJIsi: Habmronenue

Tema 22-23 D104 «IT0 31! 10 MOE!»

Teopusi: O0bsiCHEHUE, TIOKA3

HpaxkTuka: 9104 «97T0 51! ITO MOE!»

Oxupaemblil pe3yabTar: Pa3zBuTre BbIpa3uTEIbHOCTH KECTOB, MUMHKHU
®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 24-25 Otion «B roctsax y CkoMopoxa

Teopus: becena, nokas

Ipaktuka: D101 «B roctsax y Ckomopoxa

O:xunaembliii pe3yabtar: Pa3BuBath HHTEpEC K PyCCKOMY (POJILKIOPY U T€aTpaIM30BAHHOM Jie-
ATEJIHLHOCTU. BOCIUTHIBATH 3MOIIMOHATILHO-00pa3HOE BOCIIPHUATHE COAEPKaHUS CKa3Ku. Pa3Bu-
BaTh UMHUTAIIMOHHBIE CIOCOOHOCTH

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 26-27 Otioa «JlokTop AKGOIUT»

Teopus: becena, mokas

IpakTuka: 3101 «lokTop AGOTUT»

O:xupaemblil pe3yjbTar: Pa3BuBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK B COYETAHUU C PEUYBIO. YUUTH
MMUTHPOBATh TOJIOCA JKUBOTHBIX, HHTOHUPOBaTh. Pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHbIE KAUECTBA JiE-
Tei. [loompsaTh TBOPUECKYIO HHUIIMATUBY, YMEHUE UMITPOBU3UPOBATH.

®opmbl koHTpOIA: Habnronenue

Tema 28-29 TearpanuzoBanHas urpa «Ipmapka»

Teopus: becena, paccMaTpuBaHUE WUTKOCTPALIHIA

IIpakruka: Tearpanusanus

O:xupaemblil pe3yjbTar: TpeHUPOBATH TUKIUIO; PACIIMPATH THAMIA30H r0JIOCA U YPOBEHb
rpoMkocTH. COBEpILIEHCTBOBATD AJIEMEHTHI aKTEPCKOI'0 MacTePCTBA; BHUMAHUE, TaMATh, 00111e-
HUE.

®opmbl KOHTPOJIs: OTKPBITOE MEPOIIPUITHE C POAUTEIAMU

Paznen 4 «My3vikanbHo-noogudicHble uepbl N0 PUMMUKE)
Tema 30 My3bIkanbHbIe UTPHL: «Jlagymmkmy
Teopus: becena
IIpakTuka: My3bikanbHbIe UTPBL: «Jlagymkm»
O:xupaemslii pe3yabrar: O0ydyeHue nepecTpanBaTbcsi U3 OJJHOTO pUCyHKa B apyroi. [lox my-
3BIKY MCTIOJIHSIFOT IBUYKEHUS JIAJOHSIMU: «XJIOTIKI», «yAapbl» 00pa3ys MpH 3TOM KPYT, JTUHHIO,
CTOMKa B Iape.
®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmonenue.

Tema 31-32 My3bikansHbie UTphl: «Kykima u mumikay, « KopiryH U 1sIisTay
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Teopusi: becena, oObsicHeHHE

IIpakTuka: Mys3sikanbHble urpbl: «Kykia u mumika», « KopiyH u ObIIisTa

O:xunaemsplii pesyabtar: QopMupoBaHUE YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IpocTpaHcTBe. OOpas-
HBIC UI'PBI.

®opmbl KoHTpoOJIs: Habmonenue

Tema 33 My3bIKaJIbHbIE UTPbI: «3aiiMU TOMUK»

Teopus: becena, nokas

IIpakTuka: [lepectpoenue u3 kpyra B «ITUUKY» U o0patHo. [Ippokku Ha Horax. [Ipyxunka-
JIETKO€ IpHUCEJaHue, IPUCTABHOM 111ar,

KpY>KEHHE U LIar [eNOYKOU

OzxuaaemMblii pe3yJabTar: YCBOSHUE CAMOCTOSITEIbHO HAUYMHATD JIBUYKEHUS I10CJIE BBICTYILIE-
Husi. OOpa3Hble UrphI.

®opmbl kKoHTpOJs: Habnronenue

Tema 34 CnoBecHo ABUrarenbHast Urpa «Bce Urpyuiku groosT cMex»

Teopus: becena, nokas

IpakTuka: CnoBecHO ABUraTenbHas urpa «Bce Urpymku Jro0sT cMex»

OsxupaeMblii pe3yabTar: Pa3BuBaTh HaBbIK CHHXPOHHOTO BBIITOJIHEHHSI JBM)KEHUI B OTHOM
temre. [lepenaBats B IBUKEHNUHU COAEpPKaHUE TEKCTA ECHH, XapaKTepHbIe OCOOCHHOCTH UTPO-
BOro o0pasa >KUBOTHBIX.

®opmbl kouTpOIsA: Habnronenue

Tema 35-36 Nrpa «PurMudeckuii 30HTHK

Teopusi: O6bsacHeHME, TIOKA3

IIpakTuka: Urpa «PUTMUYECKUI 30HTUK»

Osxupaemblii pe3yabTar: Pa3zBuBaTh yMEHME NI€PENaBaTh PUTMUUECKUN PUCYHOK XJIONIKAMH,
nuienkamu, npuronamu. [pogomxars paboTy Haja CI0KHBIMU 31eMeHTaMu. [loompsaTs mposiB-
JIEHWS TAaHLEBAJIbHOTO TBOPYECTBA.

®opmbl koHTpOJs: Habmronenue

Tema 37-38 My3bikanbHbIC posieBbIe UTPHI: «[ITHITB»

Teopusi: O6bsacHeHME, TTOKA3

IIpakTuka: [Ipppkku Ha Horax. [IpyxuHKa-nerkoe npucegasue, IPUCTABHOM 1Iar, KPY>KEHUE U
niar Herno4ykon.

O:xuaaemblii pe3yabTar: GOpMUPOBATH YMEHHUE MTPABUIIBHO BBIINOIHATH IPBIKKU Ha HOT'aX,
IPYXUHKY-JIETKOE IPUCEJaHUE, TPUCTABHOM I11ar, KPY>KEHHE U IlIar [ETIOYKOM.

®opmbl kKoHTpOJs: Habmronenue

Paznen S « Obwue manywry
Tema 39 Xoposog «KpacHslii capadan»
Teopusi: O6bsicHEeHUE, TOKA3
IIpaxTuka: Xoposoxa «KpacHslii capadan»
O:xupaemMblil pe3yJbTaT: YUUTh I€TEH pyCCKOMY XOPOBOJHOMY IIJIaBHOMY miary. PazsuBaTh
CHOCOOHOCTh OPUEHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE.
CoBepliieHCTBOBaTh HABBIK JIETKOT'O IMOCKOKA, 0OKOBOTO rajiona, OpUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE.
®opmbl koHTpOIA: Habmronenue

Tema 40-41 XopoBon «KpacHslit capadan»
Teopusi: O6bsicHEHUE, TOKA3
IIpaxTuka: Xoposoxa «KpacHslii capadan»
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Oxupaemblil pe3yabTaT: YUUTh IETEH PyCCKOMY XOPOBOJHOMY IUIaBHOMY 1uary. Pa3BuBaTh
CIOCOOHOCTh OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

CoBeplilIeHCTBOBATh HABBIK JIETKOTO MMOCKOKa, O0KOBOT0 rajomna, OpUeHTUPOBKE B MPOCTPAHCTBE.
®opmbl kKoHTpOJs: Habmronenue

Tema 42-43 Xoposon «Kamyctka»

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: Xoposox «Kamycrtka»

OsxkupaemMbli pe3yJbTar: 3HAKOMUTH C «PUCYHKOM) TaHIA: IBU)KEHUE 110 JIMHUU TaHIA, IIPO-
TUB JIMHUH, «3aBUBATh U Pa3BUBATh KAIlyCTKY», CYy’KaTh U PACLIMPATH KPYT, «PE3BBIE HOXKKU.
®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmonenue.

Tema 44-46 3HaKOMCTBO C 3CTPaIHBIM TaHIEM «[ HOMUKIY

Teopusi: O0bsiCHEHUE, TIOKA3

IIpakTuka: Pa3yuynBaHue nonoxeHue pyk, moioxkenue B nape. CoBepuieHCTBOBAaHUE B UCIIOJ-
HEHUW BBIYYCHHBIX JIBW)KCHHN. Pa3yunBaHne OCHOBHBIX JICMEHTOB 3CTPAJHOTO TAHIIA B Mape.

O:xunaemplii pe3yabTar: O3HaKOMIICHHE JAETEH C TEMIIAMU MY3BIKH, (MEJUICHHBIH, OBICTPBIH,

YMEPEHHBIH).

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 47-49 3HaKOMCTBO C PyCCKO-HApOAHBIM TaHIIEM

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: PasyynBaHue OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB

O:xuaaemblii pe3yJabTar: 3HaKOMCTBO € JBHKEHUSIMU HapOJHOrO TaHa. Pa3MuHKa B KpyT.
Xonpba o kpyry. Ilepectpoenue U3 maxMaTHOTo NMOpsAJKa B Kpyr 1 oopaTHo. Xop0a 1o pas-
MmeTKaM. [locTpoeHus B LIENOYKY, KpyT.

®opmbl koHTpOIA: Habnronenue

Tema 50-51 DneMeHTHI pycCKOH IUISCKU.

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: PazyunBanue 35eMeHTOB. Pa3yunBaHue OCHOBHbBIE ABUKEHUHN JJI1 MAJIbYUKOB:
IPUCSAKNY, «XJIONKW», «IPUTONBD. OCHOBHBIE AJIEMEHTHI TAHLA: «BEPEBOUKAY, «MOJIOTOUEK,
«IpUTTATAHHUE.

O:xunaemplii pe3yabtar: O0yueHne JeTell pyCCKUM TaHIEBaIbHBIM JIBIKEHUSIM. «Emoukay,
«rapMOIIIKay, MPUCAIKH, BBINIA]IbI, KOBBIPSIIOUKI.

®opmbl koHTpOJs: Habmronenue

Tema 52-54 3HaKOMCTBO C pyCCKUM HApPOJIHBIM TaHIeM «KamHkay

Teopusi: O0bsacHeHHE, TTOKA3

IIpakTuka: PazyuynBaHue BbIyYEHHBIX JBHKEHHUN C PUCYHKOM TaHIA

O:xupaemplii pe3yabrar: O0y4yeHne ABUraTbCcs CHHXPOHHO, COOII0AATh IUCTAHIIUIO.
®opmbl koHTpOJs: Habmronenue

Tema 55-57 3HaKOMCTBO C 3CTPaTHBIM TaHIEM «J[0X11s HE GomMCs»

Teopusi: O0bsicCHEHUE, TIOKA3

IIpakruka: [To3HAKOMUTE C HOBOW KOMIO3UIMEH, OOCYANTH Co/lepKaHue, HacTpoeHue. Pazy-
YUTh OTJICIbHBIE SJIEMEHTHI.

Oxupaemblil pe3yJabTaT: 3aKpeIuIsiTh HABBIK TAHIIEBAIILHOTO IIara ¢ HOCKa. YeTKO UCIIOTHATh
nepecTpoeHus, AepKaTh paBHeHHE. Pa3BuBaTh TBOpUeckoe BooOpakeHue. CoBepIIIeHCTBOBATh
yMEHUE JBUTATHCS BO BCEM ITPOCTPAHCTBE 3aJ1a, IEPECTPANBATHCS W3 TIOJIOKEHHS BPACCHIITHYIO B
KpYT.

®opmbl KoHTpoJIs: Habmonenne
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Paspnen 6 «Tanuesanvhvie wacuy
Tema 58-60 TaHneBaabHbIE IBMKEHUS C [IBETAMU
Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3
IIpakTuka: YipaxHeHus 1 INIacTUKU pyk. Ilockoku ¢ Horu Ha Hory, puTonsl. IIpskky ¢
BbIOpachkiBaHHEM HOTH Briepel. Xoap0a ¢ BBICOKUM MOJAHUMAaHUEM OeJipa, ¢ pa3IMuHbIM I0JIO-
xeHueM pyk. [loctpoenue kpyra u3 mepeHru
O:xupaembiii pe3yiabtar: PopMHUPOBAHKE TPABUILHO OPUEHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE.
®opmbl kKoHTpOJs: Habnronenue

Tema 61-63 Obuiepa3BuBatomiye ynpaxneHus «LIBeTHbie dhraakkn»

Teopusi: O0bsicHEHUE, TIOKA3

IpakTuka: Pazmunka ¢ pnaxkkamu. Xoap0a BIOJIb CTEH C YeTKMMH [TOBOPOTAMH B YIJIaxX 3aja.
TanneBanbHbIe MIary ¢ Hocka. [IpucTaBHO# XOpoBOAHKIH mIar. Xoap0a mo pazmerkam. I[TocTpo-
€HUS B LIENOYKY, B KpPYT

O:xupaempliii pe3yabtTar: PoOpMUPOBAHUE TPABUIILHOTO UCIIOJIHEHHS TAHIIEBAJIbHOTO ABUXKE-
HUS, 1ara.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 64-66 TanueBaibHBIE IATH.

Teopusi: O0bsicHEeHUE, TTOKA3

IIpakTuka: M3yuyeHne TaHIEBAJILHOIO 1IAra ¢ HOCKA, IEPEMEHHBIH 111ar, 1ar Ha HOCOK.
O:xupaemblii pe3yabtar: [[poOyauts nHTEpEC K 3aHATUIM

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 67-69 «BmecTte Becemno maratb»

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: BeinonHeHue ylpaXHEHUN ¢ BBICOKUM LIarOM

O:xunaembliii pesyabrar: CoBEpILIECHCTBOBATh UCIIOJIHEHUS AETbMU «BBICOKOTO I1ara». Boc-
IIPUHUMATH U IIEpefaBaTh B IBUKEHUU TEMII U XapaKTep My3bIKU. Pa3BUBaTh 4yBCTBO PUTMA,
AKTMBU3MPOBATh BHUMAaHUE JIETEU

®opmbl koHTpOA: Habnronenue

Tema 70-71 PucyHok TaHIa

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: YopaxHaTe B nepecTpoeHuu B «Kpyr», axMaTHBII MOPSIIOK, «IITHYKAY, «KOJIOH-
Hay.

Osxupaemslii pesyabrar: Hayunts nerteil nmepectpanBarbes U3 OHOTO PUCYHKA B IPYTOM.
«Kpyr», maxmaTHbIA OPSIAOK, «KOITUYKA», «KOJTOHHA.

®opmbl koHTpOIA: Habmronenue

Tema 72 «Taniyem Bce!»

Teopus: becena, mokas

IIpakruka: PazydynBanue Tanna

Oxxupaemblil pe3yabTaT: Y MEHUE MPABUIBLHO

OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTpaHCcTBE. COBEPIICHCTBOBAHUE B UCIIOJIHEHUH BbIYYEHHBIX JBUKEHUH.
®opmbl KOHTPOJIS: [Ioka3 TaHIa POAUTENSM.

Ilpeononazaemvie pe3yibmamosl 00YUCHUA HO OKOHUAHUU 6MOPO20 2004 00VUCHUSL.
Obpazosamenvhbie (npedmemmobie):
e PeOeHOK 4yBCTBYET U OINYIIAET MY3bIKAIbHBIN PUTM.
e PcOeHok BiameeT mpueMaMu, CBSI3KaMH JIBUKCHHH B TAHI[EBATHHBIX KOMITO3UIIUSX.
e PeOeHok 3HacT:
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e CTHJIEBBIE 0OCOOEHHOCTH XOpeorpaduu;
® TEXHUKY UCIIOJHCHUS JBHIKCHHIA;
e crnenuduKy NPUMEHEHUS TAHIIEBAILHOTO KOCTIOMA, €T0 JIeTajei U aKCecCcyapoB.
e PeOeHOK OCylIeCTBISIET aHAIN3 MY3bIKATBHOTO MaTepHaa.
Paszsusarowue (memanpeomemuule):
e V¥V pebenka chopmupoBaHa MOTPEOHOCTH K TBOPUECKOMY CAMOBBIPAKCHHUIO.
e VY pebeHKa pa3BUTHI HABBIKH JIBUTATEIBHBIX KAUECTB: CUJIbI, BRIHOCIMBOCTH, OBICTPOTHI,
TrHOKOCTH, KOOPIMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH.
Bocnumamenvnvie (nuunocmmule):
e PebeHok BiajieeT KyabTypoil OOIIEHHs B Mape, B TAHIIE, C OKPYKAIOIIUMHU.

Moayasb «TaHueBaJIbHOE aCCOPTI
Tpernii roa o0y4enus (5-6 Jjier)

3apaum:
Obyuarowue (npeomemmvie):
® DACKpPBITh TEOPETUYCCKHE OCHOBBI CTAHOBJICHUS M PAa3BUTHUS TaHIEBAIBHBIX (hOopM Xopeorpa-
(un;
® CrocoOCTBOBATh OCBOCHHUIO OOYYAIONMIMMHUCS TPAAUIMOHHBIX (OPM KOMIO3HIUN 3CTPATHOTO
TaHIIA.

Pazeusarowue (memanpeomemuwie):

® pa3BHBATh MO3HABATEIBLHBIC MPOLIECCHI, IAMSITh, BHUMAHHE, TBOPUYECKOE MBIIILICHUE,
® Ppa3BHBATh MOJBHXHOCTh CYCTaBOB, THOKOCTh M YMOIIMOHAIBHOCTb,

® pa3BHUBATh PUTMHUYECKHUI CITyX.

Bocnumamenvnvle (nuunocmuuie):
® pPa3BUBAThH ICTETUICCKUH BKYC;

® CIOCOOCTBOBATH NMPUBHUTHIO HABBIKOB 3/J0POBOTO 00pa3a >KU3HHU;
® BOCIHTHIBATEH KYJIbTYPY ITOBEJCHHS M aKTHBU3UPOBATH KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH.
e copMHpOBaTH MO3UITUIO KOJUIEKTHBA;
e chopmupoBaTh BHEITHUHM O0JUK OyIYIIETO TaHIOpA.
Y4eOublii ni1an
Ne HanmeHoBaHMe TeMbI Kox-Bo yacos ®opma
n/n Bcero ‘ Teopust ‘ IIpakTukKa arrecTauuu
Paznen 1 «Xopeoepaguueckue ynpasicnenusny
1. | «A30Oyka TaHma» 2 0,5 1,5 Xopeorpadudeckne
yIPaKHEHHS
2. | «PucyHok TaHIa» 2 0,5 1,5 Xopeorpadudeckne
yIPaKHEHHSI
3. | Ilomoxenue B mape 2 0,5 1,5 Xopeorpaduieckue
yIPaKHEHHSI
4. | KoJUTEeKTHBHO — MTOPSIKOBBIC 2 0,5 1,5 Xopeorpaduieckue
ynpaxHeHus: «JleHb - HOub» yIPaKHEHHSI
5. | KostekTHBHO — MOPSIKOBBIC 2 0,5 1,5 Xopeorpapuyeckue
yIpakHEHUS: «Y30pbD» yIpakHEHUS
6. | KosutekTHBHO — MOPSIKOBBIC 1 0,5 0,5 Xopeorpadpuyeckue
yIpaXHEeHUs: «3ailyaTa YIPAXKHECHUS
7. | KoJIeKTHBHO MOPSAKOBBIC 2 0,5 1,5 OTKpbITOE MEPO-
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ynpaxHenus: «BcagHuk», «Ba-

MIpUATUE JI1 POLU-

HEUKa - MacTyX» Teyen
Paznen 2 «llanvuuxosas cUMHACMUKAY
8. TaH1EeBaIBHO - pUTMUYECKAS 1 0,5 0,5 [TanpurKOBBIE UTPBI
ruMHacThka «Banpka — BeraHb-
Kay
9. YrpaxHeHue ¢ Ms4ami. 1 0,5 0,5 [TanpynKOBBIE UTPBI
10. | YopaxHeHus Ha pa3BUTHE THO- 1 0,5 0,5 [TanpurKOBBIE UTPBI
KOCTH
11. | ITapTepHas ruMHACTHKA HA MOJTY 1 0,5 0,5 [TanpurKOBBIE UTPHI
12. | INaprepHas TUMHACTHKA HA IOy 2 0,5 1,5 [TanpurKOBBIE UTPBI
10 rmapam
Pa3znen 3 «Axkmépckoe macmepcmeoy
13. | «TanneBasbHas MIKATYJIKA 1 0,5 0,5 Tearpanu3anus
14. | Urpsl, 3TI0/1bI, TAHIIBI IO BHIOO- 1 0,5 0,5 TeaTtpanuzarus
py zereit
15. | «TanneBanpHas Mo3auka» (pe- 1 0,5 0,5 OTtkpbITOE MEpO-
METHIHOHHO-TTOCTAHOBOYHAS MIPUSITHE JUTS POJTU-
pabora) Tenen
16. | Tearpanu3arus o necHe «Oro- 1 0,5 0,5 Tearpanu3anus
POJIHAS — XOPOBOTHAS
17. | Urpa-nanromuma «Ilourpaem- 1 0,5 0,5 Tearpanu3zanus
yragaem» A. Boceena.
18. | Urpsl ¢ pa3HBIMU BUaMH TeaT- 1 0,5 0,5 TeaTpanuzarus
poB «lIpuaymai ckasky».
Pasnea 4 « My3bikaibHO-n008UNCHBIE USPbL O DUMMUKEY
19. | CnoBecHo nBuratenbHas urpa 1 0,5 0,5 My3bIKanbHbIE UT-
«[ImacTunvHOBas BOpOHA» pBI
20. | Urpa «I1o cekpeTy BceMy CBe- 1 0,5 0,5 My3bIKabHbIC UT-
TYy» pBI
21. | My3bIKaJbHBIC POJICBBIC UTPHI: 1 0,5 0,5 OTKpBITOE MEPO-
«My3bIKaTbHbIE 3MEHKI» MPUATHE IS POIU-
TeaeH
22. | Mys3sbIKkanbHbIe UTPBL: «COBYIII- 1 0,5 0,5 My3bIKaJIbHBIE UT-
Ka» pBI
23. | PuTMuYecKkue ympaXHEHUS H 1 0,5 0,5 My3bIKaJIbHBIE UT-
UTPHL: «3BEpHU B 300I1aPKE», pHI
«C mmaroukamuy, «Pacrer ne-
peBO»
Paznen 5 « Obwue manyoly
24. | «Haponublii TaHEeI 3 0,5 2,5 TaHieBanbHbBIE
9JIEMEHTHI
25. | «banpHbI Ta”EID) 3 0,5 2,5 TaHieBanbHbBIE
9JIEMEHTHI
26. | TaHIIBI HAPOJOB JAPYTUX CTPaH: 3 0,5 2,5 TaHieBanbHbBIE
«YKpanHCKas MMOJICUKa» 9JIEMEHTHI
27. | XOpOBOIHBIE TAHIIBI: «AJICHYIII- 3 0,5 2,5 TaHieBanbHbBIE
Ky, «Bacumex» 9JIEMEHTHI
28. | «Taniyem Bce!» 1 1 [Tokas Tanma poau-
TEJISIM
29. | 3HakomcTBO ¢ BallbHBIM TaHIIEM 3 0,5 25 TaHuEBaIbHBIE
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«lTosnonesy. Mcropus tanma 3JIEMEHTHI
30. | 3HAKOMCTBO C PUTMHUYECKUM 3 0,5 2,5 TaHuEBaJIbHBIE
tanieMm «Cambay 9JIEMEHTEHI
31. | 3HAKOMCTBO C 3CTPAIHBIM 3 0,5 2,5 TauueBanbHbBIE
TaHIeM «b0XbsI KOPOBKa» 3JICMEHTHI
32. | 3makomcTBO ¢ TaHneM «Moj- 3 0,5 2,5 TauieBanbHbBIE
HBII POK» JJIEMEHTHI
Pa3znen 6 «Tanyesanvuvie wazuy
33. | «TaHuEBaIbHBIE AT 3 0,5 2,5 TanuesanbHbBIE
HIaru
34. | OCHOBHBIE AJIEMEHTHI OAIIBHOTO 2 0,5 1,5 TaHieBaIbHEBIE
TaHIa Iary
35. | IlocraHoBKa TaHIa 1 1 OTKpBITOE MEPO-
TPUSITHE JUTS POJTU-
Tenen
36. | TaHLEBaIbHBIE DIIEMEHTHI 2 0,5 15 TanuesanbHbIE
HIaru
37. | TaHLEeBaIbHbBIE DIIEMEHTHI U 3 0,5 2,5 TanuesanbHbIE
kommo3uiuu «Kiy0 Becenbix HIaru
YEJIOBCYKOBY
38. | TaHuEeBaIBHBIE DIIEMEHTHL: 3 0,5 25 TaHieBaIbHEBIE
«Mapm», «YrpaxxHeHus ¢ 00- marv
pydem»
39. | M3y4eHue 3JeMEHTOB 3CTPAIHO- 3 0,5 2,5 TaHueBanbHbIC
ro TaHia «MOJHBIN POK» maru
Hroro: 712 18,5 53,5

Conep:xanue y4eOHOI0 1mjiaHa
Paznen 1 «Xopeoepaguueckue ynpasicnenusny

Tema 1-2 «A30yka TaHIa»

Teopusi: O6bsacHeHME, TTOKA3

IIpakTuka: Yuuts [lonoxenue pyk Ha Taauu, NO3ULNAHA HOT:

1-s cBoOOIHAS, 2-51, 3-51 CBOOOHAS.

Osxupaemslii pe3yabrar: [IprobpeTeHne NpaBUIIbHON OCAHKU U MOJIOKEHUE T'OJIOBBI, PYK
Hor. [locTaHOBKa KOpITyCa, pyK, HOT U T'OJIOBBI.

®opmbl koHTpOIA: Habnronenue

Tema 3-4 «PucyHOK TaHLIa»

Teopusi: O6bsicHEeHUE, TOKA3

IIpakTuka: N3yuenne ocHoB TaHua «IlojabKkay» MOJCKOKH, LIar MOJIbKH, Tajon; KOMOMHUpPOBa-
HHUE U3YYEHHBIX JIEMEHTOB; IIOJIOKEHHUS B IIape: «IOA0YKa», PYKH «KPECT- HAKPECT»
Osxupaemslii pe3yabtar: M3yuenue ocHoB TaHna «lloabka» MOACKOKH, 1IAT MOJIBKY, TAJION;
KOMOMHHUPOBaHHUE U3YYEHHBIX AJIEMEHTOB; ITOJIOKEHUS B Mape: «I0J0UYKa», PYKH «KPECT-
HaKpecT»

®opmbl koHTpOJsi: Habmronenue

Tema S -6 ITonoxxenue B mape. PazyunBanue pucyHKa TaHIa

Teopusi: O0bsacHeHHE, TTOKA3

IpaxkTuka: Hayunuts neteil nepectpauBaThCs U3 OAHOTO PUCYHKA B Apyrou. «Kpyry», maxmar-
HBII NOPSAJOK, «IITUYKAY, «KOJIOHHAY.

28



Oxunaemblii pe3yabTat: COBEpIUICHCTBOBAHHUE B UCIIOJHEHUH BBIYYCHHBIX JIBUKECHUM.
®opmbl KoHTPOIA: Habmronenue

Tema 7-8 KoyIeKTUBHO — OPSIIKOBBIC YIIPAKHEHHS: «/IeHb - HOUb»

Teopusi: O0bsicHEHHUE, TIOKA3

IIpakTuka: [llaru nonsku, npuctaBHOM mwar. Xoap0a no pasmerkam. [loctpoeHus B LIeNOUKY,
KpYT.

O:xupaemMblii pe3yabTar: PasBurue uyBcTBa puT™Ma, 00y4eHUE JETEH TaHIIEBATbHBIM JBU)KCHU-
aM. Pa3munka B kpyr. Xonp6a 1o kpyry. Ilepecrpoenue u3 nmaxmaTHoro nopsiaka B Kpyr 1 00-
paTHO

®opmbl KoHTpoJIsi: Habmronenue

Tema 9-10 KonnekTUBHO — IOPSIKOBBIC YIIPAKHEHHS: «Y30pbI»

Teopusi: O0bsiCHEHUE, TIOKA3

IIpakruka: [llaru nonapku, npuctaBHOM mar. Xoas0a no pasmerkam. [locTpoeHus B HEMOYKY,
KpYT.

O:xunaemblii pe3yabTar: PazButre 4yBcTBa pUTMa, OOyueHUE IeTel TaHIIEeBAIbHBIM JIBUKEHU-
aM. Pazmunka B kpyr. Xonap0a no kpyry. [lepectpoenne u3 maxmaTHOTO NOpsiika B Kpyr U 00-
paTHO

®opmbl kKoHTpOJs: Habnronenue

Tema 11 KouieKTUBHO — MOPSIKOBBIE YIPaKHEHUS: «3aiiuaTay

Teopusi: O6bsacHeHME, TIOKA3

IIpakTuka: Pasmunka B kpyr. Xoab0a no kpyry. [lepectpoenue u3 maxmaTHoOro nopsijaka B
Kpyr u obparHo. llaru nonbku, npuctaBHo# mar. Xozas0a no pazmerkam. [locrpoenus B nenou-
KY, KpYT.

O:xupaemslii pe3yabrar: PopMUpOBaTh yMEHHUE NEepeaBaTh 3aJaHHbIH 00pas.

®opmbl koHTpOJs: Habmronenue

Tema 12 KoiekTUBHO NOPSAAKOBBIE yIIpakHEeHUs: «BcagHuky, «BaHeuka - macTyx»

Teopusi: O0bsacHeHME, TTOKA3

IIpakTuka: [I0BOPOTEI B CTOPOHBI, HAKJIIOHBI B CTOPOHY, Bliepea U Ha3al. [loabem u omyckanue
PYK, IUIeY, IIOJHUMAHKUE U OIyCKAaHUE PYKU BMECTE

O:xunaemslii pesyabtar: QopMupoBaTh YMEHUE NepeaaBaTh 3a1aHHbIN 00pa3.

®opmbl KOHTPOJIs: OTKPBITOE MEPONIPUITHE VIS POJUTENEH

Tema 13 KosuiekTUBHO NOpSAAKOBBIE yIIpaxkHEHU: «BcagHuky», «Baneuka - mactyx»

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpaxkTuka: [I0BOPOTEI B CTOPOHBI, HAKIIOHBI B CTOPOHY, Bliepea U Ha3al. [loabem u onmyckanue
PYK, IUIeY, IOJTHUMAHHUE U OITyCKaHNUE PYKH BMECTE

O:xkupaemblii pe3yabTar: PopMUpPOBaTh YMEHHUE NE€peaBaTh 3aJaHHbIN 00pas.

DopMbl KOHTPOJIsA: OTKPBITOE MEPOIIPUATHE IS POAUTENEH

Paznen 2 «llarvuuxkosas cumuacmuxay
Tema 14 TanueBanbHO - pUTMUYECKasi TMHMHAcTUKA «BaHnbka — BcTanbka»
Teopusi: O6bsicHEeHUE, TOKA3
Hpaxkruka: TaHeBaIbHO - pUTMHUYECKas TMMHACTHKA «BaHbka — Becranbkay
O:xunaemplii pesyabtar: CoBepllIeHCTBOBaHME MIepelaBaTh 3aJaHHbIA 00pa3. Pazsurtue uys-
CTBa pUTMa.
®opmbl koHTpOJs: Habnronenue

Tema 15 VopaxHeHne ¢ MIyaMu.
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Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IpakTuka: Xoas6a BOJIb CTEH ¢ YETKUMU IIOBOPOTAaMU B yriax 3ana. [llaru ranieBaibHbIe C
HOCKAa, IIPUCTABHOM XOpOBOAHBIN 1m1ar. Xoap0a 1o pasmerkam. IlocTpoeHus B LIENIOUKY, KPYT.
O:xupaemsbliii pesyabtar: CoBeplIECHCTBOBAaHUE II€pelaBaTh 3aJaHHbINA 00pa3. Pazpurue uys-
CTBa pUTMa.

®opmbl kKoHTpOJIs: Habnronenue

Tema 16 YupakHeHus Ha pa3BUTHE THOKOCTH

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: PazorpeBanue nepBoHavyagIbHbIC HABBIKK KOOPAMHALMY IBHKEeHUH. [letn 00pa3ytoT
KpYT U JIeNaroT IBWKeHus «Bcrpeday, 1o mapam aenarot ABmkeHue «Bopotay.

O:xupaembliii pesyabtar: CoBeplIECHCTBOBaHME II€pelaBaTh 3aJaHHbIA 00pa3. Pazpurue uys-
CTBa pUTMa

®opmbl kKoHTpOJs: Habnronenue

Tema 17 [laprepHas rUMHAcTHKa Ha MOy

Teopusi: O0bsicHeHUE, TOKA3

IIpakTuka: ['mmHactuka: «Jlarymka», «CBeuny, «kadelny, «1apoxoiay, «BeJIOCUIIET»
O:xupaemMpbli pe3yJbTaT. YMEHHUE CAMOCTOSITENIBHO Pa3nyaTh TEMIIOBBIE UCTIOTHEHUS B MY3bl-
K€, OTBE€YaTh HA HUX JIBUJKCHHUEM.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 18-19 [TaprepHas ruMHACTHKA Ha MOy IO Mapam

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

Ipaxkruka: 'mmaactuka «TUK-TaK», «MAUYUKY, «3MEUKA»
O:xupaemMblil pe3yJbTaT. YIIy4IIeHUE 3JIACTUYHOCTH MBIIIIL U CBA30K.
®opmbl koHTpOIA: Habnronenue

Pa3nen 3 «Akmépckoe macmepcmeoy
Tema 20 «TanneBanpHas mKkatyiakay. [loBropeHre MpoieHHBIX TEM.
Teopus: becena, nokas
IIpakTuka: «TaHneBanbHas MIKATYIKa»
Osxupaemslii pe3yabTar: @opMupoBaHHe NPaBUIbHYIO ocaHKy I1oBbIeHNe rHOKOCTH cycTa-
BOB.
®opmbl koHTpOA: Habnronenue

Tema 21 Urpsl, 3TI0/1bl, TaHIIBI 110 BEIOOPY JeTel

Teopusi: becena

HpaxTuka: Urpsel, 3TH01b1, TAaHUI

O:xupnaemblil pe3yabtar: [loanepKuBarth xKelaHUe IeTed UrpaTh B My3bIKaJIbHBIE UTPBI, UC-
MIOJIHATH 3HAKOMBIE TaHIBI.

®opmbl kKoHTpOJsi: Habnronenue

Tema 22 «TaHneBaabHas MO3arKay (PEMEeTUITMOHHO-TIOCTAHOBOYHAS paboTa)

Teopus: becena

IIpakruka: «TanneBaapHas Mo3anKay (PENETUITMOHHO-TIOCTAHOBOYHAsS paboTa)

Teopus: becena

O:xunaemplii pesyabtar: CoBepllIeHCTBOBaHME MIepelaBaTh 3aJaHHbIA 00pa3. Pazsurtue uys-
CTBa pUTMa.

DopMbl KOHTPOJIs: OTKPBITOE MEPOIIPUATHE JUISI POAUTENEH

Tema 23 Teatpanuzanus 1o necHe «OropoaHas — XOPOBOTHAS
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Teopus: becena, mokas

Ipakruka: TeaTpanuzanus 1o necHe «OropoaHasi — XOpOBOIHAS»

O:xunaemplii pe3yibTat: CoBEpIICHCTBOBAHUE NIepeAaBaTh 3a/laHHbIN 00pa3. Pa3Butre 4yB-
CTBa pUTMa

®opmbl KoHTpoOJIs: Habmonenue

Tema 24 Urpa-nantomuma «llourpaem-yramaem» A. boceesa.

Teopus: becena, nokas

IpaxkTuka: Urpa-nanromuma «llourpaem-yramgaem»

OzxuaaemMblii pe3yabTar: YUuTh A€TEl, HE TOBOPS HU CJI0BA, C IOMOIIBIO SI3bIKA BBIPA3UTENb-
HBIX JIBUKEHUU [TOKA3BIBaTh CBOE HACTPOECHUE.

®opmbl kKoHTpOJs: Habnronenue

Tema 25 Urpsl ¢ pazupiMu BuaMu TeatpoB «lIpuaymail ckaszky».

Teopus: becena, nmokas

IIpakTuka: Urpsl ¢ pasabiMu Bugamu teatpos «lIpuaymaii ckaszky».

Osxupaemblii pe3yabTar: Pa3BuBarh U NONNEPKUBATh UHTEPEC K TEATPAIM30BAHHOMN UIPe, pas-
BHBATh BOOOpa)keHUE, TBOPUECTBO.

®opmbl KoHTpoJIsi: Habmronenue

Paznen 4 «Mysvikanvrno-noosudichvie uepvl no pummuke
Tema 26 CroBecHo aBurarenbHas urpa «llmactuimHoBast BOpoHa»
Teopusi: O0bscHEHUE, TIOKA3
IpakTuka: CnoBecHo aBuratensHas urpa «llnactununoBas BopoHa»
OskupaeMblii pe3yabTaT: Pa3BuBaTh HaBBIK CHHXPOHHOTO BBIIOJIHEHHS JBH)KEHUH B OTHOM
temre. [lepenaBats B IBHKEHHUHU COJEPKAHUE TEKCTA MIECHU, XapaKTEPHbIE 0COOCHHOCTH
UTPOBOTO 00pa3a >KUBOTHBIX
®opmbl kouTpoasa: Habnronenne

Tema2/ Urpa «Ilo cexpeTy Bcemy CBETY»

Teopusi: O0bsacHeHME, TTOKA3

IIpakTuka: PaGorare Haj CONBHBIMHU MAPTHUSAMHU.

OsxupaemMblil pe3yJabTar: 3aKpeIuisiTh SMOLMOHAIBHO- BBIPA3UTENbHOE UCIIOJTHEHUE TaHIIa,
IPOJOJKATh Pa3BUBATh YMEHHE OOIATHCS APYT C IPYrOM MOCPEACTBOM JABUKEHUM.
®opmbl kKoHTpOIA: Habnronenue

Tema 28 My3bIkaabHbIE POJIEBbIE UTPhI: «MYy3bIKaJIbHbBIE 3MEHKN

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: My3bIKanbHbIE pOIEBbIE UTPBL: «My3bIKAIbHBIE 3MEUKN»

O:xupaemblii pe3yibTar: Pa3BuBaTh yMeHNE 3alIOMUHATh U MIEPEIABATh PUTMUYECKHM «PHUCY-
HOK», pa3BUBATh CIIyXOBOE BHUMAHUE.

DopMbl KOHTPOJIsA: OTKPBITOE MEPOIIPUATHE JUISI POAUTENEH

Tema 29 My3sikasibHBIE HTPBI: «COBYIIIKA)

Teopusi: O0bsacHeHHE, TTOKA3

IIpakruka: [lepecTpoenne u3 Kpyra B IaxMaTHBIA MOPSA0K U oOpaTHO. [lepecTpoenue u3 kpy-
ra B auaronanbs. O6pasHsle urpsl. [lepecTtpoeHre 3 Kpyra B maxMaTHBIN TOPSIIOK U 00OpaTHO.
ITpeokku Ha HoOrax. [IpyXMHKa-Ierkoe nprceJanue, IpUCTABHOM 1Iar, KPY)KEHUeE U 1ar Hernoy-
KOU, ITPSIMOM rajiol, Npy>KUHKA, MIOJICKOKH,

O:xupaemMbli pe3yJbTaT: 3aKpEIUISTh YMOLMOHAIBHO- BBIPA3UTEIBHOE UCITOJIHEHUE TAHIIA,
IPOIOJDKATh Pa3BUBATh YMEHUE 0OIIAThCA APYT C APYTOM MTOCPEACTBOM JABMKEHUI.

®opmbl KoHTpoJIsi: Habmonenne
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Tema 30 Purmudeckue yrpaxHEHUSI U UTPHL: «3BepH B 300mapkey, «C miatoukamny, «Pacrer
JIEPEBO»

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: Purmudeckue yrnpaxHeHus U UTPbL: «3BepHU B 3001apke», «C maroukammuy, «Pac-
TET JEPEBOY»

OsxuaaemMplii pe3yJbTar: 3aKpeIuisiTh SMOLIMOHAIBHO- BBIPA3UTEIbHOE UCIIOJIHEHUE TaHIIa,
MPOJ0/KATh Pa3BUBATh YMEHHE O0IIATHCS APYT C IPYTOM MOCPEICTBOM JBUKCHHUIA.

®opmbl kKoHTpOJs: Habnronenue

Pa3nen 5 «Obwue manywvly
Tema 31-33 «Hapoausbiii Tane
Teopusi: O0bsiCHEHUE, TIOKA3
IIpakTuka: PazyunBaHue OCHOBHBIX JBH)KCHUMN
O:xuaemblii pe3yJabTar: 3aKpenuTh MPEACTABICHUE O HAPOHOM TaHIIE
®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 34-36 «banbHbIi TaHEI

Teopusi: O0bsicHEeHUE, TTOKA3

IIpakTuka: Pa3yunBaHue OCHOBHBIX JIBHKEHUI

O:xuaemplii pe3yJbTaT: 3aKpenuTh MPEACTABICHUE O OAIbHOM TaHIIE
®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 37-39 TaH1bl HAPOIOB IPYTUX CTPAH: «YKpPaHUHCKAs MOJICUKA»
Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: PasyunBaHue OCHOBHBIX JIBUKEHUN

O:xupaemplii pe3yabTar: [I03HAKOMUTB C YKPaHCKUM HApOJHBIM TaHLEM
®opmbl koHTpOIA: Habnronenue

Tema 40-42 XopoBoiHbIE TaHIIbL: «AJIEHYLIIKNY, «Bacunek»

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakruka: PazyuynBanue qBUKEHUHN TaHLIA

O:kugaeMblii pe3yabTaT: 3aKperIsTh YMOIMOHAIBHO- BEIPA3UTEIIHOE UCTIOTHEHUE TaHIIA,
IPO/I0JDKATh pa3BUBaTh YMEHUE OOIAThCS JPYr € APYrOM INOCPEICTBOM JIBHIKEHHM.
®opmbl kouTposa: Habnronenne

Tema 43 «Tanmyem Bce!»

Teopusi: O0bsacHeHME, TIOKA3

IIpakTuka: «Tanyem Bce!»

OsxupaemMblii pe3yabTar. YMEHHE IPaBUIBHO OPUEHTUPOBATHCS B MpocTpaHcTBe. COBEPILIEH-
CTBOBAaHHE B MCIIOJHEHNUH BBIYUYEHHBIX JIBH)KCHHIA.

®opmbl koHTpOsA: Habmronenue. [oka3 TaHLa pouTesnsM.

Tema 44-46 3uakomcTBO ¢ banbHubim TanneM «Ilononesy». Mcropus tania

Teopusi: O6bsicHeHHE, TIPOCMOTP MPE3EHTALUN

IIpakTuka: PazyuynBanue OCHOBHBIX JBUKECHUI TaHLIA

O:xunaemplii pe3yabTat: JlaTh A€TSIM dJIeMEHTapHOE MpecTaBieHne o 6ampHoM TaHIe. Oc-
HOBHBI€ IIOJIOXKEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, Kopryca. [Ipoucxoxaenue tanua.

®opmbl koHTpOJs: Habmronenue

Tema 47-49 3HaKOMCTBO C pUTMHUYECKHM TaHIeM «Cambay»
Teopusi: O0bsicCHEHUE, TIOKA3
IIpakTuka: PazyunBaHue OCHOBHBIX JBH)KCHUMN
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Osxknpaemslii pe3yabtar: [loompsaTs xenaHue TaHIEBATh B IIapax, pa3BUBATh YMCHHUE OPUCH-
TUPOBAThCA B IpOCTpaHcTBE. PaboTaTh Ha| TaHIIEBAIBHBIM IIArOM C HOCKA.

Pa3BuBaTh yMeHUE pa3an4ars YaCTH My3-0r'0 IPOU3BEICHMS, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
®opmbl KoHTpOJs: Habnronenue

Tema 50-52 3HakOMCTBO C 3CTpaJHBIM TaHIEM «B0OXbsi KOPOBKa»

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: PazydynBaHue OCHOBHBIX IBUKCHUI

Oxunaemblii pe3yabtar: [lo3HakoMuTh ¢ HOBOM kKommo3uiei. [lonnmaTes cogepxkanue,
HACTpPOCHHE, pa300paTh OCHOBHBIE IBIKEHUS. [100yKIaTh K MOMCKY H300pa3UTEIIbHBIX JIBUKE-
Hul. [ToompsTh jKenaHue caMOCTOSTEIbHO UMIIPOBU3UPOBATb.

®opmbl KoHTpoJs: Habnonenue

Tema 53-55 3nakomcTBO ¢ TaHeM «MOJTHBIN POK»

Teopusi: O0bsicHEeHUE, TOKA3

IpaxkTuka: PazyuynBanue, OCHOBHBIX JBUKCHUI

O:xunaemplii pe3yabtar: DopMupoBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU, YMEHHUE OBICTPO HAXO-
IUTH cede mapy, OpUeHTUPOBATHCS B 3aiie. [[03HaKOMUTH C pUCYHKOM TaHIIA.

®opmbl KoHTpoOJIsI: Habmronenne

Pasnen 6 «Tanuesanvnvie wacuy
Tema 56-58 «TanneBanbpHbIE Marn
Teopusi: O0bsicHEHUE
IIpakTuka: BoicTaBieHre HOrM Ha HOCOUYEK, KaYaHUE PYK C JIEHTaMM, JIETKHI Oer ¢ JeHTaMHu.
Osxupaemblii pe3yabpTar: TaHLeBaIbHBIE 2IEMEHTHI: BHICTABIICHHE HOTY HAa HOCOUYEK, KayaHUE
PYK C JICHTaMH, JIETKUM O€r C JICHTaMH.
®opmbl koHTpOIA: Habnronenue

Tema 59-60 OcHOBHBIE 3JIEMEHTHI OATBHOIO TaHIIA

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: PasyunBaHue OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB

O:xupaemblil pe3yibTar: PasBuBarh 31aCTUYHOCTH MBILII U CBA30K. [lon0keHue B nmape, no-
BOpOT. Yek, pyka B pyKe, BOJTYOK, TOBOPOTHI B ITape.

OcHOBHO# 11ar, IBUKEHUE PYK.

®opmbl koHTpOA: Habnronenue

Tema 61 [TocranoBka TaHIa

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: Pa3y4yrBaHie OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB U PUCYHKA TaHIIA

O:xunaemsplii pesyabtar: QopMupoBaHUE NMPABUIHLHO OPUEHTUPOBATHCS B HAPABICHUH JIBU-
JKEHU BIepe]], Ha3a/l, HallpaBo, HAJIEBO, B KPYT, U3 Kpyra.

DopMbl KOHTPOJIsA: OTKPBITOE MEPOIIPUATHE IS POAUTENEH

Tema 62-63 TaHIeBaIbHBIC DIIEMEHTHI «3MEIKay, «JaK-daky», «4eK», «pyKa B PyKe», Tajoll, 1a
OanaHce, 1a I1ary, na MoJibKH.

Teopusi O0bsicHEHHE, ITOKA3

IIpakTnka: TaHueBalbHbIC YIEMEHTHI «3MEHKay, «JaK-4ak», «UeK», «pyKa B pyKe», rajoll, na
OanaHce, T1a IIary, 1a MOJIbKH.

O:xupaemblii pe3yabrar: [loBbilieHHe THOKOCTH CYCTaBOB.

®opmbl koHTpOJs: Habnronenue

Tema 64-66 TanreBambHbBIE 2JIEMEHTHI U KOMITO3UIIHH «KITyO BECENIBIX YEeTTOBEYKOBY
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Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: PazyuynBaHue OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB

Osxkupaemblid pe3yabtar: [1og My3bIKy HCIIOIHSIOT IBHKEHUS JIALOHIMMU: «XJIONKU», «yAapbD»
00pasys Mpu 3TOM KpyT, JHHUIO, CTOMKA B mape. JleTr 00pa3yroT Kpyr U JAeNaroT IBUKCHUS
«BcTtpevay, o napam fenarot gBuxkeHue «Boportay.

®opmbl kKoHTpOJIs: Habnronenue

Tema 67- 69 TanneBanbHbIC 3EMEHTHL: «Mapin, «YIpaKHEHUS C 00pydemM»

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakruka: Ilar ¢ ynapom, kpyxxenue. [Ippkku Ha Horax. [Ipy’knHKa-1erKoe npucenaHue,
IIPUCTABHOM IlIar, KPY>KEHUE U ILIar LE0YKON, IPSAMOM Tajoll, IPYKHHKA, TOACKOKH, TaHLle-
BaJIbHBIC JABMXKCHUS C O0OpYUeM.

OsxkupaemMbli pe3yJbTar: 3aKpeIuisiTh SMOLMOHAIBHO- BBIPA3UTENbHOE UCIIOJHEHHUE TaHLa,
IIPOJOJDKATh Pa3BUBATh YMEHHME OOLATHCS APYT C IPYrOM ITOCPEICTBOM JBUKEHUM.
®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 70-72 M3ydeHue 31eMEHTOB 3CTPaHOr0 TaHa «MOJHBIN POK»

Teopusi: O0bsicHEeHUE, TTOKA3

IIpakTuka: Pazy4ynBaHue OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB

O:xupaemblil pe3yabTar: [loowpsaTs cTpemiieHre K UMIIpoBU3anuy. Pa3BuBars yMeHHE BCITy-
[IMBAThCS B MY3bIKY, TAHIIEBATh B XapaKTepe MY3bIKH, UCIIOIb3ys U300pa3UTENbHbIC TBUKCHHUS.
3aKperIsTh «PUCYHOK» TaHIIa, OTPa0ATHIBATh OTICIBHBIC DJIEMEHTHI TaHa. DopMHUPOBATH HO-
BbIC BBIPA3UTENIbHBIE UCTIONHEHUA. JloOuBaThCs IerkocTu ABMKeHUU. Crblath cMeHy (pas.

Ilpeononazaemuie pe3yivmamul 00y4eHUA N0 OKOHYAHUYU MPEMbe2o 2004 00yUeHus.

ObpaszosamenvHule (npeomemuvie), peOCHOK 3HALT:

® TIPUEMBI IPOCTPAHCTBEHHOTO MIOCTPOCHUST KOMITO3UIIHIA;
MY3BIKQTBHYIO IpaMaTypTHIO MTPOU3BEACHNUN COBPEMEHHON MY3bIKH;
XapakTep U MaHepy UCTIOTHEHUS;
METOJIUKY UCTIOTHEHUS IBUKCHHM.
PebGeHok BnazeeT HaBBIKAMH aKTEPCKOTO MAacTEPCTBA U TPAMOTHO HCIIONB3YeT CIICHHYe-
CKYIO IJIOMIAJIKY.

e PeOeHOK NCIOb3yeT MPaKTHIECKHE HABBIKHU BIIAZICHUS XOpeorpaduu.
Paszsusarowue (memanpeomemuule):

e VY pebenka chopMupoBaHa MOTPEOHOCTh K TBOPUECKOMY CAMOBBIPAKEHHIO.

e V peOeHKa pa3BUTHl HABBIKH JIBUTATENbHBIX Ka4eCTB: CHUJIbI, BEIHOCIMBOCTH, OBICTPOTHI,

THOKOCTH, KOOPAUHAIIMOHHBIX CITIOCOOHOCTEH.

Bocnumamenvuvie (nuunocmmuole):

e PeOeHOK BiajieeT KyIbTypOil OOIICHHS B TIape, B TAHIIE, C OKPYKAIOIIHMH.

e PeOeHOK MOXKET yNpaBisTh SIMOIMOHATIBLHBIM (DOHOM.

Monayas «Kiaccuueckas xopeorpaguspy
Yereeprhlid rog o0yyenus (6-7 jer)

3apaum:
Obyuarowue (npeomemuule).
e chOopMHUPOBATH 3HAHUS O MOHATUHU «UMITPOBH3AIIHSI;
® TIPHUBHTH NMPAKTUICCKHE HABBIKU BIIQJICHUS CIIOXHBIMU (hOpMaMH dCTPaTHON Xopeorpaduu;
e 00yYHTH TAKTUKE UCTIOJIH30BAHUS TUTOIIAIKH.
Paszsusarowue (memanpeomemmsie):
® pPa3BUBATH JIOTHYECKOE MBIIICHUE ¥ TBOPUECKYIO IMOLMOHAILHOCTD; PA3BUBATh JBUTATEIb-
HBIE CIIOCOOHOCTH;
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® DPa3BUBAaTh AaKTEPCKOE MAaCTEPCTBO
Bocnumamenvhvie (muunocmmubie):
® DPa3BUBAaTbh ICTETUYECCKUU BKYC;

® CrocoOCTBOBATh NMIPUBHUTHIO HABBIKOB 37I0POBOT0 00pasa >KU3HHU;
¢ (GopMHPOBATH MOJOKHUTEIbHbBIC TMYHOCTHBIE KAUeCTBA;
e CrocoOCTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO aJEKBATHON CAMOOIICHKH;
® BOCHUTHIBATH JINIEPCKHE KaYeCTBA.
Y4eOHblii nJ1aH
HaumeHoBaHue TeMbI KoJ1-Bo yacon dopma
Bcero ‘ Teopus ‘ IIpakTuKa arTecTauuu
Paznen 1 «Xopeocpaguueckue ynpasicnenusy

1. | KonnekTuBHO-IOPSIKOBEIE 2 0,5 1,5 Xopeorpaduue-
ynpaxHenus: «L[BeTHsie dhrax- CKHE yIpaKHEHUS
K1y, «3aliMu TOMUK, «JIOBYIIKK.

2. | My3bIKaJIbHbBIE YIPaXKHEHUS: 2 0,5 1,5 Xopeorpaduye-
«Kot u Mpimm», «I IMHrBUHBD, CKHE YIPAKHEHUS
«MBpI1ka B HOpkey, «llomockars
mIaToukny, «Kapycenb.

3. | My3bIKanbHbIE YIIPa)KHEHUS: 2 0,5 1,5 Xopeorpaduye-
«Pomamikmn», «Ilocanum nepeso», CKHE YIPAKHEHUS
«JloXKap uaeT».

4. | My3bIKanbHbl€ YIIPa)KHEHUS: 2 0,5 1,5 Xopeorpaduue-
«Kmypxmu», «BepeBoukay, «Ile- CKHE yIPaXKHEHUS
TYIIOKY, «3alKiHa H30YIIKa.

5. | OGmepa3BuBaromIye YIpaKHEHUS 2 0,5 1,5 Xopeorpaduye-
«lIBeTHBIE PIIaKKn». CKHE yIpaXKHEHUS

6. | OOmepa3BuBalOIIE YIIPAKHEHUS 2 0,5 1,5 Xopeorpadude-

C MpeIMEeTaMH. CKHe yIPpaXKHEHUS

7. | YupaxxHeHue sl yKpeIrieHHe 3 0,5 2,5 Xopeorpaduye-
MBI CIIMHBI, HOT, PYK, KOpIyca CKHUE YNpaKHEHUS
C MAYaMH.

Pasnen 2 «llanvuuxosas cumnacmuxay

8. | YmpaxHeHUs Ha pa3BUTHEC HABBI- 1 0,5 0,5 [TanpuukoBbIe
KOB BBIPA3UTEIHHOTO JIBUKEHUS UTPBI

9. | [NanpumkoBas urpa «UepBsuku u 1 0,5 0,5 [TanpuukoBbIe
BOPOHa» UTPBI

10. | [TaprepHas TUMHACTHKA Ha MOy 1 0,5 0,5 [TanbunkoBbIe
110 TTapam. WTPBI

11. | XKecroBas urpa «I[IpsaTkm» 1 0,5 0,5 ITanprunkoBEIe

WTPBI
12. | ITanbuukoBas urpa «Ilopocstay 1 0,5 0,5 ITanprunkoBEIe
WTPBI

13. | «Mrpaem nampuukamu» 1 0,5 0,5 OTtkpBITOE MEPO-
[ToBTOpEHUE U 3aKpeTIIEHHE TT0- MIPHUSTHE TSl PO-
HSTHUS «[TAaHTOMHMa) auTenen

14. | UrpoBsle ynpaxHEHUS C TOMO- 1 0,5 0,5 [TanbunkoBbIE
b0 NAJILYUKOB UTPBI

Pasnen 3 «Axkmépckoe macmepcmeoy
15. | Tearpanbnas a36yka «Bceore- | 2 | 05 | 1,5 | Teatpanusanus
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arpe»

16. | Cka3zkorepanus «JlackoBbIii 11Be- 2 0,5 15 TeaTtpanuzarus
TOK ¥ CEPAUTHIC TYUKH»
PaswirpeiBanue 3TI010B, 3ay4nBa-
HUE CTHXOTBOPEHUS
17. | dpamaTtuzanusi My3bIKaIbHOM 2 0,5 15 IToka3 npencras-
cKka3ku «BoJk u ceMepo KO3JsT JICHUS POJIUTEIISIM
Ha HOBBIH Jag)»
Paznen 4 « My3viKkaibHO-N00BUNCHBLE USPbL N0 PUMMUKE)
18. | KoynekTHBHO-TIOPSIKOBEIE 1 0,5 0,5 My3bIKalbHBIC
ynpaxHenus: «[[BeTHbIe hrax- UTPBI
K1y, «3aliMH TOMHK, «JIOBYIIIKN.
19. | My3bikanbsHbIe UTPHL: «KOT 1 1 0,5 0,5 My3bIkanbHbIE
MBIIIH Y, «ITHHrBUHBIY, « MBIIIKA UTPBI
B HOpKe», «IlomockaTs miaToy-
kn», «Kapycenby.
20. | My3sikanbHble urpsl: «Pomari- 1 0,5 0,5 My3BbIKaJIbHbBIE
ku», «Ilocanum nepeBo», «Jloxan UTPBI
HAIET.
21. | My3sIKanmbHBIE UTPBL: «OKMypKI», 1 0,5 0,5 My3bIKaJIbHbIE
«BepeBoukay, «lleTymok», «3ai- 150403
KIHA U30yIIIKay.
22. | My3bikalibHbIe UTPBI: «Jlagynikm 1 0,5 0,5 My3bIKaJIbHbBIE
UTPBI:
Pasnea 5 «Obwue manyoly
23. | 3HaKOMCTBO C DJIeMeHTaMHU Oallb- 3 0,5 2,5 TanIeBanbHBIE
HOT'O TaHIIa 3JIEMEHTBI
24. | 3HaKOMCTBO C KJIACCHYECKUM 3 1 2 TanuesannLHbIE
TaHIIEM 3JIEMEHTBI
25. | TaHIeBaNBHBIE DIIEMEHTHI K KOM- 3 0,5 2,5 TanuesanbLHbIE
MTO3UIUN 3JIEMEHTBI
26. | «Pycckuif HapOHBINA TaHEI 3 0,5 2,5 TaHeBabLHEBIE
DJIEMEHTBI
27. | «Tarapckuit HApOJHBIN TaHEI» 3 0,5 2,5 TaHeBanbLHEBIE
DJIEMEHTBI
28. | 3HAKOMCTBO C 3CTPAIHBIM TaHIIEM 3 0,5 2,5 TaHIeBanbLHEBIE
« ' HOMUKN. 9JIEMECHTHI
29. | Sxyrckwuii Taner «O50 caacy 3 0,5 2,5 IToxa3 Tanmna
POJTUTEISIM
Pa3nen 6 « Tanuesanvuvle wazuy
30. | TaHmeBaNBHEIE MIATH. 3 0,5 2,5 TanuesanbLHbIE
IIaru
31. | KomOuHanmu TaHmeBaIbHbIX 3 0,5 2,5 TanuesanbLHbIE
AJIEMEHTOB 10 KPYTy IIaru
32. | Ypok G6anbHoro tanna: «Ilonpkay. 3 0,5 2,5 TanueBaibHbIE
IIaru
33. | PucyHok Tanma 3 0,5 2,5 TaHeBaIbLHEBIE
IIaru
34. | DneMeHTHI pyCcCKO MIISICKH. 3 0,5 2,5 TanueBaibHbIE
IIaru
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35. | TauneBanbHble di1eMeHTHI: «I10- 3 0,5 2,5 TaH1eBabLHBIE
JIOCKATh IIJIATOYKHY, «XO3SFOIIKI Iaru

Hroro: 72 18 54

CTpykTypa y4eOHOro rjiana

Paznen 1 «Xopeoepaghuueckue ynpasicnenusny
Tema 1-2 KoteKTUBHO-TIOPSIKOBBIE yripakHeHus: «L[BeTHbIe diaxkny, «3aiiMu 1oMuk, «Jlo-
BYIIKI.
Teopusi: O0bsicHEHUE, TIOKA3
IpakTuka: KoinekTHBHO-IOPAIKOBBIE ypaxHeHus: «L[BeTHbIe Quaxku», «3aliMu TOMUK,
«JIoBymIKN».
OzxuaaemMblii pe3yabTar: 3aKpeIuIsITh SMOIMOHAIBHO- BEIPA3UTEIbHOE UCIIOJHEHHE, ITPOJOI-
JKaTh pa3BUBaTh YMEHHUE OOIIATHCS APYT C APYTrOM IOCPEICTBOM JBUKCHHIA.
®opmbl KoHTpOJs: Habnronenue

Tema 3-4 My3bikanbHble Urpbl: «KoT u Mbin», «[IuHrBuHBY, «MBbliika B HOpKe», «Ilogockarsb
I1aToukn», «Kapycenb».

Teopusi: O0bsicHEeHUE, TTOKA3

IIpakTuka: Mys3sikanbHblie Urpbl: «KoT u Mbimm», «[Iuaresuns», «Msblika B Hopke», «[lomoc-
KaTh IUIATOYKN», «Kapycenby.

OsxkupaeMbli pe3yJbTarT: 3aKpeIuisiTh SMOLMOHAIBHO- BEIPA3UTEIbHOE UCIIOJHEHHE, ITPOJOJI-
JKaTh pa3BUBaTh YMEHHUE 00IIATHCS APYT C IPYTrOM IOCPEICTBOM JBUKEHUIA.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 5-6 My3sbikanbHbie Urpbl: «Pomatkuy, «I[locanum nepeBo», «J1oxnp uger».

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IpakTuka: My3sikansHbie Urpsl: «Pomamikuy, «Ilocagum nepeBo», «Jloxab UAET.
O:xuaemMplii pe3yJbTaT: 3aKpeIuIsiTh IMOIIMOHATEHO- BBIPA3UTEIBHOE UCTIOTHEHHE, POI0JI-
JKaTh pa3BUBaTh YMEHHE OOIATHCS APYT C APYTOM IMOCPEICTBOM JIBUKECHHI.

®opmbl KoHTpoJs: Habmonenue

Tema 7-8 My3bikanbHbie UTphL: «Kmypkn», «BepeBoukay, «IleTymoky, «3aiiknHa n30ymKa.
Teopusi: O6bsacHeHME, TTOKA3

IIpakTuka: Mys3sikanbHble Urpbl: «OKMypku», «BepeBoukay, «Ilerymok», «3alikiuHa n30y1-
Ka».

O:xuaaemMplii pe3yabTaT: 3aKpeIuIsTh SMOIMOHATBHO- BRIPA3UTEIbHOE UCTIOTHEHHE, ITPOJIOI-
KaTb pa3BUBaTh YMEHHUE 0OLIAThCA APYT C JPYTOM IOCPEACTBOM JBHXKEHUI.

®opmbl koHTpOJs: Habnronenue

Tema 9-10 O6mepaspuBaroniye ynpaxaeHus «L[BeTHbIe Qraxkm.

Teopust O0bsicHeHUE, MTOKa3

IIpakTuka: Pazmunka c prnaxkamu. Xoap0a BI0JIb CTEH ¢ YETKUMU MIOBOPOTaMH B yIJlax 3aJa.
TanueBanbHble maru ¢ Hocka. IIpucrasroit

O:xunaemsliii pesyabtar: opmrpoBaHue NPaBUIHLHOIO XOPOBOAHBIN 1Iar. Xoan0a mo pa3Mer-
kaMm. [IocTpoeHus B eNOUKy, B Kpyr

VICITOJTHEHUS TaHIIEBAJIBbHOTO ABUKEHUS, 111ara.

®opmbl koHTpOIA: Habmronenue

Tema 11-12 OOmuiepa3BuBaroLIie yIPa)KHEHHS ¢ IPEAMETaMH.

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3
IIpakTuka: O0uepa3BUBAOIINE YIIPAKHEHHS C TIPEIMETaMU
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O:xunaemsplii pe3yabtar: QopMUpOBaHUE CAMOCTOATEIHLHO HAUMHATD JBUYKEHHUSI I10CIIE BbI-
CTYIUICHUA.
®opmbl KoHTpoJIsi: Habmronenue

Tema 13-15 VopaxaeHue 115 yKPEIUICHUE MBIIII CITUHBI, HOT, PYK, KOPIyca ¢ Ms4aMH.
Teopusi: O0bsiCHEHUE, TIOKA3

IIpakTuka: YopaxHeHue sl yKpeIuieHue MBIIII CIIUHBI, HOT, PYK, KOpITyca ¢ MI4aMH.
O:xuaemMblii pe3yJbTaT: YKpEIJICHUE MBIIIL CIIUHBI, HOT, PYK, KOpIyca

®opmbl KoHTpoJIs: Habmronenue

Pasznea 2 «/lanvuukosasn eumnacmuxkay
Tema 16 YipaxHeHUs Ha pa3BUTHE HABBIKOB BHIPA3UTEILHOTO JBUKEHUS
Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3
IIpakTuka: YnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE HABBIKOB BBIPA3UTEIILHOTO JIBHXKEHUS
O:xupaempliii pe3yabTar: Pa3BuBarh 4yBCTBO pUTMa, OpUEHTAMU B ITpocTpaHcTBe. CoBEpIIEH-
CTBOBATH BBINIOJTHEHUE XOPOBOIHOTO U APOOHOTO I1ara.
®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 17 IlanpunkoBas urpa «4epBsuKku U BOPOHA»

Teopusi: O0bsicHEeHUE, TTOKA3

IIpakTuka: [lanpunkoBas urpa «HepBsUKU U BOPOHA»

O:xupaemblil pe3yjbTar: PasBurrne MeIkoi MOTOPUKH, TAKTWIBHOE B3aUMOJCUCTBUE, Pa3BH-
THE YyBCTBA pPUTMa U MY3BIKAJIbHBIX CIOCOOHOCTEH

®opmbl kKoHTpOJs: Habnronenue

Tema 18 [laprepHas rUMHAcCTUKA Ha IOJTY IO I1apam.

Teopusi: O0bsacHeHME, TTOKA3

IIpakTuka: ['mMHacTuKa «THK-TaK», «<MSAYUKY, «3MEHKa.
OsxupaemMbli pe3yapTar: YIIydlIeHHE 371aCTUYHOCTH MBIIII U CBSI30K.
®opmbl koHTpOJs: Habmronenue

Tema 19 XKecrosast urpa «[Ipsarku»

Teopusi: O6bsacHeHME, TTOKA3

IIpakruka: XKecrosas urpa «IIpsaTku»

Osxupaemblii pe3yJabTar: Pa3BUBaTh HAaBBIK CIIYIIATh U BBINOJIHATH TO, YTO FOBOPST POJUTENIH
WJIM TIE1aror, KOHIIEHTPUPOBAaTh BHUMAHHE.

®opmbl koHTpOA: Habnronenue

Tema 20 [Tansunkosas urpa «Ilopocsarar»

Teopusi: O6bsicHEeHUE, TOKA3

IIpakruka: [Tansunkosas urpa «Ilopocsara

O:xupaemblil pe3yiabTar: PasButre MeIkoi MOTOPUKH, TAKTHIIBHOE B3aUMOJCHCTBUE, Pa3BH-
THE YyBCTBA PUTMA U MY3BIKIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, YCTOHYMBOE BHUMAHHE.

®opmbl koHTpOJs: Habnronenue

Tema 21 «MrpaemM nagpunkammu»

Teopusi: O0bsacHeHNE, TTOKA3

IIpakTuka: «rpaem nampunkamm»

Osxupaemblii pe3yabtar: [IoBTOpeHNE U 3aKpEIUIEHNE IOHTHS «ITAHTOMHUMAY
DopMbl KOHTPOJIsA: OTKPBITOE MEPOIIPUATHE JUISI POAUTENEH

Tema 22 rpoBsie yIpa)KHEHUS C MOMOIIBIO NAJTbYUKOB
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Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: rpossie ynpaxHEHHs C IIOMOLIBIO [TAJIbYMKOB
Oxunaemblii pe3yiabtar: Pa3Butre MeIKONH MOTOPUKH
®opmbl kKoHTpOJs: Habmronenue

Pa3nea 3 «Akmépckoe macmepcmeoy
Tema 23 TeatpanbHas a30yka «Bce o Tearpe»
Teopus: becena, npocMoTp npe3eHTaLUH,
HpaxkTuka: Ipamaruzanus
O:xupaemblii pe3yabTar: PazBurue akTépckoro MacTepcTBa
®opmbl KoHTpoJIsi: Habmronenue

Tema 24 Ckaszkorepanus «JIackoBbIi IBETOK U CEPAUTHIC TYUKH
Teopusi: O0bsiCHEHUE, TIOKA3

IIpakTuka: Pa3pirpeiBanue 3TI010B, 3ay4UBaHUE CTUXOTBOPEHUS
O:xunaemblil pe3yJbTa: PazBurre akTéPCKOro MacTepcTBa
®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 25 Ckazkotepanus «JIackOBbIN IBETOK U CEPAUTHIE TYUKU»
Teopusi: O0bsicHEeHUE, TTOKA3

IIpakTuka: Pa3pirpeiBanue 3TI010B, 3ay4UBaHUE CTUXOTBOPEHUS
O:xupaemblil pe3yibTar: Passurre akTépcKoro MacTepcraa
®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Tema 26 JIpamatu3zanus My3bIKaJIbHOW CKa3K1

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: Pa3pirpeiBanue cka3ku «Bosk U cemMepo KO3JIST Ha HOBBIM J1a/1»
O:xupaemblii pe3yabTar: PasButre akTépCcKOro MacTepcTaa

®Dopmbl KOHTpoOJIA: [loka3 peacTaBiIeHUs pOIUTENSIM

Tema 27-28 JIpamatuzaius My3bIKaJIbHOW CKa3KH

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: PaseirpeiBanue cka3sku «BoJIK ¥ ceMepo KO3JIAT Ha HOBBINM J1a1»
O:xupaemblii pe3yabTar: Passutre akTépCcKOro MacTepcTaa

®opmbl KOHTpOJIA: [Ioka3 peacTaBiIeHUs pOIUTENSAM

Paznen 4 «My3vikanbno-noogudictvle uepvl no pummuke)
Tema 29 KomekTHBHO-TIOPSIIKOBBIE yrpakHeHHS: «L[BeTHBIE (taxkkny, «3aiiMu TOMUK, «J1o-
BYILLIKH»
Teopusi: O6bsicHEeHUE, TOKA3
IpakTuka: KonnekTHBHO-NIOPAIKOBBIE yIpaxHeHus: «L[BeTHbIe Quaxku», «3aliMu TOMUK,
«JIoBymIKm».
Osxupaemblii pe3yabTar: PazButne My3bIKaJIbHOTO CIIyXa, YyBCTBA pUTMa
®opmbl koHTpOJs: Habnronenue

Tema 30 My3sikanbabie UTpbl: «KoT 1 Mbimmy, «[TuHTBHHBDY, «MBIITKa B HOpKe», «IlogockaThk
1aToukn», «Kapycenby.

Teopusi O0bsicHEHHE, ITOKA3

IIpakTuka: Mys3sikanbHble Urpbl: «KoT u mbimm», «[IuHrBuHb», «MBblka B Hopke», «Ilomoc-
KaTb I1aTo4Kn», «Kapycenby.

Osxupaemblii pe3yabTar: PazButre My3bIKaJIbHOTO CIyXa, YyBCTBA pUTMa

®opmbl KoHTpoJIs: Habmonenue
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Tema 31 My3bikansablie Urpsl: «Pomamikny, «I[locagum aepeBoy, «J1oxap uuer».
Teopusi: O0bsicCHEHUE, TIOKA3

IpaxkTuka: My3sikanbHbie Urpsl: «Pomanikuy, «Ilocagum nepeBo», «Jloxap uaer».
O:xunaembliii pe3yabTar: Pa3BuTre My3bIKaaIbHOTO CIIyXa, YyBCTBA pUTMA

®opmbl KoHTpoOJIs: Habmonenue

Tema 32 My3bikanbHbIe UTPBL: «KMypkny, «BepeBoukay, «IleTymoky, «3alikiuHa H30yIIKa.
Teopusi: O0bsiCHEHUE, TIOKA3

IIpakTuka: My3bikanbHbIe UTPHL: «OKMypkny», «BepeBoukay, «IleTymoky, «3alikiuHa n30yIi-
Kay.

O:xupaemblil pe3ybTar: Pa3BuTre My3bpIKaabHOTO ClIyXa, YyBCTBA pUTMa

®opmbl kKoHTpOJs: Habnronenue

Tema 33 My3bIkanbHbIe UTPHL: «Jlagymmkmy

Teopusi: O6bsacHeHMe, TIOKA3

IIpakTuka: [lon My3bIKy HCIIOJHSIOT JBUKEHUS JIAJOHAMU: «XJIONKWY, «yIapbl» 00pa3zys npu
3TOM KpYT, JINHHIO, CTOMKA B I1ape.

O:xupaemsliii pesyabptar: OOyueHne nepecTpauBaThCsl U3 OJHOTO PUCYHKA B IPyroi

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

Paznen 5 « Obwue manywry
Tema 34-36 3HaKOMCTBO C JIeMEHTaMHU OaJBHOTO TaHIA
Teopusi: O6bsacHeHME, TIOKA3
IIpakTHKa: OCHOBHBIE MOJIOKEHUS PYK, HOT, TOJIOBBI, KOpITyca, OaibHbIH MOKJIOH, OajaHcIe,
«OKOILIEYKO», «I0POKKa», OCHOBHOM IlIar.
O:xupaemblil pe3yibTar: PasyuynBanue 2J1€EMEHTOB TaHLA
®opmbl koHTpOIA: Habnronenue

Tema 37-39 3HaKOMCTBO C KIIACCHYECKHUM TAHIIEM

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: 3ayunBaHue 2JIEMEHTOB TaHIa

O:xupaembli pe3ybTar: Pa3BuBaTe 4yBCTBO pUTMa, BHUMAHUE, IAMATh. Y YUTh PUTMHYHO
BBINOJIHATH JIBUKEHHUS, OTpabaThIBaTh PUTMUYHOE UCTIOHEHUE IBU)KEHUH, pa3BUBaTh YMEHUE
coueTaTh JIBUKEHUS C MY3bIKOM.

®opmbl koHTpOA: Habnronenue

Tema 40-42 TaHneBaabHbBIE JJIEMEHTHI 1 KOMIIO3ULIUU

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuKa: MOBTOPEHHUE PIEMEHTOB TaHIIA [0 MPOTrpaMMe MPEAbLIYIIET0 ro/ia, THXas X004,
BBICOKMI 1Iar, MATKUI NPY>KUHSAIIMI 11I1ar,

MMOCKOKH C HOTH Ha HOTY, JIETKHUE MOJICKOKH, IEPEMEHHBIE IPUTOIIBI, IPBDKKU C BEIOPACHIBAHUEM
HOTH BIIEPE]I, DIIEMEHTHI PYCCKOM IUISCKH, DJIEMEHTHI TATAPCKOM TIISCKH.

O:xunaemplii pe3yabTar: Pa3zBuBath 4yBCTBO pUTMa, BHUMAHUE, MaMATh. Y UUTh PUTMUYHO
BBITIOJTHSITH IBM)KCHUS, OTPabaThIBaTh pPUTMUYHOE HCTIONHEHNE JBMKEHNN, Pa3BUBATh YMECHHE
COUYeTaTh JBUKEHHUS C MY3bIKOM.

®opmbl kKoHTpOJs: Habmronenue

Tema 43-45 «Pycckuii HApOTHBINA TaHEID.

Teopusi: O0bsacHeHHE, TTOKA3
IIpakTuka: PazyunBaHue HOBBIX JIEMEHTOB
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Oxunaemblii pe3yabTar: Pa3BuBaTh 4yBCTBO PUTMA, BHUMAHUE, TAMSTh. Y YUTh PUTMHYHO
BBITIOJHSATH IBHXKEHUS, OTPa0aThIBATh PUTMHYHOE UCIIOJTHEHUE IBI)KEHUH, pa3BUBATh YMCHHE
COYeTaTh JBUKEHHUS C MY3bIKOM.

®opmbl kKoHTpOJs: Habmronenue

Tema 46-48 Tarapckuii HApOIHBIN TaHEM.

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: OcHOBHBIE NIOJIOKEHUS PYK, HOT, F'OJIOBBI, KOpITyca, padoTa B Ilape, OCHOBHBIE dJIe-
MEHTBI TaTAPCKOI0 TaHIIA.

O:xupaemblii pe3yabTar: Pa3zBuBarh UyBCTBO pUTMa, BHUMAHUE, IaMATh. Y UUTh PUTMUYHO
BBINOJIHATH IBUKEHHUS, OTPabaThIBaTh PUTMUYHOE UCTIOJIHEHUE IBU)KEHUH, pa3BUBATh yMEHUE
coueTaTh JIBUKEHUS C MY3bIKOM.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmonenue

Tema 49-51 3HaKOMCTBO C 3CTPaTHBIM TaHIEM «[ HOMUKHY.

Teopusi: O0bsicHEeHUE, TTOKA3

IIpakruka: PazyyuBanue qBUKEHUHN TaHLIA

O:xkupaemMblii pe3yabTar: O3HAKOMIICHHE JIETEH C TEMIIAMH MY3BIKH, (MEUICHHBINA. OBICTPHIH.
YMEpPEHHBIH).

®opmbl kKoHTpoJs: Habmonenue

Tema 52-54 Slkyrckwuii Tanen «O50 caac»

Teopusi: O0bsicHeHUE, TOKA3

HpaKTmca: Pa3y‘-II/IBaHI/I€ OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB TaHIICBAJIBHOI'O ABHNKCHH S, OCHOBHBIC IIIaru U
MPBDKKH SIKYTCKOro TaHua. [lonoxenue pyk, HOT, rOJIOBBI M KOpITyCa.

Oxxupaemblil pe3yabTar: [laTh I€TSIM 3JIEMEHTAPHOE MPEICTABICHUE O TAHLIE.

®opmbl KOHTPOJIsA: [Ioka3 TaHna poauTeENsIM

Pa3znen 6 «Tanyesanvuvie wazuy
Tema 55-57 TanneBaabHbIC IIATY.
Teopusi: O0bsicHEeHUE, TTOKA3
IIpakTuka: BCnOMHUT paHee N3y4eHHbIE TAHIIEBAIbHBIC [IArN
O:xunaemplii pe3yabtat: [[poOyauTs nHTEpEC K 3aHATHSIM.
®opmbl kKoHTpoJs: Habmonenue

Tema 58-60 KomOnHanmy TaHIIEBAIBHBIX JIEMEHTOB I10 KPYTy

Teopusi: O0bsicHeHUE, TIOKA3

IMpakTuka: KoMOMHAIMK TAHIICBAJIBHBIX 3JIEMEHTOB MO KPYTY: MOJIbKa, TIOJIOHE3, BaJIbC.
Oxunaemblii pe3yabTaT: Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa, BHUMAHUE, TAMATh. Y YUTh PUTMUYHO
BBIMIOJTHATH JIBUYKEHHSI, OTPAa0aThIBATh PUTMHYHOE UCTIOJIHCHUE IB)KECHHH, Pa3BHUBATh YMEHUE
COYeTaTh JBUKEHUS C MY3BIKOH.

®opmbl koHTpOJs: Habmronenue

Tema 61-63 Vpok OanpHOTO TaHIa: «Ilombkay.

Teopusi: O0bsacHeHHE, TTOKA3

IIpakruka: PazyunBanue nBMXEHUI OCHOBHBIE TIOJIOKEHUS PYK, HOT, TOJIOBHI, KOpITyca Oaib-
HBII TIOKJIOH, OaTaHCIe, «OKOIIECUYKO», «TOPOKKA))

O:xupaembli pe3yibTar: Pa3BuBaTe 4yBCTBO pUTMa, BHUMAHUE, IaMATh. Y YUTh PUTMHYHO
BBITOJIHATH JIBUKEHHUS, OTpabaThIBaTh PUTMUYHOE UCTIOJHEHUE JIBUKEHUH, pa3BUBaTh YMEHHE
COYEeTaTh JBUKEHHUSI C MY3bIKOM.

®opmbl KoHTpOIA: Habmronenue
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Tema 64-66 Pucynox Tanma

Teopusi: O0bsicCHEHUE, TIOKA3

IpaxkTuka: PazyuynBanue pucyHka TaHia

O:xupaemsbliii pesyabtar: Hayunts nepectpauBaThCcsl U3 OJIHOTO pUCYHKa B ipyroi. U3 «kpyra»
B IITUYKY», U3 «KOJIOHHBI», IIIAXMaTHBIN NOPSAJOK, U3 JIMHUU B «KPYI»

®opmbl kKoHTpOJIs: Habnronenue

Tema 67-69 DneMeHTHI pyCCKOM MIISICKU.

Teopusi: O0bsicHEHUE, TTOKA3

IIpakTuka: PazyuynBanue 3ieMeHTOB «Enoukay», «I'apmolkay, IpUCSIKH, BBIIAbI, «KOBBIPS-
JIOYKU», BBICTYKMBAHHE, XJIOIKH.

O:xupaemblii pe3yabrar: O0ydyeHue AeTeil pycCKUM TaHLEBAIBHBIM JBIKEHUSIM.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmonenue

Tema 70-72 TanueBanbHble 51eMeHTHI: «Iloag0cKaTh MIATOUKM, «XO3SFOMKI»

Teopusi: O0bsicHEeHUE, TTOKA3

IIpakTuka: TaHueBanbHbIe 27eMEeHTHIL: «I100CKaTh MIATOUKNY, «X03SIOLKI

O:xunaembii pe3ybTar: PasBuBare 4yBCTBO pUTMA, BHUMAHUE, IaMATh. Y YUTh PUTMHYHO
BBINOJIHATH IBUKEHUS, OTpabaThIBaTh PUTMUYHOE UCTIOJHEHUE IBU)KEHUH, pa3BUBaTh YyMEHUE
COYEeTaTh JBUKECHHUSI C MY3BIKOM.

®opmbl KoHTpoOJIsi: Habmronenue

IlnanupyemMblie pe3yJbTaThl
110 HTOraM OCBOCHMS JONOJTHHUTEILHOM 0011ePa3BUBAIONICH NPOrPaAMMBbI
«TaHneBajJbHAA MO3AUKaA»:
ObpaszosamenvHuvle (npeomemuvie):

e yyaluics M3Y4MJ 3JIEMEHTHl KJIaCCHYECKOro, HapOJHOro, OalbHOr0, COBPEMEHHOIO
TaHIIEB;

e y nerel cOpMHPOBAHBI MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE HABBIKU (YMEHHME ABUraThCs U pea-
JN30BBIBaTh ce€0s MO MY3BIKY);

e yuamuiics oOy4eH NMpaBUIbLHOMY JBIXaHUIO (JIbIXaTeNbHbIE YIPAXKHEHUS) BO BPEMS XO-
peorpaduu;

®  yYaIUICH U3Y4YMJI YIPaXHEHUS U Pa3BUTHsS Tella U YKPEIUIEHUs 3740pOBbs (yiIydlle-
HUE PU3NYECKUX JaHHBIX, HOPMHUPOBAHHE OCAaHKU

®  yyaluiics MPOSBIISAET YMEHHUE CIBIIATh B ABM)KEHUU METP (CHIIbHYIO JIOJIO TaKTa), Po-
CTEHIINNA PUTMUYECKUN PUCYHOK, MEHSATH JBUKEHHS B COOTBETCTBUHU C JBYX- M TPEX-
4acTHOM (OpMOi1, U My3BbIKaJIbHBIMH (pazamH.

Passusarowue (memanpeomemnuie)..y ydammxcs:

® [POHU30IUIO COBEPIIEHCTBOBAHUE MCHUXOMOTOPHBIX CIIOCOOHOCTEH (pa3BUTHE JIOBKOCTH,
TOYHOCTH, CHUJIOBBIX U KOOPJIMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH; pa3BUTUE PaBHOBECHS, CHIIBI,
YKpPEIUIEHUE MBILIEYHOTO allapara);

® pa3BUTa MeJIKasg MOTOPHUKA, MaMsATh, BHUMaHHE, BOOOpakeHUE,;

e 0oOyueHHe MOBJIHIO Ha Pa3BUTHE MY3BIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN (pa3BUTHE YyBCTBA PUT-
Ma, YMEHHE CIyIIaTh MY3bIKY), @ TAaKXKe pa3BUTHE KOOPAMHAIMM M YKPEIUIEHUS OTIOPHO-
JBUTATEJILHOTO arlapara.

Bocnumamenvnule (nuunocmuule):

e y JieTel IPOSBIAETCS UHTEPEC K TAHLIEBAJIbHOMY UCKYCCTBY;

® [POSBJISIETCS YMEHHE BECTH ceOsl B IpyIIe BO BpeMs JIBM>KEHUS, TAHIIEB U UTD,

e cdopmupoBaHa 6a3a KyJIbTYPHBIX IPUBBIUEK B IIPOIECCE IPYIIIIOBOTO OOIIEHUS C IEThbMH
U B3pOCIIBIMH;

®  3aJI0’KEHbI Hayajla YyBCTBA TOBAPUILECTBA, B3AUMOIIOMOIIHY U TPYAOIIO0US.
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3. No2 «KoMnjiekce OpraHu3anMoOHHO-eAArOrHYecKiX VCJIOBUH peau3ainu
ONMOJHUTEJILHOH 001Iepa3BUBAIOIIECH MPOrPAMMBI XVI0KECTBEHHOW HANIPABJIEHHOCTH
«TanueBajJnLHAsE MO3aNKa»

Kanenoapmwiii yueonwiii epagux

KonngecTBo yueOHbBIX Heenb — 36 B TOJ.

KonnyecTBo yueOHbIX qHEH — 72 (110 rogam oOydeHHs).
Y4eOHbIH 1ol COCTaBISAET — 9 MecsI1eB.

Hauvaio 3ansTuii rpynn — ceHTIOph, OKOHYAHHUE 3aHATUN — Mail.
[Tepuon kanukyn — ¢ 1 utons no 31 aBrycra.

YciaoBus peaju3aunu NporpaMmbl

MamepuanvHo-mexuuyeckas 6asa 00paz08amenbHO20 YUPeHCOeHUs:
1. IlomenieHue: CIOPTUBHBIN WM MY3bIKAJIBbHBIN 3aJ1;
2. TexHuueckoe obecredeHrne: My3bIKaIbHbBIN IIEHTP, HOYTOYK, MPOEKTOP;
3. DIeMeHTHI CIICHUYECKHX KOCTIOMOB:
ATpuOyTHI K TaHI[aM (LIUIAIBI, [UIHHIPHI, KOP3UHBI, 30HTUKH, CyITAaHUYMKH, JICHTHI Ha MajoykKe,
dboHapH, MSIYU PA3HOIBETHBIC, JIOKKH JIEPECBSIHHBIC, ITAJIOYKH, OapabaHbl, 1[BETHI, TUIATOYKH, KO-
JIOKOJIBYHKH, OyOHBI, MapaKachl).
DneMEeHTHl KOCTIOMOB (IJIATKK Ha IOJIOBY PYCCKUE, KapTy3bl, )KUIIEThl 3UMHUE, KPbLIbsi 0a00ueK,
KPBUIbsS ITHUII, KOJIMauYKl THOMOB, YCUKU Ha 000JIKE, IIAMOYKHU Pa3INnYHbIX 3BEpeit).
Koctiomsr gerckue (capadansl (pycckue), KaapuwibHbIe sl JE€BOYEK M OpIOKH, pyOaxu s
MaJIbUMKOB; KOCTIOMBI IIBETOB; MEXOBBIE KOCTIOMBI PA3JINYHBIX 3BEpEil).

Hugppopmayuonno-memoouueckoe obecneuenue:
[Iporpamma «TaHueBaibHasgs Mo3auka» sl AeTed oT 3 10 7 JeT coAepkuT nepedueHbr YMK -
y4eOHO-METOIMYECKOr0 KOMIUIEKTa, HEOOXOAMMOIO ISl OCYIIECTBJICHHUSI 00pa30BaTEIbHOIO
npoliecca: MporpaMMbl, TEXHOJIOTHH.

Kaoposoe obecneuenue:
NeAaror JOMOJHUTEIHHOTO 00pa30BaHusl, UMEIOIINNA CpeiHee — CIEIMaIbHOE WM BhICIIee 00-
paszoBanue, obnagaronue oCHOBHbIMU, 0003HaueHHbIME B PI'OC 1O, koMmeTeHIusIMu, HEOO-
XOJIMMBIMH TSI OOecTieueHus] pa3BUTHS AeTel oT 4 10 7 JeT; BIaASIOUINi KOMIIETEHIIUAMHU TIO
pouITIo Kypca.

®opmbl aTrTectanum (IIpmioxenne 1)
Hcxons U3 MOCTaBICHHBIX LENU U 3334, IPOTHO3UPYEMBIX pe3yabTaToB 00yueHus, papaboTa-
HBI cliefyronme (popmMbl OTCIIEKUBAHUS PE3yIbTATUBHOCTH MOAYJIBHON JOMOJIHUTEIBHON 00111e-
pa3BUBAIOIIEH POTrPAMMBI:
MeJarornyeckoe HaoII0ACHHUE;
BXOJIHAs U HayaJIbHasl IMarHOCTUKA;
HCIIOJIb30BaHUE METOOB CIIEUAIbHON JUarHOCTUKH, TECTUPOBAHMUS;
Oecesbl C IETbMU M UX POJUTEISIMH;
OTKPBITHIC 3aHSTHS;
KOHKYPCBI;
TBOpYECKHE 3aJaHUS;
OTUYETHBIA KOHLEPT.

Meroanyeckue npueMbl
Hrpooii meroa. OCHOBHBIM METOAOM OOy4deHHUs Xopeorpaduu aeTed JOUIKOIBLHOTO
BO3pacTa sBJISETCS UI'pa, TaK KaK UIrpa — 3TO OCHOBHAA ACATEIBHOCTb, ECTECTBEHHOE COCTOSIHUE
JIeTel TOIIKOJIBHOIO BO3pacTa. Pedb uaeT He 0 NPUMEHEHUH UIPbI KaK CPEACTBA Pa3psAIKHU U OT-
IBIXa HA YPOKE, a O TOM, YTOOBI IPOHU3BIBATH YPOK UTPOBBIM HA4ajoM, CIIENaTh UTPY €ro opra-
HUYECKHM KOMIOHEHTOM. KakJas puTMHUUECKass Urpa UMEET B CBOEH OCHOBE OINPEICICHHYIO
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1eJb, Kakoe-mu0o 3amanue. B mporecce urpsl 1eTu 3HAKOMSITCS ¢ OKpY>KaroIel KU3HBIO, YTOU-
HSIOT U OCMBICIIMBAIOT CBOU MPEACTABICHUS O MUPE.

HarjasaHblii MeTO — BEIPa3UTENbHBIN MTOKA3 MO CUET, C MY3bIKOM.
Merton ananoruii. B mporpaMmme o0ydeHust IIMPOKO UCIIOJIB3YETCSl METO AaHATIOTUH C JKUBOTHBIM
U pacTUTEIbHBIM MUPOM (00pa3, mo3a, JABUTaTelIbHAass UMHTAIM), TJE MeJaror-pexxuccep, uc-
MOJIb3YSl UTPOBYIO aTpUOYTHKY, 00pa3, akKTUBU3UPYET pabOTy MPaBOTO IMOIYIIAPUS TOJOBHOTO
Mo3ra peOeHKa, €ro IMPOCTPAHCTBEHHO-OOpPa3HOE MBIIIUICHHE, CIIOCOOCTBYSI BBICBOOOXKICHHUIO
CKPBITBIX TBOPUYECKUX BO3MOKHOCTEH MOICO3HAHMUS.

CJoBecHbIii MeTO. DTO Oecesia 0 XapakTepe MY3bIKH, CPEJCTBAX €€ BBIPA3UTEILHOCTH,
00BSACHEHNE METOJUKHI UCIIOJIHCHHS JBM>KCHHH, OI[CHKA.
[TpakTHuecKkuii METOJI 3aKIIOYACTCS B MHOTOKPATHOM BBIIMTOJIHEHUH KOHKPETHOT'O MY3BIKAJIbHO-
PUTMHUYECKOTO JIBUKEHHUS.

DopMBbI OPraHU30BAHHOM 00Pa30BATEJILHOM 1eATeJbHOCTH
DopMbI OpraHu3anum Oco6eHHOCTH
IIpoBogsTCst cO BCeMHU JETHbMH IPYyNIbl Ha OCHOBE IIPHHIIMIIOB
pa3BHBaroOIIEro O00y4YeHUs, JTUUYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHON MOJe-
I'pynnosas JIM B3aUMOJEHCTBUSA U MCIIOJIB30BAaHMEM UIPOBOIO MaTepuaia, ¢
Y4ETOM CAHUTAPHO-THTHECHHYECKHX TpPEeOOBaHUHI K Harpyske |
COUYETAHMIO Pa3JIMYHBIX BUJIOB JAEATEIbHOCTH.

Cnmcok Jmreparypbl
1. Annaposa H.H., Huxonaes B.A., Cycuako U.I1. «My3bikanbHO-UrpoBOi MaTepuain», Mockaa,
«Bnamoc», 1999r.
2. bexuna C.1., CoxoBuuna E.H. My3blka u ABM>KEHUE: yIIPa)KHEHUSI, UTPBI, IJISICKU. MOCKBa,
[Tpocsemenue, 1999 r.
4. bypenuna A.W. Putmuueckas mo3auka (IIporpamMma no purMuueckoi miacTiuke i JeTei) -
CII6.; 2000r.
5. bypennna A.M. KoMMyHHKaTUBHBIE TaHIBI-UTPbI 171 AeTel (YuebHoe nocodue) - CI10.; My-
3bIKaJIbHAS nasnTpa, 2004r.
6. 'anmonoB A.C. «Urpsl1, koTopsie Jedar», Mocksa, «Cdepa» 2001T.
7. TopmikoBa E.B. Ot xecra k Taniy (MeTonka 1 KOHCIEKTHI 3aHATUI M0 Pa3BUTHIO y AeTel 5-
7 net TBopuecTBa B TaHue) - M.; 'nom u /1, 2002r.
8. Epoxuna O.B. «llIkona tanues s aereit» Pocto n/x ®enuke, 2003r.
9. 3amstuna T.A., Ctpeneroa JI.B. My3bikanbHast putMuka (Y4eOHO-METOInYECKOoe Tocooune)
- M.; I'moGyc 2008r.
10. 3apeukas H., Poot 3. «Tan1s! 1is gerckoro caga» M.: «AVIPUC TIPECC» 2007r.
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Kapra na0/oaeHuii MHIMBUIYAJbHOI0 Pa3BUTHS JeTel (megaroruyeckasi JHarHoCTUKA)
no nporpamme «TaHneBajbHAS MO3aMKa»

Mooynv «Hepas, manyyem» — onst demeti om 3 0o 4 nem

®.1.0. negarora

, Ne rpynmel

IIpuaoxenne 1

YpoBeHb OBJIaJIeHUs] HEOOXOJMMBIMU HAaBBIKAMH Y YMEHHSIMHU =
Wurepec 1 noTpeGHOCTH K BOCTIPHSTHIO Wnrepec n moTpeGHOCTH K Hanuuue TBOpUeCTBa B UCIIOJIHEHUU U 2 = =
o =
MY3BIKH U IBUKEHUI HCIIOJIHEHUIO MY3bIKAJIbHO- BBIPA3UTEILHOCTH (PUKCUPOBAHHBIX 5 g =
damuius, N o 85 © 9
PUTMUYECKUX JBUKEHUI JIBUDKEHUH UTP M IUISICOK S N

Ne UMt =] S =
peGenka Bocnpustue ocHoBHbIX | Bocnpusarue opu- | Ilepengaua xapakre- | Hammuue pas- CaMOoCTOSITeTbHOCTh TBopueckas um- 8 2 g 2
v ! Q
BHJIOB ABWKECHHUH MYy- €HTHPOBKH B TIPO- | pa CIOJKETA UTPBI, BUTOTO YyBCTBA | UCIIOJIHEHMS yNpaXk- | IPOBU3ALMs IEpe- = 2 2
3BIKAJIBHO-PUTMUYEKON | CTpaHCTBE KOMIO3UIUY TaHLIa | pUTMa HEHWH, TAHLEBAJIb- Jladyl UTPOBOTO 00- i < §~

JeSITebHOCTU HBIX JIBHOKECHUIL. pasa

1
Mooynv «A36yka manya» — 0ns demeti om 4 00 5 1em
®.1.0. nenarora , Ne rpymsl
YpoBeHb OBNaZIeHNs] HEOOXOJMMBIMH HaBBIKAMU M YMEHUSIMHU . =
WuTepec n NOoTpeOHOCTH K BOCTIPHATHIO HuTepec n noTpeOHOCTH K Hanuuune TBOpYECTBa B UCIIOJIHEHUU U g = =
M =
o MY3BIKH U IBUKEHUI UCIIOJIHEHUIO MY3bIKaJIbHO- BBIPAa3UTENHLHOCTH (PUKCUPOBAHHBIX 2 3 %
aMUITUS N o
Ne s ’ PUATMHUYECKUX IBHKCHUN JBW)KCHUH UI'P U IUISICOK I‘é 2 = 8,
- cBenKa Bocnpusitue ocHoBHBIX | Bocnpusartue opu- | Ilepenaua xapakre- | Hamuame passu- | CamocTosiTenbHOCTE | TBOpUeckast HM- 2 = g 2
~ o

p BHJIOB JABIDKCHUN My- E€HTUPOBKH B IIPO- | pa CIOXKETA UTPHI, TOTO YyBCTBa UCIIOJIHEHUS YIPaXX- | NPOBU3aLUs Iepe- % 2, ‘é?
3bIKAJIbHO-PUTMHUYEKON | CTPaHCTBE KOMIIO3UITUY TaHIa | aHcaMmOns HEHU, TaHLEBa/b- Jlaqu UTPOBOTO 00- 8 © 'S

JIESITEJIBHOCTH HBIX JBWXKCHUN. pasa

1
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Mooyne «Tanyesanvroe accopmuy — 015 demeti om 5 0o 6 1em

®.1.0. nenarora , No rpymnmsl
YpoBeHb OBNIaIcHHS HEOOXOIMMbIMU HABBIKAMH U YMECHUSIMH @
o
HuTepec n moTpeOHOCTH K Hannune TBOpuecTBa B UCIIOIIHEHHH 5 =
WnTepec n moTpeOHOCTH . 5l =| B
. HICIIOJHCHHIO MY3BIKAJIBHO-PHTMUYCCKHX | U BHIPA3UTEIBHOCTH (GUKCHPOBAHHBIX ABIKCHUH | & | 5| 5
K BOCHPHATUIO MY3bIKH U IBI)KCHUH . S| @
Dammnms, JBIDKCHUH WTP U IIBICOK gl 2| 2
3
Ne ums Bocnpustue Boipa3u- | Bocnpusitue ocHoB- | Bocnpusatue | BripasurensHocTh ucnonHe- | Hamuuue Camocrostens- | TBopueckas | TBopueckas 'g B 2‘
peO€HKa | TENBHOCTH, HTPOBOTO | HBIX BHIOB ABIDKE- | OPUCHTHUPOB- | HHS MY3BIK&JIbHO-DUTMHYEC- | Pa3BUTOTO | HOCTH HCIIOJHE- | MMIIPOBH3a- | MMIIPOBH3a- = X §
« . =
COJIepKaHuUs, TIOHUMA- | HUH MY3bIKJIbHO- KU B IIPO- KOTr0 penepryapa: nepejada | 4yBCTBa HUSL yIIpaXKHe- 1y nepena- | Lus B cBOOO- gl O &
HHE CIO’KEeTa UIPhl WJIM | PUTMUYECKOH Jiesl- | CTPaHCTBE Xapakrepa CIO)KeTa UTpbl, aHcamOns | HUi, TaHIIEBaJIb- | YM UTPOBOTO | HOM ILIACKE = o)
KOMITO3HMLIMH TaHIa TEJILHOCTH KOMITO3MIIMH TaHIA HBIX JBWXKEHUH. | oOpasa
1
Mooyne «Knaccuueckas xopeoepaghusiy —0ns1 demeti om 6 0o 7 nem
®.1.0. negarora , Ne rpynmsl
YpoBeHb oBaieHU HEOOXOIMMBIMY HaBBIKAMH U YMECHUSIMA
WHTepec 1 moTpeGHOCTH Hanmnuaue TBOpuecTBa B g K
WnTepec 1 moTpeOHOCTH = =
. K VICTIOJTHEHHIO MY3bIKaJIbHO- WCTIOJTHEHUH U BBIPa3UTEIFHOCTH (PUKCUPO- 2 =] 2
K BOCHPHATHIO MY3bIKH U JIBH)KCHUH N . S| B| =
PaMis PUTMHYECKHX IBHKCHUH BaHHBIX JBIDKCHUH UTP U IUBICOK Sl 8| &
No ML ’| LlenoctHoe Boctpustue | Bocopusrtue a30yku ocHoB- | Bocnpusitie | BripasurensHocTs uc- | Hanmuune CamocTos- TBopueckass | TBopueckas E = g
B JIeATeIIbHOCTH: BOCTIPHSA- | HBIX BHJOB JABW)KEHHH MY3bI- | OPHCHTHUPOB- | MOJHEHHS MY3bIKaJbHO Pa3BUTOTO | TEIHHOCTH UMIIPOBU3a- | UMIpoBM3aums | S| | &
pebenka . M 21 F 03
THE BBIPA3UTEILHOCTH KaJIbHO-PUTMHUYEKOH JIEs- KU B IIPO- PUTMHYECKOTO pEINEp- | YyBCTBA UCTIOJIHEHHSI | LU mmepena- | B CBOOOAHOM ol & =@
] Q &) (=}
UTPOBOTO COIEPKAHMUS, TEIBHOCTH: OCHOBHBIX CIO- CTPaHCTBE Tyapa: IIlepejiada Xxapak| aHcamOns | yIpaxHe- YH UTPOBOTO | ILIACKE g N
MOHMMAaHHE CIOXKETa UIPhI | )KETHOOOPA3HBIX U TaHIIe- Tepa CIOXKEeTa UIPHI, HUH, TaHIEB | oOpa3sa o
WJIM KOMIIO3UWIIUHW TaHIIa BaJIbHBIX KOMIIO3HMIIMHN TaHIIA u Jap.
1

OneHka pe3yabTaTUBHOCTH MPOBOJUTCS MO 5-TH OallbHOH cucTeMe:

5 6as110B - peOEHOK BBITIOHSACT 3aJ]aHKe MPABUIIBHO U CAMOCTOSATEIHHO.

4 6aJ1a - peOCHOK BBITIOTHSIET 33JJaHUE CAMOCTOSATENILHO; JOMYIIIEHHBIE OITMOKN UCIIPaBIISET IPH HEOOIBIIION TOMOIIHY TTearora.

3 0as1a — peOeHOK BBIMIONIHACT 3aJaHie MPU HEOOIBIION MOMOIIH B3POCIOro; AOMYIIEHHbBIE OIMMOKA MOKET UCIIPABUTH CAMOCTOSITEILHO HIIK COB-
MECTHO C B3POCJIBIM; YPOBEHBb CHOPMHUPOBAHHOCTH MIPEICTABICHUN COOTBETCTBYET CTAaHAAPTY.

2 0as1a — peOeHOK BBIMIONIHACT 3aJaHUe MPU HETIOCPEICTBEHHOM Y4aCTH B3pOCIOr0; YPOBEHb C(HOPMHUPOBAHHOCTH MPECTABICHUN YaCTUIHO COOT-
BETCTBYET CTAaHIAPTY.

1 6a11 — peGEHOK HEe MOKET BBITIOJIHUTH 33JJaHUE JIaXKe NMPU HEMOCPEICTBEHHOM MOMOIIH TIe1arora; YpoBeHb c(hOpPMHUPOBAHHOCTH MPECTABICHUH HE
COOTBETCTBYET CTaHIAPTY.
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Kanennapublii yueOHblii rpaduk

I'ox oOyuenwust: 1, Monyns «Urpas, Taniyem», ['pymma Ne

IIpunoxenne 2

Ne | Jlara Bpemsi ®dopMma 3aHATHS Koua-Bo Tema 3aHsATUA Mecto DopMa KOHTPOJIA
m\n NpOBeeHus 4acoB NpOBeeHusl
1. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 «Xopeorpadguyeckne ynpaxHeHus Mys. 3an Xopeorpaduueckue
Hrposoe Becenbiit Tpenunr «KaTuiauck koneca YOPAKHEHUA
CI0’KeTHOE 3aHATHE «Ilararot HOXKKIY, «[layuok», «Mopckast 3Be3aa»
2. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE, 3 A3Oyka ABIWKeHHs «YTIpaKHEHHE C LBeTaMW», «BbictaB- | Mys. 3an Xopeorpaduueckue
Urposoe 3ansaTHE JICHHE HOTU Ha HOCOK» yIpa>KHEHUS
3. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 2 AzOyxka IBIKeHUS «YTpakKHEHHE C MIIATOYKOM», yIpax- | Mys. 3an Xopeorpaduaeckne
HeHus Juisl kopryca: «Hepansamkw», «I[logbeMHbIN KpaHy, YIIPaXKHEHUS
«Tomarommui mar
4. Temarnueckoe 3aHATHE 2 Becenas pactsokka «Becenbsie MeaBekaTay Mys. 3an Xopeorpadudeckne
yIpasKHEHHUS
5. Y4eOHO-TpEeHUPOBOYHOE 2 A30yka ABIKEeHHS «YTIPaKHEHHE C (DIaXKKaMIDy Cropt. 3an1 | Xopeorpadpuueckue
yIpaxXHEHUs
6. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 2 AzOyxka nBmkeHHs «beraeM-TornaemM-xionaem», Croopr. 3an1 | Xopeorpadudecke
«Becenble xy0onkn», «YIpakxHEHHE C ICHTOUKAMM, yIpa>KHEHUS
«Enem Ha nomakey, «YIpaKHEHHE ¢ MIIaMID)
1. 3aHsATHE KOHTPOJIHLHOTO H 4 Hocyrosoe meponpusrtue «Ilscka ¢ puaxkammy Mys3.3an Xopeorpaduueckue
YUYETHOTO XapakTepa yIpasKHEHHUS
8. Hrposoe 3aHsATHE 2 «llanvuuxosas 2umHacmuKa) Mys. 3an [TanpunKoOBEIE UTPEI
«Mrpaem ¢ nanpunkamm», « CriokoiHbIH mar», «Bopo-
Oymkmy», «[lonpsiraem serkoy, «[loderaem»,
«Iloxpykunuce, «XIJI0MKN», «XJIOMKU B JIAIOMIHU U TIO
KOJIEHsIM», «MapimupyeM JpyKHO»
9. Hrposoe 3ansTHE 2 «Tourpaem Bmectey, [lanbunkoBsie UTpsl «CTpsnaemy», Mys. 3an ITanbunKOBBIE UTPBI
«bpartiey, «llunay, «/{oObiBaeM OroHbBY
10. Urposoe 3ansTre 2 «Cwmemnble Kynaukny, [lanpunkoBas ruMHacTika «Coin- | My3. 3an [TanpunKoOBBIE UTPHI
natukmy, «Ilayukuy, «Monotoukuy, «Pucyem»
11. Urposoe 3ansTue 2 «Hamn pyukn», [TanpunkoBasi rumHactuka «I'Homuku — | Mys. 3an ITanbunKoOBBIE UTPBI
npaukuy, «Ilomonraukmny, «[Itnukny, «3apaBcTBY»,
«Konobox», «IlapoBozuk»
12. 3aHsATHE KOHTPOJIHLHOTO H 3 «AKmépcKoe macmepcmeo» Mys. 3an ITokas nns ponurenei
YYETHOTO Xapakrepa Beceunblii TpeHuHT «KOTEHOK»
13. Urposoe 3ansiTre 2 N300pa3u repost Mys. 3an Tearpanuzanus
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14, Wrposoe 3ansiTue 2 Mumurueckue ynpaxHeHus Mys. 3an Tearpanuzanus
15. Wrposoe 3ansTHe 3 «TaHIryeM ¢ MaTpemKon Mys. 3an Tearpanuzanus
16. Urposoe, croxeTHoe 3a- 2 Otioap! Ha obmeHne. CrieHnueckas ceodona. «Jlecy, Mys. 3an Tearpanuzanus
HATHE «Urpymkun»
17. Hrposoe, croxerHoe 3a- 1 «My361KAIbHO-NOOBUICHDBLE UZDbL O DUMMUKE)) Mys. 3an My3bIKabHBIE UTPBI
HSTHE Pasmunka «Oii, uyto 3a Hapoa?»
18. Hrposoe 3aHsaTHEe 3 Xoposog «bepeska» Mys. 3an My3bIKAIIBHBIE UTPBI
19. Hrposoe 3ansiTue 3 Taneny — urpa «bapaiieHbKn» Mys. 3an My3bIKaJIbHBIE UT'PBI
20. Hrposoe 3aHstre 2 Tanen — urpa «MOTBUIEK» Mys. 3an My3bIKQJIbHBIE HTPBI
21. Hrposoe, croxeTHOE 2 Tanen — urpa «3ailuuky U MeBEIN» Mys. 3an My3bIKaIIBHBIE UTPBI
3aHsITHE
22. 3aHATHE KOHTPOIBHOTO U 2 «O6uwue manywl) Mys. 3an TaH1eBanbHBIC ABWKEHUS
YYETHOT'O XapakTepa «JlaBaiiTe mo3zHakoMumcsi!
23. Urposoe, croxeTHOE 2 «Tamner 3afiuaT» Mys. 3an TanueBanbHbIE IBHKEHUS
3aHATHE
24, Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 2 «Taner ¢ morpemMyIKamm Mys. 3an TaH1eBambHBIC ABIKEHUS
25. Urposoe, croxeTHOE 1 Hocyrooe MeponpusiTre «3aKpy>KHIOCh, 3aBEPTEIOCHY Mys. 3an TaHUeBaNbHbIE TBHKECHUA
3aHATHE
26. Y4ueOHO-TPEHUPOBOUHOE 3 «Tanuyesanvnvle wazuy Mys. 3an TanneBanpHbIC MIATH
AzOyxka nemwkeHus «llpyxuHaKay «YnpaxHeHHE C JIH-
croukamm», «Ilepemgaya aucrouxa» «XoauM — mpbIraem»,
«Hoxxamu 3aTonann» «BpeIcTapneHre HOTH Ha MATKY,
«BrIcTaBieHne HOTH Ha HOCOYeK», «KauaHue pyk c JeH-
TaMuy, «JIerkuii Oer ¢ JeHTaMu»
217. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 ITnsicka «JlagomKy 1 HOXKKI» Mys. 3an TaHueBaJIbHbIC IATH
28. Y4ueOHO-TPEHUPOBOYHOE 4 [Tnsicka «KpakoBsK 1T MaJIBIIICH) Mys. 3an TaHileBaJIbHbIE IIATU
29. Y4ueOHO-TPEHUPOBOYHOE 1 Pa3zmunka «Ilna Jluca» Mys. 3an TaH1leBaJIbHbIE IIATH
30. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 1 Pasmunka «Ilo TponuHKe» Mys. 3an TaHueBagbHbIC IATH
31. Urposoe, croxeTHOE 1 Pasmunka «Becenas nporyika» Mys. 3an TaHueBanbHbIC IATH
3aHATHE
32. Hrposoe, croxeTHOE 1 «Pa3sMuHKa U1 MAIBIIIEN) Mys3. 3an TaHLEeBaNbHBIE [IIATU
3aHsITHE
33. HUrposoe, croxeTHOE 2 Pa3muuKka « MBI maraem» Mys. 3an TaH1eBanbpHBIC AT
3aHITHE
UTOI'o 72
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I'ox oOyuenwust: 2, Monynb «A30yka Tanmay, [ pymma Ne

Ne | Jara Bpemsi ®dopMma 3aHATHS Koua-Bo | Tema 3ansaTus Mecto ®DopMa KOHTPOJISA
m\n NpOBeIeHus 4acoB NPOBeIeHNs
1. Y4eOHO-TPEHUPOBOYHOE 1 Xopeozpagpuueckue ynparxcuenusny Mys. 3an Xopeorpaduieckue
Hrposoe KossieKTHBHO MOPSAIKOBBIE YIPaKHEHUS
Cro)KeTHOE 3aHATHE ynpaxHeHus «Bctpeua», «BopoTa»
2. VY4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE, 1 KonnexkTuBHO — mOpsIAKOBBIE Mys3. 3an Xopeorpaduueckue
Hrposoe 3aHATHE ynpaxsHenus:: «B kpyr» YIpaXHEHHS
3. Y4ueOHO-TPEHHPOBOYHOE 2 KonnexkTuBHO NOpsAAKOBBIE YIPaKHEHUS: «HacUKW», Mys3. 3an Xopeorpadpuieckue
«MAYnKn» yIpaXHEHHS
4, TemaTtnueckoe 3aHsATHE 2 TanneBanbHBIC PIEMEHTHI «3MEHKay, «Jak- YaK», «4ek», | My3. 3ai Xopeorpaduieckue
«pyKa B pyKey, rajon YIpaXHEHHS
5. Y4eOHO-TPEHUPOBOYHOE 1 KomnnekTnBHO — MOPSIIKOBBIE YIIPAKHEHUS: Cropr. 3an Xopeorpadpuieckne
«3BepsTa» YIPaKHEHHUSI
6. Y4e0HO-TPEHUPOBOYHOE 2 Tan1eBaIbHBIC SJIEMEHTHI U KOMIIO3UIIUU C MY3BIKAJIb- Cropr. 3an Xopeorpaduieckue
HBIMU MHCTpyMeHTaMu: «byOeH Ha 1BOHX», YIpaXHEHHS
«KonoKonp4HKH, JVHb, AUHB»
7. 3aHsATHE KOHTPOJIBHOTO U 2 KonnexkTuBHO nopsIKoBbIe yrpakHEeHUs: «HalHUKY, My3s.3an Xopeorpaduueckue
YUETHOTO XapakTepa «MammHKn» YOpaXXHEHUSI
8. Urposoe 3anaTue 2 «lanvuukoean 2umnacmuxka) Mys3. 3an [TanpunKoBEIE UTPEI
KecroBas urpa «OXOTHUK»
9. Hrposoe 3ansTue 2 Kectoas urpa «Ytsara» Mys3. 3an ITanp4nKOBBIE UIPBI
10. Hrposoe 3ansTue 2 ITanpuukosas urpa «Ilopocsta» Mys. 3an ITanpYnKOBBIE UIPBI
11. Urposoe 3anaTHE 2 [TanpunkoBas urpa «3Mes» Mys3. 3an [TanpunKOBBIE UTPHI
12. 3aHsATHE KOHTPOJIBHOIO U 2 «AKTEpCcKoe MacTepcTBO» Mys3. 3an Iloxa3z miig pogurenen
YYETHOTO Xapakrepa 3aragKu-maHTOMIMBI
13. Hrposoe 3anatue 2 Otioa «3910 s1! 10 MOE!» Mys3. 3an Teatpanuzanus
14. Urposoe 3anaTHE 2 B roctsax y Ckomopoxa Mys3. 3an Teatpanuszanys
15. Wrposoe 3anatue 2 «okrop AibGonuT» Mys3. 3an Teatpanuszanyst
16. Urposoe, croxeTHoe 2 Tearpann3zoBaHHas urpa «Spmapka» Mys3. 3an TeaTtpanuzanus
3aHATHE
17. Hrposoe 3ansitue 1 «MYy3bIKa1bHO-NOOBUNHCHBIE USPbL NO PUIMMUKE) Mys. 3an My3bIKaJbHbIE UTPbI
My3bIKaJIbHBIE UTPBI
18. Urposoe 3anarue 2 MyssikansHble Urpsl: «Kykia u muikay, «KopiryH u Mys3. 3an My3BIKaIbHBIE UTPBI
LBITISATa
19. Hrposoe 3ansTue 1 My3bIKaJIbHBIE UTPHI: «3aiiMH TOMHK Mys. 3an My3bIKaJbHbIE UTPbI
20. Urposoe 3anatue 1 CrnoBecHO BUTaTeIbHAs Urpa Mys3. 3an My3bIKaJIbHBIE UTPBI
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«Bce urpymku J100sT cCMEX»

21. Urposoe 3anatue 2 Urpa «PutMudecknii 30HTHK Mys3. 3an My3BIKaJIbHBIE UTPBI
22. Y4eOHO-TpEeHUPOBOYHOE 2 Mys3bIKasibHBIE poJieBble HIPbl «IITHIIBI) Mys. 3an TaHueBaJIbHBIC TBUYKESHUSI
23. Y4eOHO-TPEHNPOBOYHOE 2 «O6uue manywl) Mys3. 3an TanmeBanbHBIC ABIKEHUS
Xoposon «KpacHsbrit capadany
24, Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 2 XopoBon «KamycTkay Mys. 3an TaHueBaJIbHBIE TBUYKESHUSI
25. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 3HaKOMCTBO € 3CTPaJHBIM TaHIEM « 'HOMUKH Mys. 3an TaHueBaJIbHBIC TBUYKESHUSI
26. Y4eOHO-TpEHNPOBOUHOE 3 3HAaKOMCTBO € PYCCKO - HAPOJHBIM TaHIIEM My3. 3an TaHueBaJIbHBIC IBUYKEHUS
217. Y4eOHO-TPEHNPOBOYHOE 2 OnemeHThl pycckoit tusicku  OOydenue neteit pycckum | Mys. 3an TanmeBanbHBIC ABIKEHUS
TaHIIEBaIbHBIM JABIXEHUAM. «Enoukay, «rapmomikay,
MPUCSAKH, BB, KKOBBIPSUIOUKHY, IIPUIIAJAHKE)
28. Y4eOHO-TPEHNPOBOYHOE 3 3HAKOMCTBO C PYCCKAM HapOJHBIM TaHIeM «KamnHka» Mys3. 3an TanH1ieBabHBIC ABIKEHUS
29. Y4eOHO-TPEHUPOBOYHOE 3 3HAKOMCTBO C SCTPAJHBIM TaHIEM «J{0XKIs He OomMCsD» Mys3. 3an TanH1eBaTbHBIC ABIKEHUS
30. Y4eOHO-TpEeHUPOBOUHOE 3 «Tanyesanvuvle wiazuy Mys3. 3an TaHneBanbHBIE MIATH
TaHeBaIbHBIE TBUKEHHUSI C [IBETAMH
31. Urposoe, croxxeTHOE 3 O6uiepazsuBaronue ynpaxaenus «L[BeTHbie daxku» Mys. 3an TaHueBaNbHBIC MATH
3aHATHE
32. HUrposoe, croxxeTHOE 3 TanHmeBanpHBIE MATH Mys3. 3an TanneBanpHbIC TIATH
3aHsITHE
33. HUrposoe, croxxeTHOE 3 «BwmecTe Beceno marartby Mys3. 3an TanneBanpHbIC TIATH
3aHsATHE
34. Y4eOHO-TPEHUPOBOYHOE 3 Pucynoxk Tanma («Kpyr», maxmaTHBIH TOPSIOK, «ITHY- TaHueBanbHbIE AU
Ka», «KOJIOHHAY)
35. 3aHsATHE KOHTPOJIBHOIO U 1 «Taniyem Bce!» [Tokas pogurensam
YUYETHOTO Xapakrepa
HUTOI'O 72
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I'ox oOyuenwust: 3, Monyns «TaHueBanbHOE accoptu», [ pynma Ne

Ne Hara Bpemsi ®dopMma 3aHATHS Koua-Bo Tema 3aHsTUA Mecto ®DopMa KOHTPOJISA
m\n NpOBeIeHus 4acoB NpOBeeHusl
1. Y4eOHO-TPeHUPOBOYHOE | 2 «Xopeozpaduueckue ynpaxcnenusny Mys. 3an Xopeorpaduueckue
Hrposoe «A30OyKa TaHIa» YIPaKHEHUS
Cr0’KeTHOE 3aHATHE
2. Y4eOHO-TPEHUPOBOYHOE, 2 «PucyHoK TaHLIa» Mys. 3an Xopeorpadpuieckue
Hrposoe 3ansiTue YIOPaKHEHHS
3. Y4eOHO-TPEHHPOBOYHOE 2 ITonoxxenue B mape Mys. 3an Xopeorpadpuieckue
yIpaXHEHHS
4, Temaruueckoe 3aHsATHE 2 KomninekTuBHO — MOPSIIKOBBIE yIpaxkHEHUs: «/leHb - Mys. 3an Xopeorpaduieckue
HOYb» YIpaXHEHHS
5. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 2 KomnnexkTuBHO — NOPSIIKOBBIE YIIPAXKHEHUS: Coopr. 3an Xopeorpadpuieckne
«Y30pBI» YIpaKHEHUs!
6. Y4ueOHO-TPEHUPOBOUHOE 1 KomniekTuBHO — MOPSIIKOBBIE YIIPAXKHEHUS: Crooprt. 3an Xopeorpaduieckue
«3aiiyaTtay YIOPaKHEHHS
7. 3aHsATHE KOHTPOJIBHOTO U 2 KomnnexkTuBHO NOPSAAKOBBIE YIPAKHEHHUS: Mys. 3an Xopeorpadpuieckne
Y4ETHOTO XapakTepa «Bcannuk», «Banedka - mactyx» YOpaXXHEHUSI
8. Urposoe 3ansTue 1 «llanvuuxosasn 2uMHACHUKQ) Mys. 3an [TanbunKOBBIE UTPBI
TaHIEeBaNbHO - pUTMHUYECKAsI THMHACTHKA
«Banbpka — Bctanbkay
9. Hrposoe 3ansTHE 1 VYipaxHeHue ¢ MSI4aMHU. Mys. 3an ITanpunkoBbIE UTPBI
10. Hrposoe 3aHsATHE 1 VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE THOKOCTH Mys. 3an [TanpunKoBEIE UTPEI
11. Urposoe 3anstue 1 [TapTepHast ruMHacTUKa Ha MOy Mys. 3an [TanpunKoBbIE UTPHI
12. 3aHsATHE KOHTPOJIBHOTO U 2 ITaprepHas ruMHacTHKa Ha MOJIy TIO Hapam Mys. 3an IToka3z nns ponurenei
YYETHOTO XapakTepa
13. Urposoe 3anstue 1 «AKmMépcKoe macmepcmeoy Mys. 3an TeaTpanuzanus
«TanueBasibHas MIKATYJIKa»
14. Urposoe 3anstue 1 Urpsel, 3TIOBI, TAHIBI IO BRIOOPY AeTel Mys. 3an Tearpann3anus
15. Urposoe 3ansTre 1 «TaHueBanbpHas MO3anKay (PETeTHIMOHHO- Mys. 3an Teatpanuzanus
MTOCTaHOBOYHAsS paboTa)
16. Hrposoe, croxxeTHoe 1 TeaTtpamuzanwms mo niecHe «OropoaHast — XOpoBogHAsS» | My3. 3ai1 Tearpanuzanus
3aHsITHE
17. Urposoe 3ansTre 1 Urpa-nanromuma «Ilourpaem-yragaem» A. boceesa. Mys. 3an Teatpanuszanus
18. Urposoe 3ansTHe 1 Wrpsl ¢ pasHeiMH BUiaMu TeaTpoB «lIpugymait ckas- Mys. 3an TeaTpann3anus
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19. Hrposoe 3ansiTue 1 «My3bIKa1bHO-NO0BUIICHBIE UZPbL RO DUMMUKE) Mys. 3an My3bIKaJbHbBIE UTPBI
CrnoBecHO BUTaTENbHAS UIpa
«IImacTunmHOBas BOPOHA»
20. HUrposoe 3ansTue 1 HUrpa «Ilo cekpety BceMy CBETY» Mys. 3an My3bIKanbHbIE UTPbI
21. Hrposoe 3ansatHe 1 My3bIKanbHbIE poJIeBbIE UTPBL: «My3bIKaNbHbIE 3MEU- Mys. 3an My3bIKaIbHbIE HTPbI
KI»
22. Y4eOHO-TPEHUPOBOYHOE 1 My3sbikanbHbIe UTPBL: «COBYIIIKa Mys. 3an My3bIKanbHbIE UTPbI
23. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 1 Purmudeckue ympakHeHHs M UTpHL: «3Bepu B 300map- | Mys. 3an My3BIKaIbHBIE UTPBI
Ke», «C mmaroukammy, «Pacter gepeBo»
24. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 «Qbwue manyvly Mys. 3an TaHLEBATbHBIE IBU)KECHHUS
«HaponHblii TaHe1»
25. Y4ueOHO-TPEHUPOBOUHOE 3 «banpHBIN TaHEIY Mys. 3an TanneBanbHbIC IBUKECHUSI
26. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 TaHIBl HAPOIOB APYTHX CTPaH: «YKpauHCKas moneuka» | Mys. 3an TaHLEBabHBIE IBU>KECHHUS
27. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 XOpOBOIHBIE TAHIIBL: «ANEHYIKIY», «Bacuiex» Mys. 3an TaHLEBaNbHBIE IBU>KEHHUS
28. 3aHsATHE KOHTPOJIBHOTO U 1 «Taniyem Bce!» Mys. 3an TanueBanbHbIE JBUKECHUS
YYETHOTO XapakTepa
29. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 3HaKOMCTBO ¢ OabHBIM TaHIeM «llomoHesy. Mys3. 3an TanHmeBaNbHBIC ABIKEHUS
Hcropust TaHna
30. Y4ueOHO-TPEHUPOBOYHOE 3 3HAKOMCTBO C pUTMUYECKUM TaHIleM «Cam0a» Mys. 3an TanneBanbHble ABHKEHUS
31. Urposoe, crokeTHoe 3a- 3 3HAKOMCTBO C 3CTpagHbIM Mys. 3an TaHLEBaNbHBIE IBU>KEHHUS
HATHE TaHIleM «boXbs KOPOBKa»
32. HrpoBoe, croKeTHOE 3a- 3 3HaKOMCTBO ¢ TaHIeM «MOJHBIN POK» Mys. 3an TaHLEeBANIbHBIE IBUKECHHUS
HSITUE
33. Urposoe, croxeTHoe 3a- 3 «Tanyesanvuvle wiazuy Mys. 3an TaH1eBaNbHBIE MIATH
HATHE «TaHneBanbHbIE Maru»
34. Y4ueOHO-TPEHUPOBOYHOE 2 OCHOBHBIE 3JIEMEHTBI OAJILHOTO TaHI[A Mys. 3an TaHmeBanbHEIC MArH
35. 3aHATHE KOHTPOJIBHOIO U 1 IToctanoBKa TaHIa Mys. 3an [Tokas pogutensam
Y4ETHOTO XapakTepa
36. Y4eOHO-TPEHUPOBOUYHOE 2 TaH1eBaJIbHBIC JIEMEHTBI Mys3. 3an TaH1eBaNIbHBIC IIATH
37. Y4eOHO-TPEHUPOBOUHOE 3 TanueBanpHbIe 311€MeHTHI U KoMmo3uuuu «Kiry0 Bece- | Mys. 3ai TaH1eBanbHBIE MIArK
JIBIX Y€JIOBEIKOBY
38. Y4eOHO-TPEHHPOBOYHOE 3 TaHueBangbHbIC 31eMEHTHIL: «Mapu, «YIpaXxHeHus ¢ Mys. 3an TaHueBanbHbIE IArK
o0pydem»
39. Y4eOHO-TPEHUPOBOUHOE 3 W3ydeHne sneMeHTOB 3¢cTpasHOro Tanna « MoaHslil pok» | Mys. 3an TaH1eBanbHBIE MIarK
NTOI'O 72
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I'ox oOyuenwust: 4, Monyns «Knaccuueckast xopeorpadus», ['pymma Ne

Ne Hara Bpemsi ®dopMma 3aHATHS Koua-Bo Tema 3aHsiTHS Mecto DopMa KOHTPOJIA
m\n NpOBeleHus 4acoB NpOBeIeHusl
1. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 2 «Xopeocpadhuueckue ynpaxcnenun» My3. 3an Xopeorpaduueckue
Hrposoe KonnekTuBHO-OPsIAKOBBIE yIpakHEHU: «L[BeTHBIE YOPAKHEHUS
Cr0’KeTHOE 3aHATHE ¢bnaxkny, «3aiiMu JOMHK, «JIOByIIKNY.
2. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE, 2 Mys3blkanpHble yripaxkHeHus: «KoT u Mpimmy, «[1uHr- Mys3. 3an Xopeorpaduueckue
Hrposoe 3anstne BHHBD», «MBIIIKa B HOpPKe», «Ilomockars miaTouxm», YIPaKHEHHS
«Kapycenby.
3. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 2 My3bikanbHble yrpakHeHus: «Pomaikuy, «Ilocagum Mys. 3an Xopeorpaduueckue
JepeBoy, «J1oxap uaeT. yIpaxxHEeHUS
4, TemaTuyeckoe 3aHsATUE 2 My3bIKanabHble yOpakHeHUs: «Kmypku», «BepeBouka», | My3. 3an Xopeorpadudeckne
«llerymoxy, «3aiiknHa H30yIIKay. YOPAKHEHUS
5. Y4ueOHO-TPEHUPOBOYHOE 2 Oo61epaszsuBatoniye ynpaxaenus «L{Betasie paaxku». | Coopt. 3an Xopeorpaduueckue
yIpaxKHEeHUS
6. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 2 O01epa3BUBAaIOIINE YIIPAKHECHUS C IPEAMETAMHU. Cropr. 3an Xopeorpadudeckne
YTIpaXKHEHHS
7. 3aHsTHE KOHTPOJIBHOTO U 3 VYipaxxHeHue il yKpeleHre MBIIII CIIUHBL, HOT, pyK, | My3. 3a1 Xopeorpaduueckue
YYETHOTO Xapakrepa KopIryca ¢ MI4aMH. yIpaxKHEHUS
8. Hrposoe 3aHsATHE 1 «Ilanvuuxosasn cumnacmuxay Mys3. 3an [TanpunKoOBBIE UTPEI
VYnpakHeHNsI Ha pa3BUTHE HABBIKOB BBIPA3UTEIBHOTO
JIBUKCHHS
9. Hrposoe 3aHsTHE 1 ITanpuukoBas urpa «HepBsuku U BOPOHA» Mys. 3an ITanbunKOBBIE UTPBI
10. Hrposoe 3aHsATHE 1 ITaprepHast ruMHacTHKa Ha MOJIYy 110 TIapam. Mys3. 3an [TanpunKOBBIE UTPEI
11. Hrposoe 3ansTHE 1 XKecrosas nurpa «IIpsaTku» Mys. 3an ITanbunKOBBIE UTPBI
12. 3aHATHE KOHTPOJIBHOTO U 1 ITanpunkoBas urpa «Ilopocsta» Mys. 3an ITokas ansa poaureneit
YYETHOTO XapakTepa
13. Hrposoe 3ansTHE 1 «rpaeM nanbuuKamMm» Mys. 3an TeaTpanu3zanus
IloBTOpEHKE U 3aKpENIICHUE OHATHS KITAHTOMUMA
14. Urposoe 3ansTre 1 Hrpossie yripaxHEHUS ¢ TOMOIIBIO MaJbYUKOB Mys3. 3an Tearpanuzanus
15. Hrposoe 3ansitue 2 «AKmépckoe macmepcmeo Mys. 3an Tearpanuzanus
Teatpanpnas a30yka «Bce o Tearpe»
16. Urposoe, croxeTHOE 3a- 2 Ckaszkorepanus «JIacKOBBINM IBETOK M CEPANUTHIE TYUKn» | My3. 3a1 Tearpanuzanus
HSTHE Pa3bIrpeiBaHue 3TI0/10B, 3ay4HBAHNE CTUXOTBOPEHUS
17. Urposoe 3ansTue 2 Jpamaru3zanus My3bIKaJIbHON cKa3ku «Bojk U cemepo Mys. 3an Tearpanuzanus

KO3JIIT Ha HOBBIU a1y
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18. Hrposoe 3ansiTue 1 «MY3bIKA1bHO-NOOBUICHDIE U2PbL NO DUMMUKE) Mys. 3an Tearpanuzanus
KonnextusHo-nopsaaxoBsie ypakHeHUs: «L[BeTHBIE
hraaxkmy», «3alitMu TOMHK, «JIOBYIITKI.
19. HUrposoe 3anstue 1 My3bikanbHble UTpbl: «KOT 1 MblIINY, «[IMHTBUHBLY, Mys3. 3an My3bIKabHBIE UTPBI
«MpIka B Hopkey, «Ilonockare matoukny, «Kapycenpy
20. Hrposoe 3anatHe 1 My3sbikanbHble urpsl: «Pomaimkw», «Ilocagum nepeso», | Mys. 3ai My3bIKaIIBHBIE UTPBI
«JloK b UIeT.
21, Hrposoe 3ansiTue 1 My3bikanbHble Urpbl: «Kmypkny», «BepeBoukay, «Ile- Mys3. 3an My3bIKabHBIE UTPBI
TYIIOK», «3aiiKiHa N30YIIKa.
22. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 1 My3bIKanbHbIe UIPbL: «JIagymkm» Mys. 3an My3bIKaIIBHBIE UTPBI
23. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 «Q6utue manywy Mys3. 3an My3BIKaIIbHBIE UTPBI
3HAaKOMCTBO C 3JIeMEHTaMH 0aJbHOTO TaHIA
24, Y4eOHO-TpEeHHPOBOYHOE 3 3HAKOMCTBO € KJIACCHYECKUM TaHLEM Mys. 3an TaHUEeBaNbHbIE IBUKECHUS
25. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 TaHUEeBaNbHBIE 3JIEMEHTHI 1 KOMITO3ULIUU Mys3. 3an TaHUeBaNbHbIE TBHKECHUSA
26. Y4ueOHO-TPEHUPOBOUHOE 3 «Pycckuii HapoAHBIA TaHEID) Mys. 3an TaHLeBaIbHbBIE ABUKEHUS
217. Y4eOHO-TpEeHHPOBOYHOE 3 «Tarapckuil HApOIHBIN TaHEL Mys. 3an TaHUEeBaNbHbIE IBUKECHUS
28. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 3HaKOMCTBO C 3CTPaJHbIM TaHIEM «[ HOMUKI. Mys3. 3an TaHUeBaNbHbIE TBUKECHUSA
29. Y4ueOHO-TPEHUPOBOYHOE 3 Sxyrckumii Tanen; «O50 caacy Mys. 3an TaH1eBaIbHbBIE ABUKEHUS
30. Y4eOHO-TPEeHUPOBOYHOE 3 «Tanuesanvuvle wiazuy Mys3. 3an TaHUeBaNbHbIE TBUKECHUSA
TanneBanbHbBIC IIATH.
31. HUrposoe, croxxeTHOE 3 KomOuHanmy TaHIeBaIbHBIX SJIEMEHTOB 110 KPYTY Mys3. 3an TaH1eBanbHbIE ABIKEHUS
3aHITHE
32. Urposoe, croxeTHOE 3 Ypok G6ansHOro TaHma: «llombkay. Mys. 3an TaHIIeBaIbHEBIE IBIKEHUSI
3aHATHE
33. Hrpogoe, croxkeTHOE 3 PucyHoxk TaHIa Mys3. 3an TaHIeBaJIbHBIC IIIATH
3aHsITHE
34. Y4eOHO-TPEHUPOBOYHOE 3 ONEMEHTHI PyCCKOM TUISACKH. Mys3. 3an TaHueBanbpHbIC IATH
35. 3aHsATHE KOHTPOJIBHOTO U 3 TanneBanbHbIE 21eMEHTHI: «IlojI0CKaTh MIATOUKNY, Mys. 3an ITokas ponurensim
YYETHOTO XapakTepa «XO3AIOLIKH»
UTOI'O 72
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